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 9 
 

OPIS 
DO  PROJEKTU  BUDOWLANEGO  ROZBUDOWY  BUDYNKU  BIUROWEGO 

CENTRUM  BADAWCZO – ROZWOJOWEGO  Z  LABORATORIUM  
BADAWCZYM  W  ŁODZI  ULICA  KILIŃSKIEGO  NR  2 

DZ.  EW.  NR  156/6  OBRĘB  B –  48 
ZASILANIE I INSTALACJA ELEKTRYCZNA 

 
1. PODSTAWA OPRACOWANIA . 
Podstawą opracowania projektu budowlanego jest zlecenie inwestora , którym jest 
firma ATLAS SP. ZO. O. mająca siedzibę w Łodzi na ulicy Św. Teresy nr 105 . 
 
2. MATERIAŁY WYJŚCIOWE . 
Projekt opracowano na podstawie następujących dokumentów : 
- Projekt zagospodarowania terenu w skali 1 : 500 . 
- Podkłady architektoniczne w skali 1 : 100 . 
- Uzgodnienia dokonane z inwestorem . 
- Inwentaryzacja istniejących urządzeń elektroenergetycznych . 
- Wytyczne projektów branżowych . 
- Uzgodnienia z rzeczoznawcami d.s. BHP i P. Poż. .  
- Obowiązujące normy i przepisy . 
 
3. STAN ISTNIEJĄCY . 
Istniejący obiekt firmy ATLAS SP. ZO. O. znajdujący się w Łodzi na ulicy Kilińskiego 
nr 2 zasilany jest w energię elektryczną z istniejącej abonenckiej stacji transformato-
rowej 15/0,4 kV nr. 53361 . Istniejący obiekt ma odrębny układ pomiarowy i aktualną 
umowę o dostarczanie energii elektrycznej zawartą na czas nieokreślony z dostawcą 
energii elektrycznej . Dostawcą energii elektrycznej jest PGE Obrót S.A. Oddział 
Łódź – Miasto . Moc przyłączeniowa na którą zawarta jest umowa o sprzedaż energii 
elektrycznej pokrywa zapotrzebowanie mocy dla potrzeb projektowanego budynku 
biurowego . Na terenie posesji powstanie także parking dla samochodów osobowych 
w miejscach na których znajduje się oświetlenie terenu . Oświetlenie to należy zlikwi-
dować . 
 
4. ZAKRES OPRACOWANIA . 
Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt budowlany zasilania w energię 
elektryczną i instalacji elektrycznej w projektowanym budynku biurowym w Łodzi przy 
ulicy Kilińskiego 2 .  
W projekcie ujęto następujące instalacje elektryczne : 
 a) Zasilanie .  
 b) Rozdział energii elektrycznej . 
 c) Instalacja oświetlenia wnętrz . 
 d) Instalacja oświetlenie zewnętrznego . 
 e) Instalacja gniazd wtyczkowych do celów ogólnych . 
 f)  Instalacja zasilania urządzeń komputerowych . 
 g) Instalację zasilania urządzeń w laboratoriach . 
 h) Instalacja zasilania wentylacji i klimatyzacji . 
 i)  Instalacja zasilania ogrzewania rynien i wpustów dachowych 
 j)  Instalacja zasilania kotłowni . 
 k) instalacja zasilania urządzeń p. poż. . 
 l) Instalacja połączeń wyrównawczych . 
 ł) Instalację dodatkowej ochrony od porażeń . 
 ł) Instalację ochrony przeciwprzepięciowej . 
W projekcie ujęto także instalację piorunochronną budynku biurowego . 
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5. ZASILANIE . 
Zgodnie z ustaleniami dokonanymi z inwestorem projektowany budynek biurowy za-
silany będzie z istniejącej abonenckiej stacji transformatorowej 15/0,4 kV znajdującej 
się na terenie tej samej posesji . Inwestor ma z dostawcą energii elektrycznej zawar-
tą umowę o sprzedaż energii elektrycznej na czas nieokreślony . Moc umowna na 
którą zawarta jest umowa pokrywa zapotrzebowanie mocy dla potrzeb projektowa-
nego budynku biurowego . Projektowany budynek biurowy zasilany będzie za pomo-
cą projektowanej linii kablowej 0,4 kV . Linia kablowa 0,4 kV ułożona będzie między 
istniejącą rozdzielnicą 0,4 kV w abonenckiej stacji transformatorowej a projektowaną 
rozdzielnicą główną RG w projektowanym budynku biurowym . W stacji transformato-
rowej w istniejącej rozdzielnicy 0,4 kV znajdują się wolne pola odpływowe . Projekto-
wana linię kablową 0,4 kV zasilającą budynek biurowy należy wykonać kablem typu 
YAKY 4 x 120 mm2 – 1 kV .ułożonym w rurze w budynku i w ziemi . Projektowany 
kabel należy układać w rowie kablowym na głębokości 70 cm na 10 cm podsypce z 
piasku . Ułożony kabel zasypać 25 cm warstwą piasku i przykryć folią z PCW koloru 
niebieskiego . Pod nawierzchniami utwardzonymi oraz przy skrzyżowaniach z uzbro-
jeniem podziemnym projektowany kabel układać w rurze z tworzywa AROT DVK 110 
mm w kolorze niebieskim . Pod nawierzchniami utwardzonymi kabel w rurze musi 
być ułożony na głębokości 1 m . Rów  zasypać warstwami z ubijaniem i zagęszcza-
niem . Rozebrane w trakcie robót nawierzchnie utwardzone należy przywrócić do 
stanu pierwotnego . W budynku biurowym należy kabel układać w rurze pod posadz-
ką . Wraz kablem w ziemi układać taśmę stalową ocynkowaną 25 x 4 mm , która zo-
stanie wykorzystana jako uziom instalacji ochronnej w projektowanym budynku biu-
rowym . Uziom ten należy podłączyć do szyny „PE” w rozdzielnicy RG . Uziom insta-

lacji ochronnej musi mieć rezystancję nie większą niż 10 Ω .  
 
6. ROZDZIAŁ ENERGII ELEKTRYCZNEJ . 
Do zasilania instalacji elektrycznych w projektowanym budynku biurowym przewi-
dziano rozdzielnicę główną RG . Rozdzielnica główna RG umieszczona będzie w 
pomieszczeniu rozdzielni elektrycznej  znajdującym się na parterze budynku . Po-
mieszczenie rozdzielni będzie wydzielone pożarowo . Z rozdzielnicy RG zasilane bę-
dą wszystkie tablice i rozdzielnice projektowane w budynku . Instalacja elektryczna w  
pomieszczeniach zasilana będzie z obwodowych tablic rozdzielczych umieszczonych 
na poszczególnych kondygnacjach oraz rozdzielnic przewidzianych w pomieszcze-
niach technicznych . W tablicach i rozdzielnicach znajdują się zabezpieczenia nad-
miarowo zwarciowe oraz ochronne różnicowoprądowe wszystkich obwodów w po-
szczególnych pomieszczeniach budynku . W tablicach i rozdzielnicach przewidziano 
także umieszczenie ochronników przeciwprzepięciowych .Przewidziano do zainsta-
lowania rozdzielnice wnękowe i natynkowe . Tablice i rozdzielnice obwodowe zasila-
ne będą za pomocą zasilaczy (WLZ – ów) ułożonych w blaszanych korytkach insta-
lacyjnych umieszczonych nad sufitem podwieszonym i w rurach z tworzywa zainsta-
lowanych w ścianach . W obiekcie zgodnie z obowiązującymi przepisami przewidzia-
no zainstalowanie wyłącznika głównego , który spełniać będzie rolę Przeciwpożaro-
wego Wyłącznika Prądu . Wyłącznik główny typu DPX w rozdzielnicy RG musi być 
z  wyzwalaczem wybijakowym . Zastosowanie takiego wyłącznika umożliwia zdalne 
wyłączenie zasilania w wypadku pożaru , podświetlonymi przyciskami umieszczonym 
przy głównym wejściu do budynku . Przyciski te muszą być wyraźnie oznakowane 
jako „PRZECIWPOŻAROWY WYŁĄCZNIK PRĄDU” . Zgodnie z wytycznymi ochro-
ny przeciwpożarowej zaprojektowano tablicę TPPOŻ zasilającą odbiorniki niezbędne 
do ochrony przeciwpożarowej obiektu , wymagające zasilania po wyłączeniu energii 
elektrycznej przeciwpożarowym wyłącznikiem prądu . Zasilacz tablicy TPPOŻ , ob-
wody zasilane z tej tablicy i obwody do przycisków przeciwpożarowego wyłącznika 
prądu wykonać przewodami o zwiększonej wytrzymałości termicznej np (N)HXH 
FE180 PH90/E90) . 
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7. INSTALACJA OŚWIETLENIA WNĘTRZ . 
 
7.1. INSTALACJA OŚWIETLENIA PODSTAWOWEGO . 
W projektowanym budynku biurowym przewidziano oświetlenie ogólne oprawami 
oświetleniowymi LED – owymi z rastrami lub kloszem umieszczonymi bezpośrednio 
w stropie podwieszanym lub zamocowanych na zwieszakach . W pomieszczeniach 
sanitarnych przewidziano montaż opraw hermetycznych na stropie i na ścianach nad 
lustrami . Natężenie oświetlenia w projektowanym budynku dobrano na podstawie 
Polskiej Normy PN - EN 12464 - 1 . Obliczenia natężenia oświetlenia oraz dobór 
opraw dokonany został przez firmę LUXIONA . Instalację zasilającą oprawy oświetle-
niowe wykonywać przewodami kabelkowymi YDYpżo o przekroju 1,5 mm2 na napię-
cie 750 V układanych w bruzdach w tynku oraz blaszanych korytkach instalacyjnych 
umieszczonych nad stropem podwieszonym . Przewód ten musi mieć oznaczoną 
izolację żyły ochronnej „PE” kolorem żółto – zielonym . Zejścia do wyłączników i 
przełączników wykonać w bruzdach pod tynkiem .  
 
7.2. INSTALACJA OŚWIETLENIA AWARYJNEGO . 
W projektowanym budynku biurowym zgodnie z Warunkami Technicznymi , jakim 
powinny odpowiadać budynki (Rozporządzenie MGP i B , Dz. U. Nr.75 z 2002 r. poz. 
690) projektuje się awaryjne oświetlenie pomieszczeń . Na korytarzach , klatkach 
schodowych oraz salach szkoleniowych przebudowywanego budynku w których po-
ruszanie się w ciemnościach , może spowodować zagrożenie dla życia lub zdrowia 
projektuje się awaryjne oświetlenie pomieszczeń i dróg ewakuacyjnych . Do oświe-
tlenia awaryjnego przewidziano specjalne oprawy oświetleniowe LED – owe , które 
wyposażone są w inwerter z akumulatorem . Oprawy oświetlenia awaryjnego po za-
niku zasilania obiektu , włączają się do pracy samoczynnie . Czas pracy oprawy po 
wyłączeniu napięcia wynosi 1 godzinę . Na planach oprawy oświetlenia awaryjnego 
oznaczone są literą „AW”  . Na korytarzach umieszczono także oprawy ewakuacyjne 
kierunkowe wskazujące bezpieczne kierunki ewakuacji i miejsca umożliwiające wyj-
ście z budynku . Oprawy te wyposażone są w odpowiedni piktogram . Wszystkie 
oprawy oświetlenia awaryjnego i ewakuacyjnego muszą posiadać atest CNBOP . 
Oświetlenie awaryjne zasilać odrębnymi obwodami z tablic piętrowych Instalację za-
silającą oprawy oświetleniowe wykonywać przewodami kabelkowymi YDYpżo o prze-
kroju 1,5 mm2 na napięcie 750 V układanych w bruzdach w tynku oraz blaszanych 
korytkach instalacyjnych umieszczonych nad stropem podwieszonym . Przewód ten 
musi mieć oznaczoną izolację żyły ochronnej „PE” kolorem żółto – zielonym . 
  
8. INSTALACJA OŚWIETLENIA ZEWNĘTRZNEGO . 
Zgodnie z ustaleniami dokonanymi z inwestorem zaprojektowano oświetlenie ze-
wnętrzne (iluminacyjne) projektowanego budynku biurowego . Oświetlenie ilumina-
cyjne budynku wykonane będzie za pomocą opraw oświetleniowych (projektorów 
LED) zamontowanych na elewacji . Instalację zasilającą oświetlenie zewnętrzne bu-
dynku wykonywać przewodami kabelkowymi YDYpżo o przekroju 1,5 mm2 na napię-
cie 750 V układanych w bruzdach w tynku. Przewód ten musi mieć oznaczoną izola-
cję żyły ochronnej „PE” kolorem żółto – zielonym . 
 
9. INSTALACJA GNIAZD WTYCZKOWYCH . 
W projekcie budynku biurowego przewidziano instalację gniazd wtyczkowych do ce-
lów ogólnych . Gniazda te służyć będą do zasilania urządzeń elektrycznych po-
wszechnego użytku oraz zasilania urządzeń porządkowych . Wszystkie gniazd 
wtyczkowe 230 V przewidziane do zainstalowania w budynku będą podwójne pod-
tynkowe . Wszystkie gniazda wtyczkowe 230 V będą wyposażone w styk uziemiający 
podłączony do przewodu ochronnego „PE” .  
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Obwody gniazd wtyczkowych należy układać przewodem YDYpżo na napięcie 750 V 
w bruzdach pod tynkiem oraz w blaszanych korytkach instalacyjnych umieszczonych 
nad stropem podwieszonym . Przewód ten musi mieć oznaczoną izolację żyły 
ochronnej „PE” kolorem żółto – zielonym . Gniazda wtyczkowe do celów ogólnych 
umieszczone będą na wysokości 25 cm nad podłogą . W pomieszczeniach socjal-
nych i  sanitariatach w sąsiedztwie zlewozmywaka , umywalki i w pomieszczeniach 
socjalnych nad blatem instalować gniazda bryzgoszczelne podtynkowe na wysokości 
około 1 m . 
 
10. INSTALACJĘ GNIAZD DO ZASILANIA URZĄDZEŃ KOMPUTEROWYCH . 
W projektowanym budynku biurowym przewidziano instalację do zasilania urządzeń 
komputerowych . Jest to instalacja gniazd 230 V komputerowych w pokojach biuro-
wych oraz instalacja zasilania szaf informatycznych zainstalowanych na I piętrze oraz 
instalacja zasilania serwera umieszczonego na I piętrze . W pomieszczeniu serwera  
przewidziano tablicę TKS . Do zasilania  komputerów zaprojektowano na każdym 
piętrze budynku tablice TK ..Projektowane gniazda wtyczkowe przeznaczone są do 
zasilania komputerów w pokojach biurowych i laboratoriach oznaczono na rzutach 
indeksem „K” . Wszystkie gniazda wtyczkowe komputerowe przewidziane do zainsta-
lowania w pomieszczeniach będą podtynkowe typu DATA  umieszczone w zesta-
wach razem z gniazdami do zasilania drobnych urządzeń powszechnego użytku i 
gniazdami RJ 45 (sieć strukturalna) . Gniazda do zasilania urządzeń komputerowych 
będą wyposażone w styk uziemiający podłączony do przewodu ochronnego „PE” . 
Obwody gniazd wtyczkowych do zasilania urządzeń komputerowych układać w bla-
szanych korytkach instalacyjnych umieszczonych nad stropem podwieszonym oraz w 
bruzdach w tynku . Obwody gniazd wtyczkowych komputerowych wykonać przewo-
dem YDYpżo 3 x 2,5mm2 na napięcie 750V . Przewód ten musi mieć oznaczoną izo-
lację żyły ochronnej „PE” kolorem żółto – zielonym   
 
11. INSTALACJĘ ZASILANIA URZĄDZEŃ W LABORATORIACH . 
Zgodnie z ustaleniami dokonanymi z inwestorem zaprojektowano sieć gniazd trójfa-
zowych 400 V zblokowanych w jednej obudowie z gniazdami 230 V . Będą to gniaz-
da wykorzystywane do zasilania urządzeń użytkowanych w laboratoriach . Gniazda 
te zasilane będą z tablic obwodowych piętrowych obwodami wykonanymi przewo-
dami YDYżo na napięcie 750 V . Przewód ten musi mieć oznaczoną izolację żyły 
ochronnej „PE” kolorem żółto – zielonym . Obwody gniazd wtyczkowych do zasilania 
urządzeń w laboratoriach układać w blaszanych korytkach instalacyjnych umieszczo-
nych nad stropem podwieszonym oraz w bruzdach w tynku . Obwody gniazd wtycz-
kowych 400 V i 230 V do zasilania zabezpieczone będą za pomocą wyłącznika nad-
miarowo zwarciowego oraz wyłącznika ochronnego różnicowoprądowego typu AC . 
 
12. INSTALACJA ZASILANIA KLIMATYZACJI I WENTYLACJI . 
Zgodnie z wytycznymi projektu wentylacji przewidziano zasilanie central wentylacyj-
nych , agregatów i wentylatorów umieszczonych na dachu projektowanego budynku. 
Urządzenia te zasilane będą z rozdzielnicy wentylacji RGW i RW1 zainstalowanej w 
pomieszczeniu technicznym na parterze oraz RW2 umieszczonej na kondygnacji 
technicznej . Przed wykonaniem instalacji do zasilania central wentylacyjnych , agre-
gatów i wentylatorów sprawdzić w DTR dostarczonych urządzeń ich moc oraz spo-
sób zasilania z wartościami przyjętymi w projekcie . 
 
13 INSTALACJA ZASILANIA OGRZEWANIA RYNIEN I WPUSTÓW DACHOWYCH  
Zgodnie z wytycznymi inwestora projektuje się instalację ogrzewania rynien rur spu-
stowych i wpustów na dachu budynku . Instalację tę projektuje się przy użyciu prze-
wodów grzejnych układanych wewnątrz rynien na dachu i wpustów na dachu .  
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Sterowanie ogrzewaniem odbywać się będzie poprzez system czujników i sterowni-
ków temperatury . Przewody grzejne , sterowniki do nich oraz wpusty dachowe do-
brane zostały w projekcie instalacyjnym 
 
14 INSTALACJA ZASILANIA KOTŁOWNI . 
W projektowanym budynku biurowym przewidziano zgodnie z wytycznymi projektu 
instalacyjnego zasilanie kotłowni . Zasilanie urządzeń w kotłowni przewidziano z roz-
dzielnicy RK , która zasilana jest odrębnym obwodem bezpośrednio z rozdzielnicy 
głównej RG . W kotłowni zasilane będą sterowanie i automatyka kotłów oraz pompy 
cyrkulacyjne. Wszystkie urządzenia wraz ze sterowaniem dostarczone zostaną przez 
dostawcę urządzeń kotłowni . Przed wykonaniem instalacji do zasilania kotłowni 
sprawdzić w DTR dostarczonych urządzeń ich moc oraz sposób zasilania z warto-
ściami przyjętymi w projekcie . 
 
15. INSTALACJA ZASILANIA URZĄDZEŃ PPOŻ. 
Zgodnie z wytycznymi ochrony przeciwpożarowej w przebudowywanym budynku do 
zasilania odbiorników niezbędnych do ochrony przeciwpożarowej obiektu zaprojek-
towano tablicę TPPOŻ . Z tablicy TPPOŻ zasilane będą wszystkie urządzenia wyma-
gające zasilania po wyłączeniu energii elektrycznej wyłącznikiem głównym pożaro-
wym . Tablica TPPOŻ zasilana będzie z przed Przeciwpożarowego Wyłącznika 
Prądu . Z tablicy TPPOŻ zasilane będą centrale oddymiania w obu klatkach schodo-
wych oraz zestaw hydroforowy zainstalowany w hydroforowni . Do zasilania zestawu 
hydroforowego przewidziano rezerwowe zasilanie za pomocą UPS – a który umiesz-
czony został w pomieszczeniu rozdzielnic elektrycznej . Projektowany UPS zapewni 
(rezerwowe) bezprzerwowe zasilanie zestawu hydroforowego wody pożarowej przez 
co najmniej 1 godzinę po awaryjnym wyłączeniu prądu . Zasilacz tablicy TPPOŻ , 
obwody do central , klap i przycisków instalacji oddymiania oraz hydroforu wody po-
żarowej wykonać przewodami o zwiększonej wytrzymałości termicznej np (N)HXH 
FE180 PH90/E90) . 
 
16. INSTALACJA POŁĄCZEŃ WYRÓWNAWCZYCH . 
W projektowanym budynku przewidziano wykonanie połączeń wyrównawczych . Po-
łączenia wyrównawcze mają za zadanie wyrównać potencjały występujące w urzą-
dzeniach w budynku . W poziomie parteru budynku wykonać zbiorczą szynę wyrów-
nawcza . Szynę wyrównawczą należy wykonać z płaskownika stalowego ocynkowa-
nego o wymiarach 25 x 5 mm . Do szyny należy podłączyć przewód neutralny N i 
ochronny PE we wszystkich tablicach i rozdzielnicach . Szynę wyrównawczą należy 
podłączyć z uziomem instalacji ochronnej i odgromowej . Połączenia uziomu z szyną 
wyrównawczą wykonać za pomocą połączeń spawanych . Szynę tę po ułożeniu po-
malować w żółto zielone pasy . Do zbiorczej szyny wyrównawczej podłączyć za po-
mocą przewodu LGY 10 mm2 wszystkie metalowe urządzenia : 

• metalową kanalizację sanitarną i deszczową . 

• metalowe rurociągi wody zimnej , ciepłej i c. o. . 

• szyny „PE” tablic i rozdzielnic . 

• metalowe elementy konstrukcji budynku i korytka kablowe. 

• konstrukcje metalowe wszystkich urządzeń wentylacyjnych  i kotłowni . 
• metalowe konstrukcje stropów podwieszonych . 
Zbiorczą szynę wyrównawczą podłączyć do uziomu instalacji ochronnej .  
 
17. INSTALACJE OCHRONY PRZECIWPORAŻENIOWEJ . 
Zgodnie z normą PN – IEC60364 – 4 – 41 przewiduje się jako system dodatkowej 
ochrony od porażeń w instalacji elektrycznej „szybkie wyłączenie zasilania” .  
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Realizowane to będzie za pomocą wyłączników różnicowo – prądowych umieszczo-
nych w tablicach i rozdzielnicach . W projekcie przebudowywanego budynku przewi-
dziano instalację elektryczną wykonaną w układzie TN - S poczynając od rozdzielnicy 
głównej RG do której wprowadzony jest  zasilacz budynku . Od tego miejsca trzeba 
wydzielić przewód ochronny „PE” i neutralny „N” . Dodatkowo przewód ochronny 
„PE” należy przyłączyć do szyny wyrównawczej , którą trzeba połączyć z uziomem 
instalacji odgromowej i instalacji ochronnej . Oba te przewody należy doprowadzić do 
wszystkich opraw oświetleniowych oraz do wszystkich gniazdek wtyczkowych . Do 
przewodu ochronnego „PE” należy podłączyć wszystkie metalowe części urządzeń 
elektrycznych normalnie nie będące pod napięciem . W całym budynku należy wyko-
nać połączenia wyrównawcze . Połączenia te wykonać przewodem DY 10 mm2  lub 
LGY 10 mm2  . Szynę „PE” rozdzielnicy głównej RG i tablic i rozdzielnic umieszczo-
nych w pomieszczeniu rozdzielni w piwnicy trzeba przyłączyć do uziomu instalacji 

ochronnej , którego rezystancja nie może przekroczyć 10 Ω .Jest to warunek nie-
zbędny do skutecznego działania ochrony przeciwporażeniowej . Po wykonaniu tych 
prac należy wykonać pomiary skuteczności ochrony przeciwporażeniowej . Protokoły 
pomiarów skuteczności ochrony przeciwporażeniowej załączyć do protokołu odbioru 
budynku .  
 
18. INSTALACJE OCHRONY PRZECIWPRZEPIĘCIOWEJ . 
Zgodnie z obowiązującą normą PN-IEC-60364 – 4 – 443 w przebudowywanym bu-
dynku zastosowano dwustopniową ochronę przed przepięciami łączeniowymi i at-
mosferycznymi . Pierwszy stopień klasy B należy zainstalować w rozdzielnicy głów-
nych RG do której wprowadzone jest zasilanie obiektu . Drugi stopień ochrony klasy 
C należy zainstalować w każdej tablicy i rozdzielnicy . Odgromniki oraz ograniczniki 
należy zainstalować przyłączając je między każdą fazę L1 , L2 i L3 oraz przewód 
neutralny N a szynę ochronną „PE” . Szyna „PE” musi być przyłączona bezpośred-

nio do uziomu o maksymalnej rezystancji 10 Ω . Zastosowane środki ochrony prze-
pięciowej gwarantują ochronę znajdujących się w przebudowywanym budynku urzą-
dzeń elektronicznych a więc sterowania , komputerów , telefonów , kserokopiarek a 
także sprzętu audio i wideo . Dodatkowo należy wykonać ekwiponecjalizację , która 
ogranicza w znacznym stopniu powstawaniu dużych różnic potencjałów w instala-
cjach , które mogą wystąpić w przebudowywanym budynku .  
 
19. INSTALACJE ODGROMOWA . 
Projektowany budynek biurowy zgodnie z norma PN – IEC – 61024 – 1 zakwalifiko-
wano jako obiekt zwykły i objęto III poziomem ochrony odgromowej . Na dachu bu-
dynku należy wykonać sieć zwodów poziomych niskich wykonanych z drutu stalowe-
go ocynkowanego o średnicy 8 mm . Zwody poziome mocować na wspornikach 
przykręcanych do pokryć dachowych . Do sieci zwodów poziomych przyłączyć 
wszystkie metalowe urządzenia zamontowane na dachu oraz wszystkie obróbki bla-
charskie . Na dachu budynku zamontowane będą centrale wentylacyjne i agregaty . 
Urządzenia elektryczne znajdujące się na dachu należy chronić za pomocą zwodów 
pionowych o wysokościach podanych na rzucie. Zwody pionowe montować na beto-
nowych podstawach . Minimalny odstęp pomiędzy urządzeniem chronionym , a 
przewodem odprowadzającym powinien wynosić 0,5 metra . Zwody poziome połą-
czyć do uziomu za pomocą przewodów odprowadzających . Przewody odprowadza-
jące należy wykonać z drutu stalowego ocynkowanego o średnicy 8 mm ułożonego w 
rurkach z tworzywa umieszczonych w bruzdach wykonanych w warstwie tynku ele-
wacji . Przewód odprowadzający z uziomem połączyć poprzez złącze kontrolne typu 
„drut - taśma” . Złącze kontrolne instalować we wnęce wykonanej w ścianie zamy-
kanej drzwiczkami z tworzywa w kolorze elewacji lub w studzience umieszczonej 
przy ścianie budynku w podłożu .  
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Jako uziom instalacji piorunochronnej przewidziano wykonanie uziomu fundamento-
wego . Uziom fundamentowy należy wykonać w trakcie wykonywania zbrojenia ław 
fundamentowych i zbrojenia stóp słupów . W trakcie prac zbrojeniowych ław i stóp 
słupów należy przed wylewkami ułożyć bednarkę stalową ocynkowaną wymiarach 30 
x 4 mm . Poszczególne fragmenty bednarki muszą być ze sobą połączone za pomo-
cą spawania . W miejscach pokazanych na rysunkach należy wyprowadzić bednarkę 
ponad poziom ziemi lub wylewek . W tych miejscach musi być pozostawiony zapas 
bednarki . Oba uziomy fundamentowy instalacji odgromowej i instalacji ochronnej 
układany w ziemi muszą być połączone ze sobą . Wykonany w ten sposób uziom 

musi mieć rezystancję mniejszą od 10 ΩΩΩΩ .   
 
20. UWAGI KOŃCOWE . 
Wszystkie roboty prowadzić zgodnie z przepisami BHP oraz aktualnie obowiązują-
cymi normami . Po wykonaniu instalacji elektrycznej należy wykonać pomiary sku-
teczności ochrony przeciwporażeniowej . Protokoły pomiarów skuteczności ochrony 
przeciwporażeniowej załączyć do protokołu odbioru budynku . Po wykonaniu oświe-
tlenia w budynku należy wykonać pomiary natężenia oświetlenia . Protokoły natęże-
nia oświetlenia załączyć do protokołu odbioru budynku .  Po wykonaniu instalacji od-
gromowej należy sprawdzić ciągłość zwodów poziomych , przewodów odprowadza-
jących i rezystancję wykonanego uziomu tej instalacji . Rezystancja musi mieć mak-

symalnie 10    Ω  . Z tych pomiarów należy sporządzić protokół , który musi załączony 
do protokołu odbioru budynku . 
 
 
 

OBLICZENIA TECHNICZNE 
 

1. OBLICZENIA  SPADKÓW NAPIĘCIA . 
Obliczenia mocy zainstalowanych i obliczeniowych dla tablic i rozdzielnicy RG oraz 
spadków napięcia dla zasilaczy i obwodów dokonano na schematach ideowych insta-
lacji elektrycznej .  
 
2. OBLICZENIA NATĘŻENIA OŚWIETLENIA .  
Obliczeń natężenia oświetlenia oraz doboru opraw oświetleniowych dokonała firma 
LUXIONA .  
 
 
 
   Łódź  12  kwiecień  2016 r.                                                            Opracował 




















