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OD REDAKCII

Drodzy Czytelnicy

Wprawdzie dla mfodziezy wiasnie rozpoczyna sie wakacyjna laba, a zatem rozbrat z nauka,
jednak my namawiamy fachowcow do ustawicznego uczenia sie — bez wzgledu na pore
roku. Dlatego w naszym , Poradniku wykonawcy” zawsze zamieszczamy solidng dawke
wiedzy na interesujace Was tematy. W tym numerze zebralismy najczesciej zadawane
pytania na infolinii, dotyczace podkfaddw podfogowych. Na przyktad znajdziecie
odpowiedz na pytania: Ktdre podktady ATLAS nadaja sie do stosowania przy systemie
ogrzewania podfogowego? Dlaczego przy ogrzewaniu podfogowym lepiej sprawdzaja

sie produkty anhydrytowe? Jakich agregatdw uzyc przy aplikacji samopoziomujacych
podktaddw podtogowych?...

Zanim jednak zabierzecie sie do realizagji jakiejkolwiek inwestycji, porozmawiajmy

o kosztach. W drugim artykule z cyklu ,,Wyceny” swojg wiedzg i doswiadczeniem na temat
wyceny prac glazurniczych z uzyciem ptytek duzego formatu dzieli sie Certyfikowany
Fachowiec Krzysztof Grzybak. Warto poznac jego opinie. Bo dla wykonawcy duzy

format to czesto duzy stres, dlatego w kosztorysie nalezy uwzglednic nie tylko prace
przygotowawcze i montaz, lecz takze ryzyko uszkodzer (podczas transportu, obrébki,
klejenia) i ubezpieczyc sie na takg okolicznos¢.

Uff... Efekt prac znakomity, klient zadowolony, my tez mamy powdd do satysfakcji. Czas
na odpoczynek. Tylko co zrobi¢, aby wakagje byty udane? Oczywiscie solidnie sie do nich
przygotowac (tak jak do realizacji inwestycji). Jak to zrobi¢? OdpowiedZ znajdziecie

w artykule , Jak dobrze zaplanowac wakacyjna podréz”. Przeczytajcie uwaznie, a potem
cieszcie sie wakacjami.

Do spotkania po wakacjach! Redaktor naczelna

www.atlasfachowca.pl/magazyn
L1

Laureaci konkursu ,,ATLAS fachowca” 1/2018: Wykreslanka | Hasto: Hydroizolacja

Zeskanuj kod

i zobacz gazete
w wersji
elektronicznej
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: > ATLAS fachowca”
ATLAS - Marka Najbardziej "
Przyjazna Fachowcom nagrodzony

W XIV edycji Rankingu Budowlana Marka Roku ATLAS zdobyt dwie nMaagr::Iyzr:);Al\:N rr::.‘:;zli(:zle:: ):I:(F)’itlztce
pierwsze nagrody. Uhonorowano nas Ztotg Budowlang Markg Roku 9 y JWIGKs2Zy

. . ! . b konkursie wydawnictw branzowych
2018 oraz Markg Najbardziej Przyjazng Fachowcom 2018". Power of Content Marketing?.

W tym roku otrzymat dwie brazowe
" . statuetki: w kategorii branza budowlana
ZLOTA BUDOWLANA MARKA ROKU Z01E oraz w kategorii magazyn dla klientow.
Dziekujemy wszystkim Czy-
telnikom za wspéttworzenie
magazynu. To nasze wspol-
ne Swietowanie i sukcesy!

Obie nagrody sg dla nas
tym cenniejsze, ze gtosy
oddaliscie Wy — Fachow-

cy. Szczegdlnie docenili-
$cie nasz program lojal-
nosciowy oraz szkolenia,
ktére na tle konkurencji
wypadty najlepiej.

Dzigkujemy za Wasze £ Anna Stolarek
gfosy! Dziekujemy, ze s | 20 z redakji , AF".

Nagrode odebrata

jestescie z nami!
& : * Power of Content Marketing
Nagrode odbierata Anna Durajska, | > Awards to wydarzenie branzowe,
Kierownik mediéw spotecznoscio- : . rokrocznie skupigjace przedsta-

q o wicieli agencji marketingowych,
wych i branzowych. znakomitych prelegentéw oraz

ekspertéw w zakresie komuni-
kacji do klientow.
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OD REDAKCII

Przedstawiciele firmy ATLAS odpowiadajg na najczesciej
zadawane pytania dotyczace podktadéw podtogowych.

Lato w petni, czyli jakich produktéw ATLAS uzywa¢é
w wysokiej temperaturze, aby nie opézniac prac?

58

Krotki poradnik, o czym warto pamigtac przy planowaniu
urlopu, aby wakacje byty udane i bezpieczne.
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REDAKTOR NACZELNA: ANNA DURAISKA
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LATLAS fachowca” nagrodzony
ATLAS — Marka Najbardziej Przyjazna Fachowcom

TEMAT NUMERU

Fachowcy pytajg, producent odpowiada:
Podktady podtogowe

PORADNIK WYKONAWCY
Dlaczego warto stosowac kleje zelowe
przy wysokiej temperaturze?

Czy uktadanie bezfugowe to chwyt
marketingowy?

Obiekty referencyjne: Podkowe zbudowat ATLAS

Waskoszczelinowe odptywy przyscienne
— Nowoczesnos¢ i wygoda w kabinie prysznicowej

Efekt naturalnej zardzewiatej blachy

PRZEGLAD NARZEDZI — Oscylacyjne elektronarzedzia
wielofunkcyjne

KUPIONE DZISIAJ

GALERIA MISTRZOW
— tazienka wielkoformatowa

GALERIA MISTRZOW - tazienka na poddaszu
Wszystko o produktach ATLAS w jednym miejscu
Nowe tynki mozaikowe ATLAS DEKO M

MOJA FIRMA

Jak wyceniac prace glazurnicze? Duzy format

EKSPERT RADZI — Partnerstwo w biznesie,
czyli o spotkach

MESKIE SPRAWY

Wywiad z Euzebiuszem Smolarkiem:

W Rosji musimy by¢ druzyna

Jak dobrze zaplanowa¢ wakacyjng podroéz

Choroby zawodowe: Co robi¢, gdy szwankujg nerwy
obwodowe

Wykreslanka: Czy znasz nasze nowe kleje?

Gazeta dystrybuowana jest bezpfatnie wérod aktywnych uzytkownikow Programu Fachowiec
(przesytajacych punkty) i portalu www.atlasfachowca.pl oraz uczestnikow szkoler techno-
logicznych ATLAS.

Wszystkie materialy s3 objete prawem autorskim. Przedruki i wykorzystanie materiafow
wytacznie za zgoda redakdji.

Redakdja zastrzega sobie prawo do skracania tekstow i zmiany tytutow nadestanych mate-
riatow. Redakcja nie odpowiada za tres¢ reklam i materiatow promocyjnych.

Jesli chcesz otrzymywac gazete, zarejestruj sie na portalu www.atlasfachowca.pl
lub w Programie Fachowiec albo zapisz sie na szkolenia.



* grubo$¢ warstwy 3-30 mm

* ruch pieszy juz po 4 godzinach

* uktadanie ptytek po 24 godzinach

* ukfadanie parkietu/wyktadziny po 7 dniach

TYLKO ATLAS!

STYBKOSPRAWNY
SAMOPOZIOMUJACY
PODKEAD PODEOGOWY

RUCH PIESZY
JUZ PO 4h

* grubo$¢ warstwy 1-15 mm

* ruch pieszy juz po 4 godzinach

* uktadanie ptytek po 24 godzinach

* ukfadanie parkietu/wyktadziny po 7 dniach



TEMAT NUMERU ODPOWIEDZI NA PYTANIA Z INFOLINII

Fachowcy pytajg, producent odpowiada

Podktady podtogowe

Przedstawiciele firmy ATLAS odpowiadajg na pytania dotyczace podktadéw
podtogowych, ktére najczesciej sg zadawane na infolinii. Nasi specjalisci
rekomendujg, jakich produktéw, w jakich sytuacjach i warunkach najlepiej uzyc.

opracowanie: Krzysztof Szyszko

Ktore podktady ATLAS nadaj3 sie na podktady podtogowe

przy systemie ogrzewania podtogowego?

oy e

W przypadku podktadéw z ogrzewaniem podtogowym wysokos¢ wylewki ponad instalacje

powinna wynosi¢ minimum 3,5 cm.

Przy ogrzewaniu podtogowym z oferty
ATLAS nadaja sie wszystkie podktady,
ktére moga by¢ wylewane na warstwe
grubosci 5 cm lub wiece.

Dlaczego ten warunek jest konieczny? De-
cyduje o tym bezpieczenstwo uzytkowania
instalacji grzewczej, ktéra jest wykonana
z rurek z tworzywa sztucznego o $rednicy
z reguty nie wiekszej niz 2 cm. Musi by¢
ona zabezpieczona podktadem wylanym
na grubosc 3,5 cm. Zatem tgczna grubosd
podkfadu to 5-5,5 cm.

Z oferty ATLAS warunek o grubosci pod-
ktadu spetniaja: podktady anhydryto-
we SAM 150 (1,5-6,0 cm), SAM 200 (2,5-
-6,0 cm), SAM 500 (2,0-6,0 cm) oraz
wszystkie podktady cementowe Postar,

S ———

ktdre moga by¢ ukfadane nawet do gru-
bosci 8 cm.

Ktory produkt wybrac?

Jest kilka powododw, ktdre decydujg o tym,
ze na ogrzewaniu podtogowym lepiej
sprawdzajg sie produkty anhydrytowe.
» Po pierwsze, anhydryty sa produktami
samopoziomujgcymi o konsystencji
ptynnej i zdecydowanie lepiej wypetniajg
przestrzen wokot rurek i pod rurkami
instalacji, zatem ptyta nagrzewa sie
szybciej i pracuje efektywniej.
W przypadku Postaréw, ktére sg pro-
duktami o konsystencji gestoplastycznej
(za wyjatkiem Postar 100), pod dolng
krawedzig rurek instalacji moga sie

tworzy¢ pustki powietrzne, ktore sg
naturalnym izolatorem ciepfa przeka-
zywanego z instalacji.

Po drugie, anhydryty dzieki swojej
ptynnej konsystencji majg wiasciwosci
samopoziomowania i tatwiej jest utrzy-
mac zaktadany poziom, a powierzchnia
podktadu jest idealnie gtadka, co w kon-
sekwencji zmniejsza ilos¢ zaprawy
klejagcej uzywanej do klejenia ptytek
ceramicznych, a tak w przewazajacej
wiekszosci wypadkéw wykancza sie
podktady grzewcze. Aplikacja podkia-
déw anhydrytowych jest zdecydowanie
tatwiejsza. W przypadku tazienek zale-
camy Postar 100, ktéry jest podkfadem
uptynnionym cementowym.

Po trzecie, anhydryty doskonale nadaja
sie do aplikacji maszynowej za pomoca
agregatéw mieszajgco-pompujacych
(uzywanych do narzutu tynkéw). Podnosi
to zdecydowanie wydajnos¢ prac. Tempo
aplikacji mechanicznej jest kilkukrotnie
szybsze niz wykonywanej recznie.

Zdecydowanie polecamy SAM 500

- taczy wszystkie zalety anhydrytéw,
jest szybkosprawny, po szesciu go-
dzinach mozemy bez obawy wcho-
dzi¢ na powierzchnie. Nie wymaga
szlifowania przed dalszymi pracami
wykonczeniowymi.



Czesto tez padajg pytania, czym mozna
skorygowac powierzchnie juz zrobionych ja-
strychéw podtogowych cementowych wyko-
nanych w technologii mixokret (ze wzgledu
na cene to czesto stosowana technologia,
ale jakos¢ podktaddw jest w wielu wypad-
kach niedostateczna — réznica pozioméw,
nieréwna powierzchnia). Najlepiej uzyc
do tego ATLAS SMS 15 lub SMS 30. Ten
pierwszy moze by¢ stosowany juzod 1T mm.

Do odpowietrzania i wyréwnania podktadéw
anhydrytowych stosujemy tepownice alumi-
niowe. Odpowietrzenie wykonujemy ruchami
wstrzgsowymi w dwéch krzyzujacych sie
kierunkach.

Jakie podktady ATLAS mozna stosowac pod
parkiety drewniane klejone do podtoza?

Parkiet drewniany mocowany jest do podfoza
klejami jednosktadnikowymi na bazie dysper-
sjiwodnych, a takze klejami dwusktadniko-
wymi poliuretanowymi. Oba rodzaje klejéw
do parkietu to kleje cienkowarstwowe, zatem
podktad pod parkiet musi by¢ wyjatkowo
rowny, a z powodu ciggtej pracy posadzki
drewnianej — odpowiednio mocny.
Przyjmuje sie, ze wytrzymatos¢ podkfadu
pod parkiet powinna wynosi¢ mini-
mum 25 MPa na $ciskanie i 6 MPa
na zginanie.

Zaréwno w przypadku budownictwa dewe-
loperskiego, jak i remontéw prawie zawsze

mamy do czynienia z nieréwnym podtozem.
Zatem najbezpieczniejszg opcjg jest wylanie
samopoziomujacych mas szpachlowych,
np. SAM 100 (C*30 F6), SMS 15 (C25 F7),
SMS 30 (C30 F7). Wszystkie spetnig wyma-
gania wytrzymatosciowe, a powierzchnia
kazdego z nich bedzie odpowiednio réwna.
SMS-y majq jeszcze jedng dodatkowg zalete
—wysychajg bardzo szybko i przy sprzyjaja-
cych warunkach praktycznie juz po siedmiu
dniach mozemy klei¢ parkiet.

Trzeba pamietac tez o tym, aby war-
stwa samopoziomujacego podktadu
nie byta ciefsza niz 3 mm.

Przed utozeniem parkietu wyréwnujemy podktad cementowy masg samopoziomujaca
ATLAS SMS 30. W sprzyjajacych warunkach parkiet mozemy klei¢ juz po 7 dniach.

*C - wytrzymato$é na Sciskanie

TYLKO ATLAS!

IDEALNY POD
WYKEADZINY

SN

K

SIYBKOSPRAWNY
SAMOPOZIOMUJACY
PODKEAD PODEOGOWY

rowniez pod parkiety 1 plytki

* grubos¢ warstwy 1-15 mm

* ruch pieszy juz po 4 godzinach

* uktadanie ptytek po 24 godzinach

* ukfadanie parkietu/wyktadziny juz po 7 dniach



TEMAT NUMERU ODPOWIEDZI NA PYTANIA Z INFOLINII

Czy na podktady anhydrytowe

mozna klei¢ parkiet?

Nie ma absolutnie zadnych przeciwwskazan, aby
na podktady anhydrytowe klei¢ parkiety drew-

WAZNE! Warunkiem, ktory powinien by¢ spetniony przed kleje-
niem parkietu, jest wilgotnos¢ podktadu. Zaktada sie, ze wilgotnos¢

niane, oczywiscie, jezeli spefnione sg warunki podktad6éw cementowych nie moze by¢ wyzsza niz 1,5%, a pod-
wytrzymatosciowe, o ktérych piszemy na stro- ktadéw anhydrytowych 0,5%. Jest to podstawowa réznica, zatem
nie 7. Z anhydrytowych podktadéw ATLAS idealnie praktycznie w przypadku anhydrytéw czas sezonowania przed
pod parkiet nadaje sie SAM 100. klejeniem parkietu moze okazac sie dtuzszy.

Jakie sg réznice miedzy Postarami?

Ktérego i do czego uzy¢?

Oferta Postaréw jest szeroka, a niektdre funkcje i zastosowania
wzajemnie sie przenikaja. W zaleznosci od tego, jakim czasem
dysponujemy na przystgpienie do kolejnych prac oraz w jakich
pomieszczeniach uzywamy Postaréw, rekomendujemy:

Posadzki cementowe w pomieszczeniach typu garaze,
kottownie, pomieszczenia pomocnicze, magazyny,
warsztaty, podjazdy pod budynki ze spadkami
to domena Postara 10 i Postara 40. Sg bardzo wytrzymate
na $ciskanie (Postar 10 — C 25, Postar 40 — C 40) i na $Sciera-
nie. Zaliczaja sie do tradycyjnych posadzek cementowych;
wchodzenie na nie jest mozliwe dopiero po 24 godzinach,
a ewentualne klejenie warstw wykonczeniowych po 21-28
dniach. Mozna je stosowac, gdy wykonawca nie pracuje
pod presjg czasu. Wytrzymatos¢ 25 MPa (Postar 10) jest
wystarczajaca pod kazde z wymienionych zastosowan,
a biorac pod uwage cene rynkowa, wyzszos$¢ Postara 10
nad Postarem 40 jest oczywista.

Podktady cementowe, warstwy dociskowe na ta-
rasach i na balkonach to miejsca, gdzie wykonawca
oczekuje nie tylko odpowiednio mocnego podkfadu, ale
tez mozliwosci szybkiego kontynuowania nastepnych prac.
Tu zdecydowanie polecamy Postara 20 — podktad szyb-
koschnacy z mozliwoscig klejenia ptytek juz po dwdéch
dniach.

Posadzki lub podktady cementowe o bardzo duzej
wytrzymatosci odporne na scieranie z mozliwoscia
bardzo szybkiego wchodzenia i szybkiego klejenia
kazdego rodzaju warstwy wykonczeniowej (parkiety,
ptytki ceramiczne) — takie wysrubowane oczekiwania
spetfnia Postar 80 C40-F7-A12. Umozliwia wchodzenie
juz po trzech godzinach oraz klejenie ptytek po
24 godzinach.

W uzyskaniu réwnej powierzchni podktadu lub posadzki pomaga
zastosowanie metalowych listew kierunkowych.

Wibrowanie - ubijanie podktadu cementowego az do efektu
tzw. wypocenia.



Jakim agregatem mozemy aplikowac¢
samopoziomujyce podktady podtogowe?
Czy nadajg sie do tego agregaty
tynkarskie? Czy konieczne s3 zmiany

w osprzecie?

Kazdy agregat mieszajaco-pompujacy, czyli

praktycznie wszystkie agregaty tynkarskie,

nadaje sie do aplikacji maszynowej.

W przypadku aplikacji cienkowarstwo-

wych mas samopoziomujacych, takich jak

SAM 100, SMS 15, SMS 30, nie musimy
_ dokonywac zadnych zmian w osprzecie.
| Uzywana powszechnie pompa o wydaj-
|' nosci 25 litrow stosowana do aplikagji
| tynkow catkowicie wystarcza do aplikacji
mas cienkowarstwowych na powierzchni
nawet powyzej 100 mkw. przy grubosci
wylewanej warstwy nawet do 3 cm.
Dopiero aplikacja podktadéw anhydry-
towych o grubosci wylewanej warstwy
w zakresie 3-6 cm wymaga wymiany

Przy aplikacji mechanicznej waz prowadzimy
nisko nad poziomem wylewki, aby nie napo-
wietrzy¢ zaprawy. Ze wzgledu na ciezar weza

z zaprawg dobrze jest przetozy¢ go przez ramiona.

pompy na taka o wyzszej wydajnosci,
np. 35 litréw na minute, oraz zastosowania
wezy podajacych o srednicy 35 mm.

o

uwaga |

A Masz pytanie do eksperta? Napisz do: redakcja@atlas.com.pl

Wazne przy aplikacji podktadow podtogowych

+ W obu przypadkach aplikacji nalezy
odtgczy¢ kompresor oraz pistolet
narzutowy, ktéry jest stosowany
przy narzucie mechanicznym zapraw
tynkarskich. Podktad podtogowy jest
ttoczony pompa i wylewany z wezy
bezposrednio na podtoze.

+ Zawsze zaczynamy okreslenie
prawidtowej ilosci wody od gérnego
poziomu wody w rurce przeptywowej
i stopniowo zmniejszamy, az zatrzy-
mamy ptywak na poziomie, przy
ktérym uzyskamy prawidtowa kon-
systencje podktadu. Nawet w wypad-
ku tej samej maszyny i tego samego
produktu poziom wody dla réznych
aplikacji moze sie rézni€. Dlatego, aby |
zabezpieczyc sie przed zapchaniem
weza podajgcego, zawsze musimy \ .
zaczynac od gérnego poziomu wody. Ustawienie ilosci wody technologlcznej
Dla samopozioméw jest to 800 ml. W rurce przeptywowej.

@

TYLKO ATLAS!

30

SIYBKOSPRAWNY
SAMOPOZIOMUJACY
PODKEAD PODEOGOWY

rowniez pod plytki 1 wykfadziny

* grubosé warstwy 3-30 mm

* ruch pieszy juz po 4 godzinach

* uktadanie ptytek po 24 godzinach

* ukfadanie parkietu/wyktadziny juz po 7 dniach



TECHNOLOGIA
 PODWGINYCH WEGKIEN




PODWOINA MOC
WEOKIEN

» Wigzanie w podwyzszonej temperaturze do +30°C

» jedyny klej kiasy C1do wszystkich rodzajow
ptytek 60 x 40 cm (np. gres, phytki nasigkliwe)

» fugowanie juz po 12 godz.

» maksymalne wzmocnienie zwigzanej zaprawy

» redukcja spekan zaprawy na etapie wstepnego wigzania |

» fazienka / kuchnia / salon / korytarz
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technologia podwojnych wiakien?

» stabilnoS¢ ptytek natychmiast po ich przyklejeniu do podtoza

» zwiekszenie parametraw wytrzymatosciowych
» odpornoSc na oddziatywanie obciazen eksploatacyjnych

» aplikacje w szerokim zakresie temperatur



PORADNIK WYKONAWCY

Dlaczego warto stosowac
kleje.zelowe przy wysokie]
temperaturze?

Znacie to? Temperatura otoczenia 35°C. Temperatura podtoza ponizej 60°C.
No 1 robota stoi... Czy mozna temu zaradzic¢? Tak, uzywajac produktow do zadan
specjalnych, czyli przeznaczonych do pracy w wysokiej temperaturze.

Grupa fachowcéw testujacych kleje zelowe.

arunki atmosferyczne maja kluczo-
W we znaczenie podczas zastosowa-

nia produktéw chemii budowlane).
Prowadzac prace budowlane, trzeba zwracac
uwage na warunki aplikacji przedstawione
na opakowaniu wyrobu i w karcie technicz-
nej. Dlaczego jest to takie wazne? Warun-
ki temperaturowe i wilgotnos¢ powietrza
moga W bardzo istotnym stopniu wptywac
na osiggane parametry techniczne i koncowe
cechy produktéw, przyspieszajac lub opdz-

opracowanie: Mariusz Garecki, Anna Durajska

niajgc czasy wigzania lub np. osiggniecia
petnej wytrzymatosci. Stad mogg wynikac
rowniez rozbieznosci pomiedzy parame-
trami produktéw uzyskiwanymi w realnych
warunkach aplikacji a tymi uzyskiwanymi
w warunkach normowych, przyktadowo
dla zapraw klejgcych: T = 23°C (+/- 2°C),
W = 50% (+/- 5%). Przyktadowo aplikacja
produktu w niskich temperaturach moze
doprowadzi¢ do znacznego wydtuzenia
przerw technologicznych, opdzniajgc tempo
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realizacji prac. Z kolei wykonywanie prac
w zbyt wysokich temperaturach moze skut-
kowac powstawaniem siatki mikropekniec
na powierzchni zaprawy, ktdra podlegajac
wptywom termicznym i mrozowym, z czasem
przyczyni sie do probleméw eksploatacyj-
nych. Dlatego powinnismy $cisle przestrzegac
zakresu stosowania produktéw podanych
przez producentéw. Sg sytuacje, gdy nie
jestesmy w stanie dotrzymac tych warunkéw
i prace trzeba przerwac.
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Temperatura a wigzanie zapraw

Temperatura i wilgotnos¢ powietrza, wy-
stepujace podczas aplikagji i w ciggu kilku-
nastu godzin i dni po niej, moga znaczaco
wptywac na procesy wigzania zaprawy
klejacej. Wigzanie zaprawy klejacej to wiele
zachodzacych po sobie proceséw hydrolizy
i hydratacji. Prowadza one do trwatego
zwigzania wody w strukturze krzemiandow
bedacych sktadnikami cementu.

Woda niezbedna jest do zainicjowania
i przebiegu tych reakgji, dlatego musi by¢ do-
starczona w odpowiedniej ilosci. Wymagana
ilos¢ wody pozwalajagca na zajscie procesu
wigzania cementu wynosi ok. 0,20 kg wody
na 1 kg cementu. W niesprzyjajacych wa-
runkach aplikagji lub przy silnie nasiagkliwych
podtozach ilos¢ wody w zaprawie moze
spasc ponizej tej wartosci i proces wigzania
moze ulec zahamowaniu.

W temperaturze otoczenia powyzej 25°C
szybkos¢ odparowania wody jest wysoka
i wiecej jej ubywa przez odparowanie niz
przez procesy hydratacji cementu, ktéry
jest rozciggniety w czasie. Na dodatek niska
wilgotnos¢ powietrza w suche, upalne dni
oraz wiatr réwniez sprzyjajg procesowi
szybkiego odparowania wody zarobowej.
Problemy z prawidtowym wigzaniem ce-
mentu moga by¢ takze spowodowane
przez chtonne, nieprawidtowo przygoto-
wane podtoze badz nasigkliwg okfadzine,
zwiaszcza w wysokiej temperaturze oto-
czenia i przy intensywnym nastonecznie-
niu. Kiedy warunki otoczenia wykrocza

PROBLEM !

Rys. 1. Zmiana sity wigzania klejow cementowych
na przyktadzie klejéow klasy C2 po 24-72 godzinach
przy temperaturze podtoza +60°C
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Czas (godziny)
——tradycyjny klej ==tradycyjny klej ===tradycyjny klej zelowy klej
cem. C2TES1 cem. X C2TE cem.Y C2TE Geoflex C2TE

Klej zelowy ATLAS Geoflex wykazuje wzrost przyczepnosci w czasie, w przeciwienstwie

do pozostatych prébek, gdzie rejestrowany jest spadek tego parametru. Woda zatrzymana
w masie kleju w formie zelu krzemianowego umozliwia w kleju przeprowadzenie procesu
wigzania do konca. To pozwala uzyskac¢ doskonatg przyczepnos¢ koricowa.

poza zakres zalecany dla danego produktu,
procesy wigzania moga ulec zahamowaniu
i w efekcie wyrdéb moze nie uzyskac zaktada-
nych koncowych parametréw technicznych.
Niewystarczajgca ilos¢ wody i niepetny pro-

Zbyt mata ilos¢ wody
podczas wigzania kleju.
Powoduje ona:

+ zmniejszenie przyczepnosci zaprawy

» zwiekszenie nasigkliwosci zaprawy

> w efekcie: zmniejsza sie wytrzymatos¢ zaprawy na obcia-
zenia mechaniczne i termiczne oraz wptywy korozyjne.

Zmiany powyzszych parametréw moga czasem doprowa-
dzi¢ do odspajania sie oktadzin, szczeg6lnie w zastosowa-
niach zewnetrznych, gdzie jest ona narazona na bezpo-
Srednie oddziatywanie czynnikdw atmosferycznych.

/
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ces hydratacji cementu mogq miec wiele
negatywnych konsekwencji na koncowe
wiasciwosci zaprawy; wytrzymatosé na
Sciskanie i zginanie, adhezje, odksztat-
calnosc.

Kleje zelowe

Rozwigzaniem jest zastosowanie
odpowiednich produktéw o zwiek-
szonej zdolnosci do wigzania wody,
takich jak kleje zelowe ATLAS.

Ich wyjatkowe wtasciwosci wyni-
kajg miedzy innymi z zastosowania
specjalnych, mineralnych dodatkéw
zelujgcych (m.in. na bazie montmo-
rylonitu).

Obecno$¢ wody zatrzymanej w struk-

turze kleju pozwala na petng hydrata-
cje cementu.
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Dobre strony technologii zelowej

Zaprawy zelowe ATLAS sg stosowane
do ptytek ceramicznych (rodzina zapraw
klejacych Geoflex) oraz wykorzystywane
w systemach ETICS (zaprawy do wyko-
nywania warstwy zbrojgcej HOTER U2
i U2-B). Tradycyjne zaprawy do wykony-
wania warstwy zbrojacej w systemach
ETICS wymagajg dodatku wody w zakresie
4,5-5,51/25 kg. W przypadku zapraw kle-
jacych ATLAS Hoter U2 oraz Hoter U2-B
dodatek ten wynosi az 7,0 1/25 kg.

Pozorny nadmiar wody zarobowej jest
akumulowany przez tworzacy sie zel,
modyfikujac réwniez w bardzo istotnym
stopniu finalne parametry aplikacyjne
wyrobow. Lekko uptynniona w poréwna-
niu z zaprawami tradycyjnymi konsystencja
zapraw zelowych ATLAS Hoter daje wyko-
nawcom niezwykta fatwosc i lekkos¢
nakfadania produktéw na powierzchnie

Kleje zelowe do ptytek ceramicznych - do prac przy

ATLAS Geoflex
() wrasciwosc

—— Wysokoelastyczny
(2-15 mm) klej klasy C2TE

— Na najbardziej .
wymagajjce podtoza
— 2 wody zarobowe
= 2 konsystencje

— Spoinowanie juz
po 12 godzinach

— Bardzo dobry rozptyw
pod ptytka

—— Brak sptywu nawet
przy duzych formatach

— W opakowaniu foliowym!

izolacji termicznej bez powstawania cha-
rakterystycznych nieréwnosci pozostawianych
gdzieniegdzie przez krawedzie pacy.

Wyjatkowa konsystencja

Lekkos¢ i szybkos¢ aplikacji zaprawy sq istot-
ne, zwilaszcza w przypadku wykonawcow
systemow ETICS, kiedy jeden pracownik
musi natozy¢ kilkaset metréw kwadrato-
wych warstwy zbrojacej. Ta wyjgtkowa
konsystencja zapraw zelowych ATLAS Hoter
U2 oraz Hoter U2-B doskonale sie sprawdza
na etapie wtapiania siatki i wykonywania
warstwy zbrojgcej w system ocieplen, po-
zwalajac wykonywac prace zdecydowanie
mniejszym nakfadem sit.

Technologia zelowa w przypadku tej grupy
produktdw sprawdza sie doskonale. Warstwa
zbrojaca jest wykonywana na bardzo duzych
powierzchniach elewacji w cienkiej warstwie.

CENA CENNIKOWA
NETTO (25 kg)*:

36'592I:
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Nastepuje zatem szybkie odparowanie wody
z niewielkiej objetosci z duzej powierzch-
ni. Elewacje te pomimo stosowania oston
z siatek podlegaja oddziatywaniu wysokie]
temperatury i wiatru. Woda zakumulowana
w zZelu krzemianowym pozwala na wy-
diuzenie tzw. czasu otwartego, dzieki
czemu mozliwe jest zagtadzenie warstwy
zbrojacej po czasie zdecydowanie dtuzszym,
niz ma to miejsce w przypadku zapraw
tradycyjnych — nawet 2-3 razy dfuzszym.

Problemem krétkiego czasu otwartego
jest nie tylko brak mozliwosci skutecznego
tagczenia warstwy zbrojacej wykonywane;
na réznych poziomach rusztowan, ale réw-
niez powstawanie na powierzchni wyprawy
mikrorys skurczowych. Zaprawy tradycyjne
wigzace w temperaturze wyzszej od zale-
canej (zazwyczaj T = 25°C), gdy brakuje juz
wody zarobowej koniecznej do zakonczenia

ATLAS Geoflex Biaty
() wrasciwosc

—— Wysokoelastyczny
(2-15 mm) klej klasy C2TE

— Na biatym cemencie

—— Polecany do marmuru

i kamienia naturalnego

— 2 wody zarobowe

= 2 konsystencje

—— Spoinowanie juz po 12 godzinach
— Brak sptywu nawet

przy duzych formatach

— Bardzo dobry rozptyw

pod ptytka

— W opakowaniu foliowym!



procesu hydratacji cementu, nie osiggaja
swojej finalnej wytrzymatosci. Przektada sie
to na nizszg od zakfadanej przyczepnosc
do styropianu, wytrzymatosc i zwiekszong
nasigkliwosc.

Technologia zelowa ATLAS
pozwala na znaczne zwiek-
szenie zakresu stosowania
produktéw (temperatura
podtoza T = 35°C), eliminu-
jac tym samym ogranicze-
nia zapraw tradycyjnych,
a jednoczesnie dajac
szybkos¢ i komfort pracy,
oraz gwarantujac wysoka
trwatos¢ eksploatacyjng
rozwigzan z uzyciem tych
produktow.

+35°C

CENA CENNIKOWA
NETTO (25 kg)*:

48,79

*Cena cennikowa netto moze rézni¢ sie od ceny na pétce (brutto) ze wzgledu na rabaty, upusty i VAT. Ceny z dnia 21 maja 2018 r.
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f)| opinia fachowca |

CERTYFIKOWANY
FACHOWIEC

ALEKSANDR
POSLED

wykonawca

Geoflex - test storica na balkonie

Przetestowatem Geoflex w petnym storicu

(ok. 30°C przy oknie) na balkonie u mojego
klienta. Skleifem dwie plytki gresowe o godzinie
15 j zostawitem na storicu (grubosc kleju okoto
6 mm, gres koloru brqzowego). Na pozostatej
czesci balkonu pofozytem takie same ptytki

na klej o grubosci 10-12 mm. Klej przydat

sie jako warstwa do wyréwnania wysokosci.
Nastepnego dnia o 9 rano sprobowatem
rozerwac sklejone plytki - trzymaty sie

bardzo dobrze. Wazna rzecz: mimo duzego
nasfonecznienia warstwa kleju nie byta nigdzie
popekana, byta twarda, zwiqzana i w ciemnym
kolorze w catym przekroju. Nawet tuz przy
plytce klej trzymat wode i procesy wigzania
cementu przebiegaty prawidfowo. Po kilku
dniach przed naktadaniem fugi oderwatem
plytke z balkonu. Zobaczytem, ze wszystko
wyglgda tak samo jak na testowanych

plytkach, tylko przy grubszej warstwie kleju.
Test storica i przyczepnosci klej przeszedt
koncertowo, a reszte pokaze czas.

wysokiej temperaturze

ATLAS Geoflex Ultra
() wrasciwosc

W sokoelastyczny,
odksztatcalny
(2-15 mm) klej klasy C2TE S1

—— Maksymalna wielkos¢
ptytel: bez ograniczen

—— Na najbardziej wymagajgce podtoza

— 2 wody zarobowe
= 2 konsystencje

—— Spoinowanie juz po 12 godzinach

— Bardzo dobry rozptyw
pod ptytka

— Brak sptywu nawet
przy duzych formatach

— W opakowaniu foliowym!
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CENA CENNIKOWA
NETTO (25 kg)*:

56,12.
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Kleje zelowe w systemach ETICS - dedykowane
szczegolnie do prac przy wysokiej temperaturze

ATLAS Hoter U2
() wrasciwoscl

—— 2 W 1 - zaprawa klejgca
do styropianu oraz do zatapiania siatki

—— Bardzo wysoka przyczepnos¢

— Pod ciemne, intensywne
lolory, o HBW > 15%

F.'" = _...
U2 HOTER

TAPRAWSA KLEJACA
DO STYROPIANL
| ZATAFIANIA SIATH]

CENA CENNIKOWA
NETTO (25 kg)™:

26,50

ATLAS Hoter U2-B
() wrascawosci

—— 2 W 1 - zaprawa klejgca do styropianu
oraz do zatapiania siatki

—— Bardzo wysoka przyczepnos¢

—— Zbrojony wtéknami,
biaty, bezpodktadowy

— Ogranicza powstawanie
przeswitow
1 przebarwien
na tynku

— Pod ciemne,
intensywne
kolory,

o HBW > 15%

T7EHOTER

TAPRANA MLEJACA
S ETFROPLANG
TATAFLLNIA BIATE

BRALE, BT POURLADCRA

CENA CENNIKOWA
NETTO (25 kg)™:

533,50

e | )

S —

*Cena cennikowa netto moze rézni€ si¢ od ceny na pétce (brutto) ze wzgledu na rabaty, upusty i VAT. Ceny z dnia 21 maja 2018 r.

Dodatek do tynkéw elewacyjnych

Uzupetnieniem oferty produktéw ATLAS, dzieki ktérym mozliwe sg prace
ociepleniowe w temperaturze ok. 35°C, jest dodatek letni ATLAS HOTER DL:

to gotowy, ptynny dodatek wydtuzajgcy czas otwarty tynkéw dyspersyjnych,

pozwala na prace w wysokiej temperaturze - od +25°C do +35°C,

CENA CENNIKOWA
NETTO (0,25 kg)

12,90.

nie zmienia parametréw wytrzymatosci tynkdw oraz nie wptywa na pozostate

wiasciwosci tynku,

aplikowany bezposrednio przed uzyciem tynku i bez probleméw taczy sie
(miesza) z masa tynku.

Cena cennikowa netto moze réznic
si¢ od ceny na pétce (brutto) ze
wzgledu na rabaty, upusty i VAT

Produkt moze byc stosowany z: TYNK AKRYLOWY ATLAS ® TYNK AKRYLOWO-SILIKONOWY ATLAS =
TYNK SILIKONOWO-SILIKATOWY ATLAS B TYNK SILIKONOWY ATLAS B TYNK SILIKONOWY IN ATLAS B ATLAS CERMIT N-100.
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Czy uktadanie
bezfugowe to chwyt
marketingowy?

Nowinki dotyczgce materiatéw czy rozwigzan technicznych
powstajg czesto z zastyszanych historii lub agresywnego marketingu
producentow, ale rowniez z niewiedzy architektéw, sprzedawcow

i wykonawcow. Jak sie broni¢, gdy kto$ zmusza nas do dziatania

na granicy norm i zdrowego rozsadku lub niezgodnie z nimi?

naszej branzy istnieje kilka powie-
W lanych mitéw na temat uktadania

ptytek, dotyczacych koloru kleju,
koniecznosci impregnacji ptytek, a takze
bardzo popularnego ostatnio — bezfugowe-
go uktadania ptytek. Jesli jednak zapytamy
0 to dostawcdw biorgcych udziat w procesie
budowlanym, to trudno jest wskazac choc
jednego, ktéry rekomenduije brak fug.

KRZYSZTOF
KULIG

Ceramika Tubadzin

Dlaczego fuga jest potrzebna?

Bezfugowe uktadanie ptytek jest zaprze-
czeniem wszystkich zasad prowadzenia
prac glazurniczych. Fuga jest integralnym
elementem okfadziny ceramicznej, ma $cisle
okreslong funkcje i nie mozna z niej zre-
zygnowad. Zacznijmy od odpowiedzenia
na pytanie: czym wiasciwie jest spoina/fuga?

Fuga jest szczeling pomiedzy materiatem

wykonczeniowym, ktérg nalezy wypetnic.

Fuga spetnia wiele funkgji:

» funkcje dekoracyjng — tworzy kolorowa
siatke w kontrastujagcym lub jednolitym
kolorze, podkreslajgc wyglad ptytki;

> funkcje dylatacyjng — przerwa miedzy
ptytkami ogranicza ryzyko pekniecia ptytki
w wyniku jej deformacji oraz deformacji
podioza;

» ogranicza wnikanie wilgoci pod ptytki
(nie odgrywa jednak roli hydroizolacji); I |

» pozwala taczy¢ ptytki o réznicach L ;
wymiarowych (kalibry) — umozliwia  Fuga - oprécz funkeiji dylatacyjnej czy zabezpieczajacej petni funkcje dekoracyjna - podkresla wyglad phytki.

|

|Il-—.
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ukfadanie ptytek, ktére réznig sie mini-
malnie wymiarami.
Fugi sg niezbedne —wie o tym kazdy wyko-
nawca i rzadko sie zdarza, aby utozyt ptytki
bez jakichkolwiek fug.

Jaka powinna byc¢ szerokos¢
fug i kto o tym decyduje?
Szerokos¢ fug nie jest narzucona normowo.
W wydawnictwie [TB 397/2014 jest rekomen-
dacja dotyczaca szerokosci fug, ale nie kazdy
sie do niej stosuje. Méwi ona, ze kazda ptytka
o formacie 60 x 60 cm lub wiekszym musi
by¢ spoinowana fugg o szerokosci minimum
5 mm (tab. 1). Czy jest to wykonalne? Tak,
chociaz klienci i projektanci naciskajg na jak
najmniejsze fugi i stosowanie tak szerokich
spoin jest dla nich nie do przyjecia.

Czy to oznacza, ze glazurnik ma obowigzek
uktadac ptytki tak, jak chce tego inwe-
stor? Nie. To on ponosi odpowiedzialnos¢
za wykonang prace, dlatego ma obowigzek
dostosowania sie do powyzszych zasad. Ma
odpowiednig wiedze, jest w stanie oceni¢
stan podfoza, dtugos¢ wysezonowania, wy-
grzanie instalacji ogrzewania podtogowego
i dobra¢ technologie ukfadania, na ktéra
sktada sie rowniez szerokos¢ spoin. Doktadnie
takg odpowiedz uzyskujg klienci dzwonigcy
do firmy Tubadzin. Producent ptytek nie ma
doktadnych informacji o miejscu ukfadania
ptytek, podobnie jak producent fugii kleju.

Co to jest rektyfikacja ptytki?

Czesto na ten proces powotujg sie kliendi,
poniewaz uwazajq, ze pozwala on na rezy-
gnacje lub zminimalizowanie fugi. Wymaga
to wyjasnienia. Rektyfikacja jest to proces,
w ktérym wypalona ptytka podlega szli-
fowaniu w celu uzyskania powtarzalnego
wymiaru.

Szeroko$¢ fug nie jest narzucona normowo. Rekomendacje dotyczacg szerokosci fug znalezé¢ mozna

w wydawnictwie ITB 397/2014.

Ptytki po rektyfikacji majg tolerancje wy-
miarowa na poziomie 0,2 mm. Czy po-
zwala to na stosowanie fug o szerokosci
1 mm? Absolutnie nie.

Rektyfikacja ptytki ma ufatwic jej uktadanie,
poprawi¢ wyglad gotowej oktadziny, ale
nie zmienia fizycznych wiasciwosci ptytek,
takich jak rozszerzalnos¢. Plytki rektyfiko-
wane, ktére produkujemy, majg rozmiar
zmniejszony wzgledem siatki fug o 2 mm.
Jest to najmniejsza sugerowana szerokos¢
fugi, ale nierekomendowana do wszystkich
zastosowan.

Czy ptytki wielkoformatowe
pozwalaja na unikniecie fug?
Popularne ostatnio ptytki wielkoformatowe
nie pozwalajg na unikniecie fug, tylko na
rzadsze ich stosowanie. Takie fugi muszg by¢

Tab. 1. Zalecana szerokos¢ spoin ze wzgledu

na format plytki’

Diugos¢ boku ptytki

Do 100 mm

Od 100 do 200 mm
Od 200 do 600 mm
Powyzej 60 mm

* wg instrukcji ITB nr 397/2014

Szerokos¢ spoiny
ok.2 mm
ok.3 mm
ok.4 mm

ok. 5-20 mm
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odpowiednio szersze, aby skompensowacd
rozszerzalnos¢ podfoza i materiatu.

W przypadku dobrania fugi zbieznej kolo-
rystycznie z ptytkg mozemy uzyskac efekt
gtadkiej oktadziny, jednak o rezygnadji z fugi
nie moze by¢ mowy.

Kazda budowa jest inna i musi by¢ rozpatry-
wana indywidualnie przez specjaliste, jakim
jest wykonawca. W przypadku uktadania
ptytek na $cianach nie jest to duzy problem.
Sciana wybacza wiele btedéw, ktérych,
niestety, nie wybaczy podtoga.

Co zrobi¢ w przypadku desek

ceramicznych?

Specyficzng odmiang ptytek wielkoforma-
towych sg deski ceramiczne. Ich stosunek
bokdéw czesto wynosi 1:5, 1:8. Jesli dobie-
ramy szerokosci fug do rozszerzalnosci
ptytek, to czy nie powinnismy stosowac
innych szerokosci fug po dtugosci i innych
po szerokosci ptytki?

Jeszcze raz powtdrze: niestety, nie ma ja-
snych wytycznych dotyczacych szerokosci
fug, na ktére moglibysmy sie powotywac.
W podrecznikach glazurniczych, a takze
w przepisach, najwieksze ptytki majg 60 cm.
Ma sie to nijak do sytuacji na rynku.
Pozostaje tylko szkolenie architektow, klien-
téw i sprzedawcdw oraz zdrowy rozsgdek
i asertywnosc. Nie dajmy sie namowic na ry-
zykowne rozwigzania, za ktére glazurnicy
ponoszg odpowiedzialnos¢.



TYLKO ATLAS!

TRWALE | INTENSYWNE
KOLORY NA LATA

m Najszersza oferta kolorystyczna
m 3 odcienie bieli
m |dealnie gtadka i fatwa w aplikacji

® Odpornosc na spekania
grzyby i plesnie
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Podkowe zbudowat ATLAS

Produkty ATLAS to nie tylko tazienki, tarasy i ocieplenia na niewielkich inwestycjach.

To réwniez bohaterowie duzych, pieknych obiektéw, o ktérych budowaniu w tym numerze
opowie Angelika Zerebecka, inzynier budowy z ramienia wykonawcy Sobota Sp. z 0.0.,
oraz Bartosz Sobota, inspektor nadzoru z ramienia dewelopera SWS Invest Sp. z o.0.

trakcyjna i nowoczesna inwestycja w Gtogo-
A wie powstata przy wykorzystaniu produktow

ATLAS zaréwno na zewnatrz budynku, jak
i wewnatrz. Specjalisci z grupy ATLAS na kazdym
etapie prac stuzyli nam pomoca, a niekiedy ratunkiem.
Lokale mieszkalne w tej inwestycji wykonywalismy
w standardzie deweloperskim, jednak kazdy z nabyw-
cédw — jesli dokonat zakupu wczesniej — mégt sam
zaaranzowac uktad mieszkania, dopasowac scianki
dziatowe, instalacje elektryczne oraz sanitarne.
Obecnie Ztota Podkowa Il jest juz w koncowej fazie
realizacji, trwajg montaze drzwi oraz koficzymy czesci
wspdlne i tereny zielone.

Konstrukcja

Obiekt zostat zbudowany w technologii tradycyjnej,
murowanej. Fundamenty firma wykonata z zelbetu,
$ciany kondygnacji podziemnej — z bloczkéw beto-
nowych. Sciany kondygnacji nadziemnych powstaty
z kolei z bloczkdéw YTONG, przy czym do budowy
$cian miedzylokalowych wykorzystano bloczki o wiek-
szej gestosci, aby zapewni¢ odpowiedni komfort
akustyczny w mieszkaniach.

Biegi schodowe, spoczniki oraz ptyty balkonowe
sprowadzono z zakfadu prefabrykacji.

Dach sktada sie z dwdch czesci: jednej — tradycyjnej
stromej, krytej dachowka ceramiczng, i drugiegj
— pfaskiej.

Ocieplenie budynku stanowi styropian grafitowy
o grubosci 15 cm z boniowaniem na poziomie
parteru. Wyjatkiem jest czwarta kondygnacja — ele-
wacja imitujgca drewno powstata tu z powlekanej
oraz odpowiednio wyprofilowanej blachy stalowej.
Zamontowano ja na stalowym ruszcie, a catos¢
ocieplono wetng mineralna.

Lokale mieszkalne

W mieszkaniach $ciany nosne z bloczkéw YTONG
majg grubos¢ 24 ¢cm, dziatowe — réwniez murowa-
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ne z betonu komérkowego — 8 cm. Niektdre sciany
dziatowe wykonano z ptyt gipsowo-kartonowych
na ruszcie stalowym.

Do wykonczenia scian murowanych wykorzystano
tynki gipsowe zacierane na gfadko, a w tazienkach
— zacierane na ostro.

Do lokali przynaleza przestronne balkony, ktére zostaty
wykonane z betonu architektonicznego, do ztudzenia
przypominajgcego drewniang podfoge.

Balustrady natomiast wykonano z blachy stalowej
malowanej proszkowo (pochwyty — ze stali nie-
rdzewnej) i tu bardzo pomocna okazata sie zaprawa
[ ATLAS Monter T-5], umozliwiajaca trwate osadzanie

T polecamy

do stosowania
w temperaturze
od 5°Caz do 35°C!

polecamy ?

do powierzchni
poziomych
1 pionowych!

elementéw stalowych.
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Klatki schodowe

Budynek przystosowany jest do potrzeb oséb niepet-
nosprawnych i dlatego dzwig osobowy we wszystkich
klatkach zatrzymuje sie na kazdym poziomie, réwniez
w czesci podziemnej, aby osoby poruszajace sie na woz-
ku inwalidzkim mogty swobodnie korzysta¢ z kazdej
czesci budynku. Na podtogach ciggdw komunikacyjnych
utozono ptytki gresowe. Do ich klejenia uzyto wysoko-
elastycznego produktu| ATLAS Geoflex|, ktéry Swietnie

sprawdza sie na trudnych podtozach.

Zielone tarasy

Najciekawszy element inwestycji Ztota Podkowa I
to zielone ogrody na dachu. Do kazdej z dwdch

0

Podczas prac

na zewnatrz

i wewnatrz budynku
wykorzystano

az 25 produktow
ATLAS:

—— ATLAS Geoflex

—— ATLAS Fuga Artis

—— ATLAS Silikon Artis

—— ATLAS Uni-Grunt

—— ATLAS Uni-Grunt Plus
—— ATLAS Optigrunt

—— ATLAS Grunto-Plast
—— ATLAS Woder Duo

—— ATLAS SMS 30

—— ATLAS Postar 80

—— ATLAS Monter T-5

—— ATLAS Adher

—— Zaprawa Murarska ATLAS
—— ATLAS Silmur

—— ATLAS Hoter U

—— ATLAS Grawis U

—— ATLAS Roker W

— Tynk Silikonowy ATLAS

—— Tynk Silikonowo-
-Silikatowy ATLAS

—— ATLAS Deko M

— ATLAS Salta S

— ATLAS Cerplast
— ATLAS Silikon Anx
— ATLAS Gips Rapid
—— ATLAS Gips Bonder
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temperaturze - ATLAS Hoter U i Hoter U2.

czesci (A i B) budynku przynalezy piec taraséw,
na ktérych nawierzchnia z kostki brukowej faczy sie
z obszernym terenem zielonym. Do czterech ogro-
déw droga prowadzi przez przeszklong rotun-
de, a do jednego mozna sie dosta¢ bezposrednio
z mieszkania. Do wykonania taraséw wykorzystalismy
dwusktadnikowa hydroizolacje zbrojong widknami

il

astosowano system garazowy

ATLAS Roker W.

polecamy ?

[ ATLAS Woder Duo], znang z wysokiej przyczepnosci
i wyjatkowej odpornosci na niekorzystne warunki
Srodowiskowe.

Jednym z probleméw
w trakcie budowy...

...byt nierébwny poziom posadzek w mieszkaniach
wzgledem klatek schodowych. Trzeba byto podnies¢
poziom podtogi na korytarzu o kilka centymetréw,
co oznaczato rowniez koniecznos¢ podniesienia po-
ziomu wszystkich stopni schodowych.

Dzieki uczestnictwu w szkoleniu organizowanym
przez firme ATLAS wiedzielismy, ze dobrym roz-
wigzaniem bedzie wykorzystanie szybkosprawnej
posadzki cementowej | ATLAS Postar 80|. Jednak biegi

szerokie
zastosowanie

T polecamy

powierzchnie. Po zwigzaniu materiatu moglismy bez
obaw przyklei¢ ptytki, wykorzystujac klej ATLAS Geoflex.
Pomocnicy na medal

Dowodem na to, ze produkty marki ATLAS trafia-
ja w nasze zapotrzebowanie, jest réwniez klej

bardzo dobra
przyczepnosc!

polecamy T

schodowe zostaty wykonane z prefabrykatow betono-
wych o gtadkiej powierzchni, materiat po zwigzaniu
odspajat sie wiec od stopni, a powierzchnia warstwy
wyréwnawczej sie kruszyta. Wtedy z pomoca po-
spieszyt nam zespdt wsparcia technicznego ATLASA.
Ustalilismy, ze aby warstwa wyréwnawcza spetniata
swoje funkcje, nalezy najpierw zmatowic¢ powierzchnie
stopni z betonu prefabrykowanego. Nastepnie wyko-
nalismy warstwe sczepng z zastosowaniem zaprawy
ATLAS Adher|. Potem metodg mokre na mokre

szybkie
schniecie
iwiazanie!

polecamy T

utozylismy warstwe wyréwnawczg, zageszczajac ja
uderzeniami pacg oraz gtadzac tak, aby drobniejsze
ziarna wyptynety na gére i utworzyty jednolitg, spéjna

nie powoduje
korozji
zbrojenia!
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| ATLAS Gips Bonder|. Doskonale sprawdzit sie podczas
prac nad obudowami z ptyt gipsowo-kartonowych,
w miejscach, gdzie ruszt stalowy nie spetniat swojej
funkgji, konieczne byto wiec przyklejenie ptyty do nie-
obrobionej powierzchni. Produkt jest tatwy w przy-
gotowaniu, podczas nakfadania nie sptywa ze $ciany
i zachowuje plastycznosc tak diugo, jak jest to potrzebne.
Zaréwno przedstawiciele firmy ATLAS, jak i wspdtpracu-
jaca z nig hurtownia materiatéw budowlanych KWANT
w Gtogowie, w ktorej sie zaopatrujemy, zawsze stuzg
nam radg i wsparciem w rozwigzywaniu problemdw
zwigzanych z budowa.

Angelika Zerebecka, inzynier budowy z ramienia wyko-
nawcy Sobota Sp. z 0.0., oraz Bartosz Sobota, inspektor
nadzoru z ramienia dewelopera SWS Invest Sp. z 0.0.



EFEKT
STARZONEGO
DREWNA

= |IDEALNE ODWZOROWANIE STRUKTURY

DREWNA STARZONEGO y
= WYSOKA TRWALOSC | ODPORNOSC
NA ZABRUDZENIA

= STABILNOSC KOLOROW
* PIEKNY EFEKT DEKORACYJNY

Przyktadowe zastosowania efektu drewna znajdziesz na www.atlas.com.pl po wybraniu powyzszego produktu

NOWOSC EFEKT STARZONEGO DREWNA
ATLAS CERMIT WN / ATLAS BEJCA

01 OLCHA efekt starzonego drewna

04 DAB efekt starzonego drewna

05 MAHON efekt starzonego drewna

06 TEK efekt starzonego drewna

07 PALISANDER efekt starzonego drewna

08 BRZOZA efekt starzonego drewna

09 HEBAN efekt starzonego drewna

10 AKACJA efekt starzonego drewna
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Waskoszczelinowe odptywy przyscienne

Nowoczeshosc¢

1wygoda w kabinie

prysznicowej

Nowe tendencje w projektowaniu brodzikéw wykonanych

z ptytek wymuszaja minimalizowanie wielkosci odptywu liniowego.
Nie powinien swoim rozmiarem wyro6zniac sie na tle ptytekinie
powinien przeszkadzad, czyli warto go zepchnac do naroznika Sciany.

dami w projektowaniu trudno po-

lemizowaé. Zatem warto stosowac
rozwigzania, ktore taczg wyglad i oczekiwa-
nia estetyczne architektow z parametrami
technicznymi i wygodag w wieloletnim
uzytkowaniu.

Z gustami klientéw i najnowszymi tren-

Prawidtowe doszczelnienie

Jeden z najnowszych modeli odptywu linio-
wego zintegrowanego z brodzikiem z linii
DESIGN z powodzeniem taczy minimalizm
z takimi wtasciwosciami technicznymi,
jak szczelnos¢, przepustowosé, tatwosc
w montazu, komfort uzytkowania.
Narozniki wymagaja szczegdlnej uwagi
w ciggtosci uszczelnienia w miejscach inten-
sywnie uzytkowanych, jakimi bez watpienia
sg kabiny prysznicowe. Jednym z najczest-
szych btedéw przy montazu odptywu jest
sposéb szczelnego potaczenia krawedzi
kotnierza, wykonanego z plastiku (PVC,
ABS) lub ze stali bezposrednio z betonem.
Gdy wykonawca musi posadowi¢ odptyw
blisko naroznika, wdwczas brakuje miejsca
na tasme doszczelniajgcg potgczenie sciany
z posadzka. Swietnym rozwigzaniem jest
odptyw liniowy zintegrowany fabrycznie
z ptyta budowlang, wyposazony w spe-
cjalny wypust, bedacy elementem Sciany
(potocznie nazwany przez wykonawcodw
.Wznioskg").

Odpowiedni spadek

Dzieki takiemu rozwigzaniu zwieksza sie
powierzchnia kontaktu tasmy uszczelniajgce;
miedzy kotnierzem a $ciang. Stosujac gotowy
brodzik przyscienny WIMPLATTE DESIGN
1SP, zmniejszamy ryzyko rozszczelnienia
naroznika. Ten rodzaj brodzika dodatkowo
ma jeden kierunek spadku, ktéry minima-
lizuje liczbe cie¢ ptytek w brodziku. Mimo
to zachowany jest dwuprocentowy spadek.
Dzieki takiej roznicy w wysokosci poziomu
uzyskujemy sporg pojemnos¢ brodzika oraz
odpowiednig predkos¢ wody w kierunku
odptywu, co pozwala w petni wykorzy-
sta¢ przepustowos¢ syfonu, wynoszaca
48 litréw na minute.

Dosuniety do samej Sciany
brodzik podptytkowy pozwa-
la, by odptyw liniowy zostat
usytuowany przy samej
Scianie.

Odptyw liniowy umiejscowiony przy $cianie pozwala na uzyskanie efektu wody sptywaja-
cej po $cianie (odptyw $cienny).
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Zalety waskoszcze-
linowych odptywéw
zintegrowanych

z ptyta brodzikowa
przyscienng:

szybki czas montazu

stuprocentowa szczelnosc
w obszarze kabiny prysznicowej

komfort uzytkowania przez wiele lat

duza skutecznosc odprowadzenia
wody z powierzchni brodzika do sieci

wodoszczelnosé i odpornosé
na degradacje biologiczna i chemiczng

od pornoéc’ na powstawanie grzybow
iplesni

wysoki standard wykonczenia
naroznikéw

Nowoczesny brodzik doskonale sprawdzi sie w tazienkach, pokojach kapielowych,
SPA & Wellness, obiektach rekreacyjnych i obiektach rehabilitacyjnych.

tatwy montaz

Do zestawu dotgczono specjalne listwy
estetycznie maskujace réznice w poziomie.
Montaz brodzika jest podobny do montazu
innych modeli. Polega na rozplanowaniu
i posadowieniu samego syfonu, na ktéry,
po ustabilizowaniu, nasuwa sie ptyte brodzi-
kowa. Dla utatwienia —do zestawu dotgczony
jest specjalny przymiar. Caty montaz wraz
z przerwami technologicznymi zajmuje kilka
godzin i po tym czasie mozna uktadac ptytki.

Komfort uzytkownika

Ptyty brodzikowe ze zintegrowanym od-
ptywem daja uzytkownikom duzy komfort,
gdyz dzieki zastosowaniu polistyrenu eks-
trudowanego (XPS) nie ma koniecznosci
stosowania ogrzewania podtogowego,
a wrazenie cieptej podtogi jest niezalezne
od sezonu grzewczego.

W miejscach o szczegdlnych wymogach,
ktdre wynikaja z intensywnego uzytkowania,
np. w hotelach, domach opieki, wielosta-
nowiskowych prysznicach w obiektach — 2 Odptyw prayécienny z dodat-
sportowych, poIecanngst mod_el_ PROFES.—_ e kowym kofnierzem uszczel-
SIONAL, ktSry wystepuje réwniez w wersji  grodzik - model PROFESSIONAL - ma odptyw liniowy niajacym z jedna ptaszczyzna
przysciennej z oznaczeniem 1SP. z rusztem do wykanczania oktadzing ceramiczna. spadku.

m Wiecej szczegotowych informacji znajdziecie na stronie www.ebrodzik.pl
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NAJSZYBSZA MOZLIWOS( WYKONANIA
MALYCH PRACTYNKARSKO-DEKORACYINYCH |

WYKONAJ PRACE 6 X SZYBCIEJ Z TECHNOLOGIA
IWIEKSZONEGO CISNIENIA

Innowacyjny system wykorzystujacy powietrze do zwiekszenia wydajnosci
i zapewnienia doskonatego wykonczenia przy uzyciu natrysku.

Tynki akustyczne

Farby strukturalne

Tynki elewacyjne

Tynki wewnetrzne 1 [/ 1) /£
Kleje do docieplen |
Powtoki ogniochronne » / Sl
Masy szpachlowe
Gotele

| wiele innych...




G

NIGDY WIECE)

NIE ZABRAKNIE POWIETRZA

FASTFINISH™ CF9

KOMPRESOR POWIETRZNY

 Nieograniczony, stay i dostepny
w kazdej chwili przeptyw powietrza

TRADYCYJNY
KOMPRESOR POWIETRZNY
Przeplyw powietrza  strumier

natrysku zmieniajg Sie
wraz z oproznianiem zbiornika

 Przenosny i fatwy
W manewrowaniu

Trudny w przemieszczaniu

v Lekki

Dodatkowe kilogramy ze wzgledu
na zbionikiinne komponenty

v Wysoka wydajnos¢ do natrysku
trudnych materiatow

Zaprojektowany do wysokich cisnier
kosztem przeptywu

v Taprojektowany do aplikacji
tynkarsko-dekoracyjnych

Zaprojektowany do obstugi urzadzen
powietrznych, takich jak np. pistolet
do gwoidzi

FastFinish™

Wspomagany Cisnieniowo
Pistolet ze Zbiornikiem
WYKONAJ PRACE SZYBCIEJ PRZY MNIEJSZYM ZMECZENIU

FastFinish™ zapewnia profesjonalng jako$¢ natrysku przy niespotykanej szybkosci
— ZNACZNIE REDUKUJE CZAS TRZYMANIA PONAD GLOWA PELNEGO 9-KILOGRAMOWEGO ZBIORNIKA
Z MATERIALEM. Podstawowe, wysokiej wydajnosci rozwiazanie do natrysku tynkow

2l

akustycznych, tynkéw strukturalnych, szpachli,
klejow do docieplen i wielu innych materiatow.

ODNOWIENIE POMIESZCZENIA
65 m’ tynku wewnetrznego
53 litry materiatu

PISTOLET
GRAWITACYJNY
ZE ZBIORNIKIEM

SYSTEM NATRYSKOWY
FASTFINISH™

TRADYCYJNY PISTOLET
GRAWITACYINY

PISTOLET ZE ZBIORNIKIEM
FASTFINISH™

Wolniejsza aplikacja wydtuza czas
trzymania ciezkiego materiatu

v Szybka aplikacja
bez nadmiernego zmeczenia

Wolniejszy przeptyw materiatu
0granicza wzor strumienia

" Mozliwos¢ requlacji w celu osiagniecia
danej jakosd wykorczenia

Strumierl natrysku zmienia sie
Wraz z oproznianiem zbiomika

V Stala jakos¢ natrysku
do oproznienia zbiornika

Koniecznos¢ rozciericzania materiatow
dla uzyskania wydajnego natrysku

v Mozliwos¢ natrysku gestych
i ciezkich materiatow

v Brakrozlewania, mozliwos¢
wypefnienia zbiornika do samego korica

Otwarta gra ogranicza mozliwosci
wypelnienia i tatwo moze sie wylewac

SItA DUZEGO URZADZENIA NATRYSKOWEGO

MIESZCZACA SIE W TWOJEJ DLONI!

www.graco.com/fastfinishpro
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MAGDALENA
KROCZAK

Grupa ATLAS

d pewnego czasu zaréwno na meblach, jak
O i na powierzchniach $cian krélujg wykonczenia

imitujgce stare, zuzyte powtoki. Poszukuje
sie coraz to innych sposobdw na postarzenie nowo
zakupionych rzeczy, aby wygladaty na nadszarpniete
zebem czasu i majgce swdj wiasny styl i historie.
Pozwala to stworzy¢ ciekawe aranzacje, ktore sq
jednoczesnie surowe i przytulne.
Avrchitekci i projektanci zakochali sie w efekcie zardze-
wiatej blachy. Majg obecnie niezliczone pomysty
na aranzacje wnetrz i wykorzystanie jej w kazdym
detalu, w tym wtasnie na scianach.
W tym roku marka Fox Dekorator, podazajac za pa-
nujacym trendem, wprowadzita do swojej oferty

Industrialna Rdza

-+ Wydajnos¢: 1 kg / m? | NETTO* |
cena 346,19 zt

cennikowa: (8 kg)
Punkty 45 pkt

w Programie
Fachgowiec: (8 kg)

FOX

DICQRATIN

Aktywator Rdzy
» Wydajnos$¢: 50-70 ml / m?

| NETTO* [N
na 40,70 zt

C
cennikosva: (500 ml)

Punkty
w Programie 5 pkt

Fachowiec: (500 ml)

*Cena cennikowa netto moze réznic si¢ od ceny na pétce (brutto)
ze wzgledu na rabaty, upusty i VAT

Efekt naturalnej zard

Rdza kojarzy nam sie z czyms starym,
zepsutym i nienadajacym sie do uzytku.
Zardzewiate przedmioty i skorodowana blacha
zwykle lagdowaty na smietniku i odchodzity

w zapomnienie. Jednak odkad zapanowat
trend na surowe, industrialne wykonczenia,
efekt rdzy wkroczyt takze na salony.

tynk Industrialna Rdza, zawierajacy w swoim skia-
dzie czastki zelaza. Dzieki temu tynk, wystawiony
na dziafanie odpowiednich czynnikéw, naturalnie
rdzewieje.

INDUSTRIALNA RDZA to specjalistyczny, wodo-
rozcienczalny tynk akrylowy, produkowany na bazie
wysokogatunkowej dyspersji z dodatkiem wyselekcjo-
nowanych srodkéw pomocniczych oraz specjalnych
wypetniaczy metalicznych.

Stuzy do tworzenia dekoracyjnych efektéw na $cia-
nach pomieszczen wewnatrz budynkéw. Pozwala
na aranzacje zaréwno pomieszczen nowoczesnych,
jak i klasycznych, dajac mozliwos¢ tworzenia indy-
widualnych i niepowtarzalnych dekoradji.
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zewiate] blachy O s

— Gotowy do uzycia - nie wymaga
dodatkowego przygotowania.

— Ma doskonate parametry
aplikacyjne.

— Produkt naturalny, idealnie
imituje efekt samoistnie
powstajacej rdzy.

— Produkt ma wtasciwosci
magnetyczne - pozwala
na przyczepienie magnesow.

Efekt — Ma dobr3 przyczepnosé
Stal Kortenowska do réinych pOleiy.

Podfoze do wykonania dekoracji powinno by¢ starannie przygotowane. Po-
wierzchnie o wysokim pH nalezy doktadnie zagruntowac Gruntem Sczepnym,
poniewaz odczyn zasadowy moze powodowac niekontrolowang reakcje rdze-
wienia lub jej brak. Marka Fox Dekorator proponuje dwa sposoby nakfadania
tynku INDUSTRIALNA RDZA.

Sposob 1. - efekt Stal Kortenowska

ETAPI

Aktywator Rdzy nalezy dodac do tynku
Industrialna Rdza i doktadnie wymiesza¢.
Tynk nalezy naktadac¢ na gtadko paca
wenecka na zagruntowang powierzchnie.
Pozostawiajgc na powierzchni slady

po ruchach paca, w koricowym efekcie
otrzymujemy delikatne przebarwienia koloru.
Natomiast doktadne zagtadzenie powierzchni
pozwala uzyskac efekt Stali Kortenowskie;j.

ETAPII

Drugg warstwe naktadamy w podobny spo-
sé6b jak pierwsza. UWAGA! Po potgczeniu
tych dwéch produktéw dekoracje nalezy
wykona¢ w ciggu 2-3 dni (po tym czasie ak-
tywacja nastepuje w pojemniku i produkt
ulega utwardzeniu). Aby spowolni¢ ten
proces, w przypadku przerw w pracy, trze-
ba zabezpieczy¢ powierzchnie Industrialnej
o Rdzy dotgczona do opakowania folig.

ekt

Korozji r ETAP Il

Nie wczesniej niz na drugi dzien po za-
konczeniu aplikacji nalezy zabezpieczy¢
powierzchnie Lakierem Dekoracyjnym.
Trzeba sie liczy¢ z tym, ze lakier pogtebia
kolor i efekt koncowy bedzie ciemniejszy.
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Sposob 2. - efekt Korozji

ETAP | — Naktadanie tynku

Na zagruntowang Gruntem Sczepnym
powierzchnie tynk naktadamy na gtadko
paca wenecka.

ETAP IV = Druga warstwa tynku

W celu uzyskania bardziej strukturalnej
powierzchni mniej wiecej po 6 godzinach
mozna natozy¢ miejscowo dodatkowa dru-
gq warstwe tynku. Doktadamy jg za pomo-
c3 gabki. W ten sposéb mozna stworzy¢
miejsca imitujgce mocna korozje blachy.

ETAP Il = Aktywacja procesu korozji

Aktywator Rdzy nalezy natozy¢ na war-
stwe tynku za pomocg atomizera. W przy-
padku duzych powierzchni prace trzeba
prowadzi¢ etapami - aktywator aplikowac
po wykonaniu pola 1-2 m? tynku.

ETAPV

Natychmiast po natozeniu spryskujemy
aktywatorem i delikatnie stemplujemy
gabka.

. -

ETAPIII

Delikatnie dotykamy dekoracji ggbka w celu
zebrania nadmiaru aktywatora i zniwe-
lowania zaciekéw. Cato$¢ pozostawiamy

do wyschniecia.

ETAP VI

Powierzchnie nalezy zabezpieczy¢ Lakierem
Dekoracyjnym nie wczesniej niz na drugi
dzien po aplikacji. Natozenie lakieru zatrzy-
muje proces korozji, a im dtuzej tynk koro-
duje, tym tadniejsze i bardziej ré6znorodne
uzyskamy odcienie kolorystyczne.

UWAGA! Efekt koncowy zalezy od wielu czynnikow

NARZEDZIE APLIKAC)I

Zraszanie atomizerem - powstaje efekt
z zaciekami.

Zraszanie atomizerem i zagtadzanie za-
ciekéw paca - powstaje efekt jednolity.

Zraszanie atomizerem i tapowanie
gabka - powstaje efekt tréjwymiarowy
o nieréwnej powierzchni.

MOMENT APLIKOWANIA

Aplikujac aktywator na lekko podsy-
chajaca powierzchnie, uzyskamy kolor
pomaranczowo-brazowy.

Aplikujgc aktywator na mokrg po-
wierzchnie, uzyskamy kolory jasno-
pomaranczowy i z6tty.

CZAS SCHNIECIA

Im wolniej bedzie przebiegato schnie-
cie, tym wiecej wystapi przebarwien.

W zwigzku z tym sposéb uzycia aktywa-
tora nalezy doswiadczalnie dostosowac
do warunkéw schniecia, takich jak:
wilgotnos¢, temperatura, przeciagi.

LICZBA | CZESTOTLIWOSC UZYCIA AKTYWATORA : IR OIS R 2T TP ZT R

g .
/ﬂe"
By

www.fox-dekorator.pl

Jak uzyskac efekt rdzy? Obejrzyj film krok po kroku na: www.fox-dekorator.pl
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FOX COLOR MATT
CEReRATon farba lateksowa do wnetrz

Color Matt to doskonatej jakosci lateksowa farba
do malowania Scian i sufitow wewnatrz pomieszczen:

e doskonale kryjaca
® gieboko matowa

@ zawiera wosk - utatwia usuwanie plam i zabrudzen oraz zapewnia
podwyzszong odpornos¢ na wode i zachlapania

e hipoalergiczna

@ wysoko odporna na szorowanie na mokro

e dostepna w 224 kolorach (system barwienia Fox Dekorator)

www.fox-dekorator.pl



Do dziatania nie wystarczy,
Ze pasuje
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Ufaj tylko oryginalnym czesciom Graco

®
‘ Dlaczego na to nalegamy? Nieoryginalne i podrabiane czgsci
' nie sg produkowane zgodnie z naszymi standardami. Powodujg

one nieprawidtowe dziatanie urzadzen, wptywajg niekorzystnie

GRACO na jakos¢ i prowadzg do problemdw z gwarancjg. Krotko mowiac,
utrudniajg one zaréwno Waszg, jak i naszg prace.

www.gracopartshook.com
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Oscylacyjne elektronarzedzia wielofunkcyjne

Jedno narzedzie
KRZYSZTOF do WiElu Zadaﬁ

majsterkowania, Dzieki wymiennym koncéwkom zastepujg wiele narzedzi

prowadzi blog

majsterkoman.pl 1 dlatego ciesza sie duzym uznaniem wsrod majsterkowiczéw

oraz fachowcéw. Nie musimy kupowac wielu urzadzen

do réznych zadan. Za ich pomocg mozna cig¢, pitowad, szlifowad,
zdrapywad. Nadajg sie do robét w drewnie, metalu, tworzywach
sztucznych, ceramice.

urzadzeniach wielofunkcyjnych
W zastosowano ruchy oscylacyjne,

dzieki czemu obrébka materiatu
jest bardziej precyzyjna i bardziej bezpieczna
dla uzytkownika, pozwala wykonywac prace
w trudno dostepnych miejscach. Narzedzia
te Swietnie sprawdzaja sie w zeskrobywaniu
zaschnietych klejéw w waskich przestrze-
niach, a przy uzyciu odpowiednich koncéwek
mozemy usunac¢ stare fugi czy tez tatwo
naprawimy uszkodzony panel podtogowy
bez wielkiego bataganu.

Rodzaje elektronarzedzi

wielofunkcyjnych
Oscylacyjne elektronarzedzia wielofunkcyjne
moga mie¢ dwa rodzaje zasilania:

» zasilanie pradem sieciowym —to po-
pularne i tansze rozwigzanie. Jednak zasieg
takich maszyn jest dos¢ ograniczony. Dla-
tego podczas zakupu danego urzadzenia
nalezy pamietac o odpowiedniej dfugosci
przewodu zasilajgcego;

» zasilanie akumulatorowe, ktére spra-
wia, ze urzadzenia sg bardziej mobilne
i swietnie nadaja sie do wykonywania prac
w trudno dostepnych miejscach. Warto
wybiera¢ sprzet wyposazony w trwate,
szybko tadujgce sie baterie litowo-jonowe,
bez ,.efektu pamieci” i o duzej pojemnosci
(mADh). Jest to szczegdlnie wazne podczas

intensywnych robot, kiedy liczy sie pred-
kos¢ uzupetniania energii i pojemnos¢
akumulatora. Wygodnym rozwigzaniem
jest dodatkowa bateria, ktérg w razie
potrzeby mozemy natychmiast wymienic.

Najwazniejsze parametry
Elektronarzedzia wielofunkcyjne majg wiele

cech i funkgji, na ktére nalezy zwréci¢ uwage
podczas wyboru optymalnego sprzetu.

» Moc jest jednym z najwazniejszych para-
metrow. To od niej gtéwnie zalezg mozli-
wosci sprzetu, tj. zakres wykonywanych
prac oraz jak twarde materiaty moga
by¢ poddawane obrébce. Do zastoso-
wan domowych narzedzia o matej mocy
sq wystarczajace, jednak do twar-
dych tworzyw nadajg sie modele o wiek-
szej sile.

» Regulacja predkosci obrotowej (oscy-
lacji) to istotna cecha, na ktdrg réwniez
nalezy zwrécic szczegdlng uwage: pozwala
na dostosowanie predkosci elektronarze-
dzia do rodzaju obrabianego materiatu
oraz na zaoszczedzenie energii. Im wieksza
predkos¢, tym wieksze mozliwosci ma-
szyny; w niektérych urzadzeniach siega
nawet 22 000 osc./min.

» Akcesoria w duzym stopniu determinujg
wszechstronnos¢ sprzetu. Szeroki wachlarz
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wymiennych koncéwek to wieksze moz-
liwosci wykonywania réznorodnych prac
z wieloma materiatami: drewnem, stalg,
PCV, glazura. Zazwyczaj elektronarzedzia
wielofunkcyjne wyposazane sq w brzesz-
czoty, tarcze, papiery scierne, ptyty szli-
fierskie i skrobaki. Bardziej rozbudowany
osprzet zwieksza cene urzadzenia, dlatego
warto zastanowic sie, czy wszystkie kon-
cédwki zostang wykorzystane, i wybrac
rozwigzanie bez dodatkowego przepta-
cania. Nalezy réwniez zwrdci¢ uwage,
czy akcesoria zostaty wyprodukowane
z trwatych materiatéw, pozwalajgcych
na dfuzsza eksploatacje i dobrg jakos¢
wykonywanych prac oraz na mozliwo$¢
dokupienia do danego elektronarzedzia
osprzetu, ktory z czasem ulega zuzyciu.
Jest to szczegdlnie wazne, kiedy nie wy-
posazono urzadzenia w adapter do moco-
wania akcesoridw innych marek i jestesmy
zmuszeni do zaopatrywania sie w osprzet
jednego producenta. Jednoczesnie trzeba
sie przyjrze¢ sposobowi zamiany konco-
wek. Najdogodniejszym rozwigzaniem
jest niezwykle wygodna, szybka, bezna-
rzedziowa wymiana osprzetu.

Waga réwniez ma niebagatelne znacze-
nie, gdyz elektronarzedzia wielofunkcyjne
czesto uzywane sg w trudno dostepnych
miejscach. Zeby zapewni¢ komfort pracy,
narzedzie powinno by¢ odpowiednio
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wywazone i dopasowane, tak by ta-
two mozna byto nim manipulowac
jedng reka, nie obcigzajac zanadto
operatora.

» Obudowa to kolejna istotna cecha
elektronarzedzia. Jako$¢ wykonania,
tj. dobdr materiatéw i spasowanie
poszczegdlnych elementéw prze-
tacznikéw, regulatoréw i blokad,
w tym uszczelnien, znaczgco wptywa
na trwatos¢ urzadzenia, co pozwala
sadzi¢, ze sprzet bedzie dobrze stuzyc
przez diugi okres. Nie nalezy takze za-
pominac o fatwosci utrzymania w czy-
stosci ostony urzadzenia, by zapobiec
zatykaniu otwordw wentylacyjnych,
a tym samym ustrzec sie przed szyb-
kim i nadmiernym przegrzewaniem
napedu.

Co jeszcze warto wzigc
pod uwage przy zakupie
elektronarzedzi

Warto tez pamieta¢ o innych cechach
urzadzen, utatwiajgcych uzytkowanie.

» Dodatkowe funkcje podno-
szg wygode pracy z urzgdzeniem
i zwiekszaja jego mozliwosci. Nalezg
do nich gtéwnie: system ustawiania
gtebokosci ciecia i funkcja pod-
faczenia odkurzacza. Na najlepsza
dostepnosc do obrabianej powierzchni
pozwala uchylna gtowica, a diody
LED na do$wietlenie miejsca pracy.

» Ergonomia ma znaczacy wptyw
na komfort pracy z urzadzeniem.
Odpowiednie rozmieszczenie
przyciskéw oraz dobrze wypro-
filowany ksztatt umozliwiajg tatwe
operowanie maszyng i sprawiaja, ze
elektronarzedzie dobrze lezy w dfoni.
Natomiast materiat antyposlizgowy
na rekojesci utatwia pewny chwyt.

» Kufer transportowy pozwala
na przechowywanie urzadzenia i utrzy-
manie w ryzach akcesoriéow. Powinien
by¢ wykonany z dobrej jakosci mate-
riatéw o solidnych zaczepach, dzieki
czemu bedziemy mie¢ pewnos¢, ze
transportowany sprzet nie wypadnie.

Tab. 1.

Przeglad wybranych
oscylacyjnych
elektronarzedzi
wielofunkcyjnych

Dremel Multi-Max Graphite Stanley
mm20 59G021 FME650K-QS

Zasilanie (V) Sieciowe 220-240 Sieciowe 230 Sieciowe 230
Moc (W) 250 300 300
Regulacja obrotéw (osc./min) 10000 - 21000 15000 - 21000 10000 - 22000
Dtugos¢ przewodu (m) 2,1 3 4
Sposéb wymiany osprzetu beznarzedziowy beznarzedziowy beznarzedziowy
Waga (kg) 1,35 1,45 bd.

- ergonomiczna
konstrukcja, kat
oscylacji lewy/
prawy 1,5°, 1 pltyta
delta z mocowa-
niem rzepowym

(MM11)
+ zestaw 6 papieréw 5 urzadzenie wy-
Sciernych konane ze sto-
(3 x MM70P, pu aluminium,
3 x MM70W) kat oscylacji > ogumowing
- brzeszczot ptaski lewy/prawy Ei?vv\‘lni[xzcelgll(iro-
do ciecia drewna 2,8° rozmiar niczza ;egulacja
Cechy dodatkowe, (LALAFE) . ;E)Oplégo s obrotéw
wyposazenie i brze.szc.zot e X m.m > W zestawie:
do ciecia drewna 2 W zestawie: e
i metalu (MM482) - 6 szt. konco- ka’ Ipter §ieho-
osci i kata ciecia
+ przystawka wek roboczych - walizka
do podtaczenia - 5 szt. papie-
odkurzacza, ptyta réw sciernych
DVD z przyktada- - walizka
mi kreatywnych
zastosowan
narzedzia
2 pojemna i wy-
trzymata walizka
do przechowy-
wania
484 zt 230,34 z¢ 419 74
Przyblizona cena (brutto) * (www.sklep.elkar- (www.e-kupiec. (www.oleolepl)
-serwis.pl) com.pl) :
Profesjonalista
Majsterkowicz X X X

*Nalezy pamietac, ze przedstawione urzadzenia sg sprzedawane w réznych konfiguracjach, dlatego ceny moga
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Makita Black & Decker Dewalt Einhell Bosch
TM3010CX13 MT300KA DCS355NT -MG 10,8/1 Li GOP 18 vV-28

Akumulatorowe
XR Li-ion 18

Sieciowe 230

320

6000 - 20000

b.d

beznarzedziowy

1,4

2 tagodny start, kat
oscylacji lewy/prawy:
1,6°/1,6° (catkowity 3,2°)
12 ustawien kata akce-
soriéw co 30° w zakresie
0° - 360°, elektroniczna
regulacja obrotéw

- mozliwos$¢ podtaczenia
zewnetrznego urzadze-
nia odsysajgcego

5 w zestawie:

- talerz szlifierski
B-21537

- papiery szlifierskie
#60 (3 szt.)

#80 (3 szt.)

#100 (3 szt.)

#120 (3 szt.)

#150 (3 szt.)

#240 (3 szt.)

- brzeszczot do ciecia
wgtebnego B-21369

- skrobak elastyczny
B-21456

- brzeszczot segmento-
wy K30 B-21490

- brzeszczot segmento-
wy do drewna B-21325
- adapter uniwersalny
196272-4

- skrzynka na akcesoria
- torba

810 zt
(www.profimarket.pl)

X

réznic sie od podanych w tabeli

Sieciowe 230

300

10000 - 22000

beznarzedziowy

1,58

- ogumowana rekojesc
gtéwna

> W zestawie:
- podktadka szlifuja-
ca ze zintegrowanym
odciggiem pytu
- ostrze do precyzyjne-
go ciecia wgtebnego
- ostrze segmentowe
- ostrze skrobakowe
- ostrze skrobakowe
elastyczne
- 6 szt. papieréw
Sciernych (ziarnistos¢:
60, 80, 120)
- adapter narzedziowy
do mocowania akceso-
riow Bosch, Einhell oraz
Worx
- walizka

355 zt
(www.mall.pl)

300

0-22000

nie dotyczy

beznarzedziowy

2 bezszczotkowy silnik,
tagodny start, oswietle-
nie LED

2 W zestawie:

- brzeszczot do ciecia
drewna z gwozdziami
31x43 mm

- brzeszczot do szybkie-
go ciecia drewna

31x43 mm

- stopa do szlifowania

- 25 szt. arkuszy papieru
Sciernego

- uniwersalny adapter
do brzeszczotéw innych
marek

- walizka transportowa
TSTAK Il (bez akumula-
tora i tadowarki)

803,15 z¢
(www.net-s.pl)

X
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Akumulatorowe Li-ion
10,8V;1,3Ah

bd.

5000 - 17000

nie dotyczy

bd.

1.1

- ergonomiczna
konstrukcja, czas
tadowania 1 godz.

5 W zestawie:

- tarcza, skrobak

- tarcza do ciecia

z weglikéw spieka-
nych

- ptyta szlifujgca

- 6 szt. arkuszy papie-
ru $ciernego

- adapter do odsysa-
nia pytu

- akumulator

- fadowarka

- walizka transpor-
towa

199 zt
(www.narzedzia.pl)

Akumulatorowe Li-ion
18V; 2,0 Ah

bd.

0-20000

nie dotyczy

beznarzedziowy

1,6

» oswietlenie LED, szybkie tadowanie

akumulatora

> w zestawie:

- brzeszczot segmentowy BIM
Starlock ACZ 85 EB Wood & Metal
(2 608 661 636)

- 5 szt. brzeszczotéw BIM do ciecia
wgtebnego Wood & Metal: Starlock
All 65 APB (2 308 661 781), Starlock
AIZ 20 AB (2 608 661 640), Starlock
AlZ 32 APB (2 608 661 644), Starlock
Plus PAII 65 APB (2 608 662 564),
Starlock Plus PAIZ 32 APB

(2 608 662 558)

- brzeszczot BIM do ciecia wgteb-
nego Starlock All 65 BSPB Hard-
wood (2 608 662 017)

- brzeszczot segmentowy Carbide
Starlock ACZ 85 RT3 Grout & Abra-
sive (2 608 661 642)

- brzeszczot Carbide do ciecia
wgtebnego StarlockPlus PAIZ 32 AT
Metal (2 608 662 555)

- plyta szlifierska Carbide Starlock
AVZ 78 RT2 Grout & Abrasive

(2 608 661 648)

- ptyta szlifierska Starlock AVZ

93 G Professional (2 608 000 493)

- 5 szt. papieréw sciernych,
ziarnisto$¢ 2 x 80, 2 x 120, 1 x 240
(2608 621 104)

-2 akumulatory 18 V 2.0 Ah,

- tadowarka

- walizka systemowa L-BOXX

1528 zt
(www.meganarzedzia.pl)

X
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Otwornica Diamentowa Erbauer M14 35 mm

Cena: ok. 100 zt

Dostepnos¢: Castorama
Specyfikacja techniczna:

-+ glteboko$¢ ciecia: 40 mm

- samoostrzgca warstwa Scierna
+ precyzyjne wiercenie otworéw
+ dtugi okres eksploatacji

Podczas wykonywania tazienki w ptytkach z gresu okazato sie, ze

e moja stara otwornica nie nadaje sie juz do wiercenia. W Castoramie

FRCHOWIEC wpadta mi w oko otwornica Erbauer. Pomyslatem — atrakcyjna
TOMASZ cena, czemu nie sprébowad. Mimo niskiej ceny zrobita na mnie polecam, bo.. T
KITA bardzo dobre wrazenie, jak to sie moéwi: ,szta jak w masto”. !
. Stwierdzitem, ze nie zawsze tylko to, co drogie, jest dobre —w tym
nick na portalu ] - s + bez ktopotu
www.atlasfachowca.pl przypadku tansza otwornica sprawdzita sie w 100%. radzi sobie
Otwornica jest dostepna w rozmiarach od 6 mm do 60 mm, z najtwardszymi
tomek83 : . . N .
mocowana jest gwintem M 14 — pasuje do kazdej szlifierki ptytkami
katowsej. > fatwa w obstudze

Kupione dzisiaj

Przyssawka do szlifierki katowej
Mechanic Slider 45

Cena: ok. 120 zt

Dostepnosé: markety budowlane
Specyfikacja techniczna:

» ciecie pod katem 45 stopni

+ instalowana na szlifierkach katowych 125
+ uniwersalne mocowanie

+ przeznaczona do ciecia ptytek ceramicznych,
granitu i marmuru pod katem 45 stopni

CERTYFIKOWANY

FACHOWIEC
SEBASTIAN Jesli pracujemy w matej tazience, gdzie nie ma miejsca,
DYREK aby postawi¢ duza maszyne stotowg czy walizkowa
nick na portalu do frezowania ptytek, to wykorzystujemy szlifierke katowa. p olecam, bo.. T
www.atlasfachowca.pl Wymaga ona jednak duzej precyzjii stwarza ryzyko uszko-
sebdyr dzenia ptytki. Dlatego kupitem naktadke na katéwke, ktéra > zapewnia szybki
tatwo sie przytwierdza do urzadzenia — dzieki blaszkom i prosty montaz
mocowanym na srubach oraz duzej regulacji strefy ciecia. » ma wygodny chwyt,
Po ustawieniu nakfadki, nie $ciggajac jej, mozna pracowad ktory poprawia
bez koniecznosci ponownego ustawiania, co znacznie komfort pracy
skraca czas pracy. + dzieki prowadni-

Uniwersalne mocowanie jest odpowiednie dla kazdego ¢y zmniejsza sl
ryzyko uszkodzenia

rodzaju szlifierki katowej. Prowadnice nie rysujg powierzch- materiatu podczas
ni. Petna wzrokowa kontrola obszaru ciecia. jego fazowania
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Wiertarkowkretarka ' i‘ PARKSIDE |

T ——

Parkside PABS 20-LI B2 : —

Cena: ok. 200 zt
Dostepnosé: marka wiasna Lidla
Specyfikacja techniczna:

+ ustawienia momentu obrotowego:
25 + 1 ustawienie dla wiertta

-+ maks. $rednica otworu: 30 mm w drewnie,

10 mm w stali
) + technologia litowo-jonowa (napiecie 20 V)
R z mocnym akumulatorem o pojemnosci 2 Ah
» tadowarka do szybkiego tadowania (60 min)

FACHOWIEC

PIOTR ) z automatycznym wytgczaniem tadowania p olecam , bo.. T
DOBRZANSKI | - o
nick na portalu Kupitem ot tak i jestem po raz kolejny mifo zaskoczony t3  , ma duza pojemnos¢
www.atlasfachowca.pl marka elektronarzedzi. W niczym nie ustepuje produktom akumulatora
daroo7 wiodgcych marek. Zachecita mnie cena i parametry techniczne. 5 umozliwia szybkie
Dzieki tadowarce do szybkiego tadowania moge bardzo szybko tadowanie
kontynuowac prace po roztadowaniu wiertarkowkretarki. » ma 3 lata gwarancji

Rekomendacje uzytkownikow

portalu www.atlasfachowca.pl

Radio budowlane Bosch GML 20
Professional

Cena: ok. 750 zt

Dostepnosé: markety budowlane, sklepy internetowe

Specyfikacja techniczna:

+ mozliwos¢ podtgczenia USB, SD, 2 x AUX-in,
1 AUX-out do odtwarzania muzyki

+ gniazdo 12 V kompatybilne z tadowarkami
samochodowymi

+ dwa zintegrowane gniazda 230 V do podtaczenia
innych urzadzen elektrycznych

CERTYFIKOWANY
FACHOWIEC

polecam, bo...T

Radio zakupitem w sklepie internetowym — dfugo ana- + ma bardzo

L OSIAKOWSKI lizowatem, jaki sprzet wybra¢, i padto wiasnie na radio wytrzymata
nick na portalu budowlane Boscha. Doskonata jakos¢ i moc dzwieku, ma obudowe
www.atlasfachowca.pl tadowarke baterii oraz telefondw i czytnik USB — dzieki > ma doskonata
movano temu moge stuchac zawsze swojej ulubionej muzyki. Taki jakosé¢ i moc
sprzet pomaga przetrwac cate dnie na budowie. Jest wart dzwigku
wydania takich pieniedzy. » ma czytnik USB

Mg
25, www.atlasfachowca.pl

Podziel sie opinig o narzedziach na portalu w watku ,, Kupione dzisiaj".
Najciekawsze wypowiedzi zostang nagrodzone gadzetami!
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AN

Galeria

Mistrzow

CERTYFIKOWANY
FACHOWIEC

-

MARCIN
MRUKOT

nick na portalu
www.atlasfachowca.pl

remoterm

Inwestycja:
tazienka 8 m? w stanie
deweloperskim

Czas realizacji:
ok. 3 tygodni

Wykorzystane materiaty
ATLAS:
Uni-Grunt, Geoflex, Rapid

Wyréwnanie $cian zostato wykonane
za pomoca ptyt gipsowo-kartonowych
i zaprawy.

W Galerii Mistrzow pokazujemy prace wykonawcéw - czytelnikéw, ktérzy

po mistrzowsku poradzili sobie z dang realizacjy remontowo-wykonczeniow3.
Jesli jako fachowiec chciatbys pokazac ktéras z wykonanych przez siebie prac,
wyslij jej opis i zdjecia na adres: redakcja@atlas.com.pl. Najbardziej
inspirujace, ciekawe zgtoszenia opublikujemy na tamach magazynu.

tazienka

wielkoformatowa

Projekt tazienki powstat w oparciu o ptytki wielkoformatowe
Tubadzin i wymagat duzego zaangazowania, poniewaz
zastosowano podtynkowe rozwigzania WC, baterii i stuchawki

prysznica.

Zadanie: Musiatem znacznie wyprostowac
jedng Sciane, poniewaz okazato sie, ze wiazien-
ce nie ma katéw. Zrobitem to za pomoca ptyt
gipsowo-kartonowych, a sciany w miejscach,
w ktérych odchytki byty mate, nadtozytem
zaprawg. Zamontowatem zestaw podtynko-
wy toalety oraz przesungtem grzejnik, ktéry
byt za blisko drzwi. Zmian wymagata réwniez
elektryka: gniazdo zasilania do pralki zostato
obnizone, a do lustra doprowadzitem dodatko-
we zasilanie o$wietlenia. Inwestor chciat mie¢
baterie podtynkowe, wymagato to ode mnie
zastosowania innych rozwigzan hydraulicznych.
Zamontowatem takze podswietlone lustro,
kinkiet LED-owy, szafke i umywalke. Wanna,
ktorg kupit klient, miata gotowa obudowe,
dzieki czemu montaz byt szybki.

Wykonanie: Prace zaczatem od rozmierzenia
ukfadu z wizualizacji projektu. W pierwszym
etapie zamontowatem zestaw podtynkowy
toalety i baterii oraz zajgtem sie elektryka, czyli
przesunatem gniazdko elektryczne i doprowa-
dzitem zasilanie pod lustro. Kolejnym krokiem
byto przesuniecie grzejnika.

Nastepnego dnia zagruntowatem podtoze
Uni-Gruntem i po kilku godzinach potozytem
hydroizolacje.

Do przyklejenia ptytek Tubadzin uzytem kleju
ATLAS Geoflex|.Praca z Geoflexem to réwniez

polecam T
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Wysokoelastyczny klej zelowy
typu C2TE ATLAS Geoflex

» Na najbardziej wymagajace podtoza
(ogrzewanie podtogowe, plyty g-k, OSB)

+ 2 wody zarobowe = 2 konsystencje

+ Spoinowanie
mozliwe
juz po
12 godzinach

] i P 3

+ Bardzo do-
bry rozptyw
pod ptytka E 2

+ Brak sptywu

+»3 w1 (szpa-
chlowanie/
klejenie/
szpachlowa-
nie i klejenie)

+ Grubosc¢
warstwy:
2-15 mm

cons 36,59 z¢
cennikowa: (25 kg)

Punkt
w Programiz 7 pkt

Fachowiec: (25 kg)

* Cena cennikowa netto moze réznic sie od ceny
na pétce (brutto) ze wzgledu na rabaty, upusty i VAT



Wanna z gotowg obudowg umozliwia szybki montaz.

dla mnie standard. Cenie sobie przede
wszystkim tatwosc¢ aplikagji i brak sptywu
przy wielkich formatach ptytek. Ptytki w pro-
jekcie nie byty przewidziane do samego
sufitu, wiec aby unikng¢ uskoku, wkleitem
ptyte g-k, tak aby zréwnac powierzchnie.
Pézniej sufit wygtadzitem gtadzig ATLAS
Rapid i pomalowatem na biato.

W nastepnym etapie zafugowatem ptytki
i mogtem zabra¢ sie do montazu.
Zamontowatem miske WC, deske, wan-
ne z podtaczeniem odptywu, wkrecitem
baterie i stuchawke prysznica w zestaw
podtynkowy. Na koncu zamontowatem
umywalke wraz z szafkami. Szafka nad

wanng to niespodziewany pomyst inwe-
stora, kiedy okazato sie, ze nie zmiescita sie
w planowane wczesniej miejsce.

W tazience pozostata jeszcze do zrobienia
szafka na piec gazowy, ale tym zajmie sie
stolarz.

Najwiecej trudnosci sprawit mi montaz
podtynkowy. Nie robitem tego zbyt czesto
i dlatego podtgczenie go na rurkach pp,
tak aby finalnie wszystko wyszto prosto,
wymagato ode mnie wiele cierpliwosci.

Szczegdlnie polecam |[gotowa gtadz

Podswietlane lustro zapewnia perfekcyjny design
i dyskretne oswietlenie.

PORADNIK WYKONAWCY

Bateria i stuchawka prysznica w zestawie
podtynkowym wymagaty zmian w hydraulice.

polecam ?

| polimerowga Rapid|. Pracuje z tym produk-
tem bardzo czesto i polecam go kazdemu
wykonawcy.
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Gotowa gtadz polimerowa
ATLAS Gips Rapid

+ Do wykonywania gtadzi
na powierzchni $cian i sufitéw
+ ldealna gtadkos¢ powierzchni
+ Szybka aplikacja reczna
i maszynowa
> Snieznobiata
powierzchnia =~
» Elastyczna

- odporna
na spekania

SOTOMN, GLADE FOLINIRTNA FINEEN

> Grubos¢
warstwy
do3 mm

o

cena 34,29 zt
cennikowa: (18 kg)

Punkt;
w Prog:'lanmig 6 pkt
Fachowiec: (18 kg)

* Cena cennikowa netto moze réznic sie od ceny
na pétce (brutto) ze wzgledu na rabaty, upusty i VAT
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PN
Claleria

Mistrzow

CERTYFIKOWANY
FACHOWIEC

TOMASZ
KITA

nick na portalu
www.atlasfachowca.pl

tomek83

wykonawca

Inwestycja:
tazienka 9 m> w domu jednoro-
dzinnym, w stanie deweloperskim

Czas realizacji:
ok. 2,5 tygodnia

Wykorzystane materiaty
ATLAS:

Geoflex Ultra, fuga Artis,
silikon Artis, grunt Uni-Grunt,
gtadz Rapid, Woder E, taSma
Hydroband 3G

tazienka

na poddaszu

Najciekawsze w tej tazience byto wykonanie potki
pod umywalke i podbudowy pod lustro,
aby odpowiednio rozmiesci¢ oswietlenie LED-owe.

Zadanie: Zakres prac obejmowat kom-
pleksowe wykonczenie tazienki zlokali-
zowanej na poddaszu jednorodzinnego
budynku wolno stojagcego — od stanu
deweloperskiego do stanu oczekiwanego
przez inwestora. Projekt zaktadat miedzy
innymi zabudowe stelaza WC, wyko-
nanie potki pod umywalke, wykonanie
podbudowy pod lustro, tak aby mozna
byto je podswietli¢ LED-em, oraz tzw.
biaty montaz wraz z niezbedng armatura.

Wykonanie: Praca wymagata duzo cier-
pliwosci, poniewaz najwiekszym wyzwa-
niem byfo przerobienie standardowego
oswietlenia umieszczonego na srodku
pomieszczenia. Musiatem rozprowadzic
je na trzy ptaszczyzny wzdtuz Scian i w su-
ficie, gdzie dopikowane byty ocieplenie
i konstrukcja krzyzowa, utrudniajgca prze-
prowadzenie przewoddw. Nie obeszto sie
bez wycinania otworéw pomocniczych.
Udato sie to bardzo dobrze zrobic.
Wykonanie pétki pod umywalke oka-
zato sie proste, chociaz na poczatku sie
na to nie zanosito. Wystarczyto jednak
odpowiednio wymierzy¢ i zamontowac
ptyty g-k, a na gotowa zabudowe potozy¢
ptytki. Dalsze prace byty juz przystowiowa
butkg z mastem.

Ostatnim krokiem byto pomalowanie
sufitu i ostateczne zamontowanie o$wie-
tlenia LED.

Kolegom po fachu polecam szczegdlnie

klej Atlas | Ultra Geoflex |- bardzo tatwo

Zabudowa stelaza WC. W montazu najwazniejsze jest
prawidlowe ustalenie pionu i poziomu stelaza.

polecam T

Ultra Geoflex

Wysokoelastyczny odksztatcalny
klej zelowy typu C2TE S1 ATLAS

» Do kazdego rodzaju

- Na wyjatkowo trud-

- Najszerszy zakres

sie go aplikuje, ma idealne parametry
robocze, np. dostosowanie konsystencji
do potrzeb. Jest odksztatcalny.

Pétka pod umywalke zostata wykonana
z ptyt g-k.
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» Brak sptywu nawet

* Cena cenniko-

i formatu ptytek,
w tym ceramicz-
nych, kamiennych
i szklanych

ne podtoza, m.in. na
stare plytki, lastryko,

ptyty g-k, OSB
i hydroizolacje

zastosowan, m.in.
na ogrzewanie
podtogowe, tarasy
i do basenéw

przy megaformatach

B NETTO* |
Cena 56, 1 2 zt
cennikowa: (25 kg)

Punkt
w Prog?:miz 8 pkt
Fachowiec: (25 kg)

wa netto moze

réznic si¢ od ceny
na pétce (brutto)

ze wzgledu na ra-
baty, upusty i VAT




oSS
— = MOCOWANIAPT =

BEZPIECZNY SUFIT
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M-SYSTEM

SYSTEM MONTAZOWY PEYT G-K 1 0SB

oszczedno$c czasu pracy o co najmniej 30%
2ysk przestrzeni - zabudowa juz od 1 cm
superwytrzymatosc - 1 facznik utrzyma 100kg
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Wszystko o produkta

Wszystkie informacje o produktach ATLAS w jednym miejscu!
Wejdz na www.atlas.com.pli skorzystaj z wyszukiwarki

J AKQB lub zaktadki PRODUKTY, a uzyskasz dostep do aktualnych
BUKOWSKI danych o produkcie, ktorego potrzebujesz. Wykorzystaj

Grupa ATLAS takze dedykowane mu narzedzia, takie jak: aplikacje, filmy,
artykuty oraz dokumentacje techniczng produktu.

Zobacz, jakie to proste!

Jak znalez¢ produkt, ktory cie interesuje?

E CRLFAATLAS | SRS | DORMDCY | GRS | sOTAT EEH “

SYSTEMY MARTOTIA | FEAWIE D@EXTY REFEREMCYJE

Skorzystaj i - W ...wybierz zaktadke PRODUKTY.
z WYSZUKIWARKI, § He | oy - B Rozwinie sig lista kategorii
ktéra znajduje sie | iaTa oo produktéw ATLAS. Wybierz

na gérze strony produkt, ktérym jeste$

lub... zainteresowany.

Podstawowe informacje o produkcie (iormsq

zawierajgca
najwazniejsze
cechy produktu.

LT MAEEFDIEA | BURWIE

HoWedE) ATLAS GEOFLEX
. FLEE | P S S T e Lo, T
Powybranlu konkretnego produktu T wysokoelastyczny Kej 2g¥owy (2-15 mm), typ C2TE
pojawi sie przejrzysta podstrona S Majwatniejsze cechy
zawierajgca kompleksowe infor- m R p—— a8
. B . . . & matie, el Dy § O D
macje, m.in. zdjecie produktu, jego s o ARG ki deon i i
najwazniejsze cechy, zastosowanie, . B iy e L
gtéwne wiasciwosci i parametry
Mo

[ - T

oraz zuzycie.

42



PORADNIK WYKONAWCY

ch ATLAS w jednym miejscu

ITITENY

MARLLDINA | SERAITL CRITETY ARTERTNCFIRT

ATLAS GEOFLEX
wysokoelastyezry Kiaf Selowy {2-15 mm), typ C2TE

Najwatniejsze cechy

< WONIYRENC DR TLOWI (0 POCTTED .
< TR, laBer, Crasy | OpTTEwanE
& I PRESHTERG seeinll phatl Dude

Sy wyRkich IO RN

Liczba punktéw
w Programie Fachowiec

lkony graficzne informujace
o zastosowaniu i wtasciwosciach

produktu. oraz gramatura produktu
[ - TR

dhepala galireLee

FYTIRCHICLACHE o — N Punkty Programu

=y 51|---.- cht E 4 praeg !‘_:l‘l e pervait Fachewiac

m B PEWEETT @ POt RS CIpLTT !'?11 praculn wocondpoITy

CIEFLERIA E'-J _— 5 lla/

POSADTN | FOORADY 7 ! 54k

POCE OGO SLENRAY
FACHOWEED

GLADTE | CGPSY — A g

EVETIRA RAOKTAIDNNY BLYT - -

0| 50 .-__‘1 'E _n::.'.____ ! E&. _ #

Dostepne narzedzia i aplikacje
DORADCY - fachowa pomoc techniczno-handlowa. Dzieki naszej wyszukiwarce doradcéw

w tatwy i szybki sposéb skontaktujesz sie z naszym specjalista.

ZNAJDZ FACHOWCA - wygodna wyszukiwarka wykonawcéw. Umozliwia znalezienie
najlepszego fachowca budowlanego w twojej okolicy.

B oBLICcz ZUZYCIE - obliczanie ilosci materiatéw budowlanych potrzebnych do zrealizowania
EIEl inwestycji. Dzieki niej skalkulujesz zuzycie materiatéw i oszacujesz ich koszt.

=§‘ WZORNIK KOLOROW - wirtualna paleta koloréw farb, tynkéw, fug i silikonéw.

=¢l Wzornik umozliwia zestawienie i poréwnanie wybranych koloréw.

DOM MARZEN - 5000 gotowych rozwigzan pomocnych przy planowaniu budowy
czy remontu. Dzieki aplikacji wiesz, jak wygladajg poszczegélne warstwy budowlane
w pomieszczeniach oraz jakich materiatéw potrzebujesz do budowy czy remontu.

Szczegotowe informacje o produkcie

Szczegobtowe informacje dotyczace
przeznaczenia produktu znajduja
sie pod ikonami dostepnych na-
rzedzi i aplikacji. Opis produktu,

jego wiasciwosci, parametry oraz
wszystkie informacje nt. przezna-
czenia, takie jak:

» rodzaje przyklejanych ptytek,
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» formaty przyklejanych elementéw,
» miejsce montazu,

» rodzaj podtoza,

» zuzycie.
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Dodatkowe narzedzia i pomoc

Pod szczegdtowymi informacjami znajduja sie filmy dedykowane wybranemu produktowi,
artykuty (réwniez te publikowane w magazynie ,, ATLAS fachowca”) oraz dokumentacja
techniczna. Mozesz skorzysta¢ z przydatnych porad kolegéw po fachu, zobaczy¢ prace
z produktem krok po kroku i skorzysta¢ z fatwych w obstudze aplikacji.

Filmy instruktazowe

i - ol sl Filmy na temat produktu:

@ — » informacyjne

‘jﬁ s b2y > instruktazowe
-'& + zawierajace opinie

ekspertéow
ATLAS GEOFLEX wysckoelastyczny
KLEj C2TE

ATLAS GEOFLEX - inncawicyjn ichnslogs belu
ETPMTRNTWERD. LUmenia SIBoscwane
eyt ki 56 indywaduslngch poelerendi Grar
e el dyrikRROYTN § EDNITETNeRS MSISROvaAN. I
widly EArObowE aTtiwikl J0TDwEe wody W
EPEFLDT Dcredie 1, Bl dfelil Ofuavanll S phiek
il POwTCROLACN Sagrowich, 2. (3D i) roTohwny
il POwaR RSN PRONGeYCh

o gory T

4 Przydatne linki
Przydatne linki, czyli
komplet artykutéw
i porad zawieraja-
cych m.in. technicz-
ne informacje, opis
prac krok po kroku
czy realizacje z wy-
korzystaniem wybra-

knego produktu.

ZYCIE NA KRAWEDZ!, CZYLI... KLE] A WYSOKA TEMPERATURA ODKSZTALCALNOSE | ELASTYCZNOSE

[k SAIRCITE PASITARCIVG LA P e WIBDTY), Ty dOTyRe D1 wa Wbkl wiksensal prote ﬁ.ﬂﬂ‘l’l‘
T :
HpmalCIry e cErIarem ara et awedl o (RmOniowE W wySOkiS] ITROILITE DROCIRNGT o Ly i cikinciin ceramicmych chredians 54

il Lam ClgHo dochods do Lnkodeen - [l L, R0 ey, Jakc nar cids vwldery et dobed ki I\I i i
shnrodownta coniis blacharsiiel b odsotieni  oclpowledniegs produkt, by Jminimaliage rysyka u.-,’h:u m:“"."j:mf:':ﬁm*’m‘ c:"*"“ e
piybeie. Co et propceyrig Rkt L siodne! s WDTWarES prac w irudngh warunkich el & acareiic ¥

rabagpieceyl g proed TR0 rodrai usteromd, sy
7 iy, SOfcTy Lares byl wirytdvwicg welondy

. i Frvastons
Dokumenty techniczne
do wyswietlenia i pobra-
nia na komputer lub tele-
fon, m.in.:

+ karta charakterystyki

ATLAS GEOFLEX
wysokoelastyczny klej zelowy (2-15 mm), typ C2TE

+ karta techniczna

» deklaracja wtasciwosci
uzytkowych
» Swiadectwo z zakresu Alktualna dokumentacja

higieny radiacyjnej.

EARTA CHARAKTERYSTYRI by | KARTA TECHNICIMNA

Lvadectwo I zakresu higierny radiacyine] E‘ DHEKLARACIA WLASCIWOGEE UEYTROWYCH

Archiwalna dokumentacja

[ﬂ_] WejdzZna www.atlas.com.pli korzystaj wygodnie na kazdym urzadzeniu
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Nowe tynki mozaikowe ATLAS

ATLAS DEKO M to nowoczesne, cienkowarstwowe tynki mozaikowe, ktére znajduja

zastosowanie tam, gdzie niezbedne jest potaczenie elegancji z praktycznoscia. Dzieki
odpornosci na uszkodzenia mechaniczne mozna je stosowac na najbardziej wymagajacych
powierzchniach: cokotach elewacyjnych, ogrodzeniach, garazach i klatkach schodowych.

nikatowa receptura i nowoczesne technologie zastosowane
U w ATLAS DEKO M gwarantuja wysoka hydrofobowos¢, efekt

samooczyszczania elewadji oraz odporno$¢ na uszkodzenia
eksploatacyjne, zabrudzenia i negatywne dziatanie warunkéw at-
mosferycznych. Kompozycje kolorystyczne i granulacja kruszyw uzyte
do stworzenia tynku ATLAS DEKO M dajg trwaty i oryginalny efekt.
Niezaprzeczalnymi atutami tynkéw mozaikowych sg duzy wybér ko-

Standardowy tynk mozalkowy ATLAS DEKO M TMO

o

®

—iue
B o Rnere
@ ot e
L |
n DEKD ©
BAZA - 7,6 kg MIESZANKA DOWOLNYCH

KRUSZYW - 17,7 kg

GOTOWY TYNK - 25,3 kg (wzér 216)

Kompozycje kolorystyczne budowane na 11 kruszywach.

loréw oraz tatwosc ich stosowania. Do prawidtowe] aplikacji materiatu
zalecane jest uzycie podkfadu ATLAS CERPLAST w odpowiednim ko-
lorze. ATLAS DEKO M zawiera barwione kruszywa kwarcowe, famane
kruszywa naturalne i dodatki mineratéw. W zaleznosci od techniki
aplikacji moga tworzy¢ gtadka, réwng powierzchnie lub nawigzywad
do tréjwymiarowej struktury tupanych kamieni naturalnych. Tynki
ATLAS DEKO M dostepne sg w pieciu wariantach, ktére opisujemy.

Granulacja: 0,6-1,2 mm; 1,0-1,6 mm;
1,4-2,0 mm

Zuzycie: 3,0-5,5 kg/m2 w zaleznosci
od granulacji tynku

Aplikacja: reczna

Dodatki: SIC - weglik krzemu
Mozliwos$¢ zakupu:

+ w zaktadach produkcyjnych

+ w punktach sprzedazy detalicznej

Dotychczasowa gama kolory-
styczna rozszerzona o modne
kolory naturalne, dzieki wprowa-
dzeniu kruszywa ziemistego.

—ne
sﬂﬁté 191919
n BEKD & g 'H'" 'H'"

BAZA-7,6 kg 3 WORECZKI Z KRUSZYWEM

MONOKOLOROWYM -3 X 5,4 kg - 16,2 kg

MTM1

Granulacja: 0,2-0,8 mm
Zuzycie: 1,5- 2,5 kg/m?
Aplikacja: reczna i mechaniczna

Dodatki: M - mika czarna;
B - brokat srebrny

Mozliwos$¢ zakupu:
+ w punktach sprzedazy detalicznej

GOTOWY TYNK - 23,8 kg (Wzor A5ABGA2)

Kompozycje kolorystyczne budowane na 8 kruszywach do dowolnego t3czenia.

bardzo dobrze przygotowana warstwa zbrojona
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PAMIETAYJ, ZE... przy stosowaniu tynkéw drobnoziarnistych ATLAS DEKO M TM1 oraz TM6 wymagana jest



BAZA DLA

WSZYSTKICH
TYNKOW

ATLAS DEKO M
JEST TAKA

DEKO M
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Standardowy tynk mozalkowy ATLAS DEI(O M TM3 READY MIX

BAZA - 7,6 kg GOTOWA KOMPOZYCJA

KRUSZYW -17,7 kg

GOTOWY TYNK - 25,3 kg (wz6r TM3-014 )
Produkt dostepny w 20 gotowych kompozycjach kolorystycznych

Granulacja: 0,6-1,2 mm; 1,0-1,6 mm;
1,4-2,0 mm w zalezno$ci od wybranego
koloru

Zuzycie: 3,0 - 5,5 kg/m2 w zaleznosci
od granulacji tynku

Aplikacja: reczna
Mozliwo$¢ zakupu:
+ w punktach sprzedazy detalicznej

Efekt kamienia ATLAS DEKO M TM5

S

W ..

GOTOWA MIESZANKA NATURALNYCH
KRUSZYW Z DODATKAMI EFEKTOWNYMI
-16,22kg

BAZA - 7,6 kg

x,

GOTOWY TYNK - 23,8 kg (wzér GRANIT 5)

Produkt dostepny w 13 gotowych kompozycjach kolorystycznych imitujgcych
naturalne kamienie: gnejs, bazalt i granit.

Granulacja: 0,1-1,2 mm
Zuzycie: 2,4 - 3,6 kg/m2 -
3,1-4,3 kg/m2 -

aplikacja reczna
aplikacja mechaniczna
Aplikacja: reczna i mechaniczna

Mozliwo$¢ zakupu:
+ w punktach sprzedazy detalicznej

Instrukcja krok po kroku:
do pobrania na
www.atlas.com.pl

w zaktadce BROSZURY

Efekt piaskowca ATLAS DEKO M TM6

e
® ¢ e
=t =gy
o g i
BEKD
BAZA - 7,6 kg GOTOWA MIESZANKA NATURALNYCH

KRUSZYW BARWIONYCH
NA SYSTEMACH KOLOROWANIA
ATLAS - 16,2 kg

GOTOWY TYNK 23,8kg
(wz6r PIASKOWIEC 1)

Produkt dostepny w sze$ciu rekomendowanych kolorach.
Istnieje mozliwo$¢ barwienia na dowolny kolor na systemach kolorowania ATLAS.

Granulacja: 0,1-0,5 mm

Zuzycie: 1,5 - 2,5 kg/m2 - aplikacja reczna
1,7 - 2,5 kg/m? - aplikacja mechaniczna

Aplikacja: reczna i mechaniczna
Mozliwos$¢ zakupu:

+ w punktach sprzedazy detalicznej
z mieszalnikami

W zaleznosci od aplikacji uzyskujemy
dwa efekty:
+ W przypadku aplikacji mechanicznej
- imitacja piaskowca
+ W przypadku aplikacji recznej i fakturo-
wania pacg - faktura trawertynu

Wejdz na www.atlas.com.pl wybierz zaktadke NARZEDZIA | SERWIS i skorzystaj z aplikacji Mozaiker,
aby skomponowac indywidualny wariant kolorystyczny dla tynkéw ATLAS DEKO M TM0 i TM1!
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CERTYFIKOWANY
FACHOWIEC

KRZYSZTOF
GRZYBAK

wykonawca

Jak wyceniac
prace glazurnicze?
Duzy format

Budza zachwyt architektéw i obawy wykonawcow. Coraz chetniej

wybieraja je inwestorzy. Ptytki wielkoformatowe sa bardzo
efektowne, a jednoczesnie bardzo drogie i moga przysporzyc
wiele trudnosci podczas uktadania. Dlatego w kosztorysie
trzeba uwzglednic nie tylko prace przygotowawcze czy montaz,
lecz takze kwestie dodatkowe, choéby ryzyko uszkodzenia.

lat. Poniewaz nie zostata jasno okreslona wielkos¢ klasyfiku-

jaca ptytke jako wielkoformatows, przyjmuije sie, ze chodzi
0 wymiary znacznie wieksze niz te standardowe. Wedtug umow-
nych ustalen wielki format zaczyna sie od powierzchni 1600 cm?,
zatem do grupy naleza m.in. popularne 30 x 60 oraz 40 x 40 cm.
Wielu producentéw specjalizuje sie jednak w produkgji ptytek
60 x 120, 120 x 120 czy nawet 120 x 240 cm. Mozemy okresli¢ ten
format jako XXL, zaliczajgc do niego wszystkie ptytki o powierzchni
przekraczajacej 3600 cm?. Wydaje sie, ze w kwestii gérnej granicy

P rodukty wielkoformatowe sg dostepne w Polsce juz od kilku

megaformatéw producenci nie powiedzieli ostatniego stowa. A jesli
chodzi o grubos¢, to np. ptytki marki Tubadzin majg 6 mm (format
120 x 1201 120 x 240 cm) oraz 10 mm (pozostate).

Sredni koszt utozenia m2 ptytek (netto)
» format: 30 x 60, 60 x 60, 45 x 45 - 65 - 75 zt/m?
» format: od 75 x 75, 90 x 90 - 75 - 100 zt/m?

» format: 120 x 120 - 120 - 170 zt/m?

» format: 120 x 240 - 200 - 350 zt/m?

Ile kosztujq prace przygotowawcze?

gTransport

Przewozenie ptytek wielkoformatowych wymaga dobrego za-
planowania. Jezeli sami odbieramy je ze sklepu, musimy miec
odpowiedni samochdd, najlepiej ze specjalnym stojakiem, takim
jak do przewozu szklanych tafli. Jezeli transport lezy po stronie
pracownikdw sklepu lub kuriera, pamietajmy, ze paleta z ptytkami
zostanie prawdopodobnie pozostawiona przez nich w miejscu, gdzie
najwygodniej jest podjecha¢ autem. Transport, ktdry traktujemy
jako osobng ustuge, to zatem jedno, a wnoszenie ptytek na miejsce
montazu — to drugie. Koszt przenoszenia bedzie uzalezniony od
stopnia trudnosci zadania i liczby ptytek. Mozemy doliczy¢ go
do ceny metra kwadratowego — ok. 10% ceny m? oraz
stawka za km ok. 2 zt netto.
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gStanowisko pracy

To wazny punkt — do obrébki ptytki potrzebujemy bowiem
odpowiednio duzej przestrzeni. Stéf roboczy powinien miec
wymiary minimum 120 x 250 cm i by¢ tak ustawiony,
abysmy mieli do niego swobodny dostep z kazdej strony.
Niestety, moze sie zdarzy¢ sytuacja, ze z braku pomieszczenia
w miejscu inwestycji nie bedziemy mieli mozliwosci docinania
ptytek. W takim przypadku musimy wykonywac te prace poza
inwestycja, a to wigze sie z dodatkowymi czynnosciami, za ktére
musimy doliczy¢ odpowiednig doptate. Jednak musimy uzmysto-
wic sobie, a w zasadzie inwestorowi, ze, niestety, nie wszedzie
te ptytki nadajg sie do utozenia. Wtasnie ze wzgledu na brak
miejsca np. do obrébki.
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j0cena stanu podtoza

Aby nasza praca przyniosta oczekiwane efekty, a uzyskana po-
wierzchnia byta jak ,lustro”, a nie jak ,fale”, wymagane jest niemal
idealne wyréwnanie podtoza. Dlaczego jest to tak istotne? Przy
mniegjszych formatach dzieki odpowiednim zaprawom mozemy
jeszcze w pewnym zakresie to podtoze wyréwnac, natomiast
w przypadku ptytek XXL jest to juz praktycznie niemozliwe. Wedtug
wytycznych tolerancja réznicy poziomdw nie moze przekraczac
3 mm na odcinku 2 m. Po wyréwnaniu podtoza nalezy upewnic¢
sie, czy jest ono tez wystarczajaco wytrzymate i suche.

Wytrzymatos¢ podtoza badamy za pomoca testera twardosci.
Spedjalny rysik wyskalowany jest w trzech zakresach: 9, 18127 MPa.
Jesli wykonane nim zarysowania sg regularne i nie majg wyszczer-
bien na krawedziach — podfoze ma wystarczajacg nosnos¢. Jesli
powstajg wykruszenia — powierzchnie musimy wzmocni¢.

Wilgotnos$¢ podtoza nie powinna przekracza¢ 2%. Najtatwiej
zmierzy¢ ja, uzywajac elektronicznego miernika wilgotnosci. Jesli
jest wyzsza niz 2%, nalezy poczekac z dalszymi pracami, az pod-
toze wyschnie. Podane wartosci dotyczg jastrychdw cementowych.
Bardzo czesto jednak spotykamy sie z wylewkami anhydrytowymi,
ktérych wilgotnos¢ powinna wynosi¢ 0,5% (nieogrzewanych) lub
0,3% (ogrzewanych). Ale to juz temat na odrebny artykut.

Odpowiednio duza przestrzen w miejscu inwestycji zapewnia komfort pracy.
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Podczas prac z duzym formatem wymagane jest niemal idealnie
wyréwnane podtoze.

Tolerancja réznicy pozioméw nie moze przekracza¢ 3 mm
na odcinku 2 m.
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Prace dodatkowe

Ciecie, wiercenie, szlifowanie,
wycinanie wzoréw
Bez wzgledu na format ptytek te czynnosci pozostaja niezmien-
ne. Koszt ich wykonania mozemy policzy¢ oddzielnie lub (jesli
mamy mozliwos¢ ustalenia liczby otwordw, szliféw itp.) ujgc
go w cenie m2. W przypadku formatu XXL wszelkie zabiegi
wykonujemy wolniej i doktadniej niz przy standardowych
wymiarach. Kazdy bfad w wyliczeniach naraza nas bowiem na
duze straty. Wstepnie wycena takich prac wyglada nastepujaco:
» otworowanie ok. 60 zt za szt.,
» szlifowanie pod katem 45 stopni od 45 do 70 zf za mb.
(ceny netto).

gMontai biatej ceramiki, armatury,
mebli tazienkowych

Wyceniamy podobnie niezaleznie od formatu ptytki. Oczywiscie,
nie méwimy tutaj o szklanych listwach, mozaice czy dekorach
ze stali nierdzewnej. Co ciekawe —wykonanie otworu w ptytce
XXL (np. marki Tubadzin) nie jest trudne w przeciwienstwie do
standardowych greséw, wiec mozna powiedzie¢, ze montaz
urzadzen jest prostszy.

Przy pracach dodatkowych, takich jak np. wycinanie otworéw,
kazdy btad w wyliczeniach naraza nas na duze straty. Wszelkie
zabiegi nalezy wykonywac wolniej i doktadniej.

UBEZPIECZENIE

Wyspecjalizowanie sie w uktadaniu ptytek XXL moze okazac sie
bardzo optacalne, ale... Praca z drogimi materiatami wymaga
zabezpieczenia polisg OC. Wykupujac ja, zwr6émy szczegblng
uwage na to, co obejmuje ubezpieczenie (jako osoba fizyczna
prowadzaca dziatalno$¢ gospodarczg odpowiadamy catym
majatkiem). Polisa to koniecznos¢ przy tego rodzaju robotach.
Dlaczego?

Praca z duzym formatem obarczona jest réwnie duzym ryzy-
kiem. Mozemy je sklasyfikowaé¢ w nastepujacy sposéb:

Ryzyko uszkodzenia podczas

transportu i wnoszenia

Czynnosci te powinny by¢ odpowiednio zaplanowane
i wykonane. Musimy przy tym pamieta¢, ze przeno-
szenie ptytek odbywa sie czesto w trudnych warun-
kach (klatki schodowe, waskie korytarze, nieré6wny
teren na budowie).

Ryzyko uszkodzenia podczas obrobki

Ciecie, szlifowanie, wiercenie otworéw wymaga
ogromnej doktadnosci i starannego podejscia.
To prace, podczas ktérych nietrudno o pomytke.
Bardzo wazna jest réwniez jako$¢ naciecia ptytki.

Ryzyko uszkodzenia podczas klejenia
E’@ Ocena podtoza, dobér kleju i sposéb montazu to kolej-
/ ne ryzykowne etapy. Najmniej probleméw stwarzajg
posadzki z jastrychu cementowego bez ogrzewania
podtogowego oraz Sciany z tynkiem cementowo-wa-
piennym. Najwieksze trudno$ci spotkaja nas przy
posadzce anhydrytowej z ogrzewaniem podtogowym.

Polise ubezpieczeniow3 na kwote
8 mln zt mozesz otrzymac w Progra-
mie Certyfikacji ATLAS.

Polisa w Programie przystuguje Auto-
ryzowanym Fachowcom. Dostajemy ja

za przestanie odpowiedniej liczby punk-

téw z produktéw ATLAS, ktére i tak ku-
pujemy. Jest ona dopasowana do potrzeb
Fachowcéw na podstawie ich sugestii, tak
aby dziatata na korzys¢ ubezpieczonych i rzeczy-
wiscie ich chronita. Polisa obejmuje szkody zwigzane réwniez
z wielkim formatem ptytki jako odpowiedzialno$¢ za uszkodze-
nie mienia powierzonego.

@

% Wiecej informacji o polisie dla Autoryzowanych
Fachowcéw ATLAS otrzymasz, dzwonigc pod
E numer 609630975 lub piszagc na adres mailowy:

autoryzacje@atlas.com.pl.

Narzedzia do pracy z wielkim formatem

Do obrébki i montazu ptytek wielkoforma-
towych musimy zaopatrzyc sie w narzedzia
przeznaczone wiasnie do tego celu. Na rynku
pojawia sie coraz wiecej propozydji w bardzo
atrakcyjnych cenach. Wybierajac narzedzie,

zwracajmy uwage na jakos¢ wykonania,
wygode obstugi, doktadnos¢ ciecia, sposéb
sktadania i rozktadania (kwestia istotna
podczas przewozenia). Jezeli chodzi o fate
z nozem do ciecia oraz tamak, polecam
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system FREE CUT firmy Raimondi. Nie nalezy
co prawda do najtanszych, ale jest solidny
i dokfadny. Przed zakupem zapytajmy kogos
doswiadczonego, jaki produkt moze nam
polecic.
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Produkty do pracy z wielkim formatem

T polecam

ATLAS ULTRA
GEOFLEX XL
C2TES1

2 klej zelowy,
wysokoelastyczny,
odksztatcalny

2 konsystencja
dostosowana
do potrzeb

2 na najtrudniejsze
podtoza

- kuchnie, tazienki,
baseny, ogrzewanie

- maksymalna
wielkos¢ plytek:
bez ograniczen

56,12 zt
cennikowa: (25 kg)

Cena
*Cena cennikowa netto

Nalezg do nich grunty, fugi, hy-
droizolacje oraz grunty epoksydo-
we, maty uszczelniajgco-kompen-
sujgce. Jednak najwazniejszym
produktem jest klej klasy C251,
a w niektérych przypadkach
C2S2. Niestety, mimo zapew-
nien producentéw preparaty nie
zawsze nadajg sie do klejenia
ptytek wielkoformatowych. Dla
mnie jako wykonawcy najwaz-
niejsza jest informacja zawarta
w karcie technicznej — podajaca
wielkos¢ ptytki, ktérg mozemy
klei¢. Producenci czesto jednak
ograniczajg sie do wzmianki:
..do wielkiego formatu”, ,do pty-
tek XXL" itp. Na tym tle wyroz-
niaja sie karty techniczne klejéw
[ ATLAS Geoflex Ultra XL C2TES1|

polecam ?

| NETTO* |

50,47 zt
cennikg‘\en?aa: (25 kg)

moze réznic sie od
Punkt

w Programig 8 pkt
Fachowiec: (25 kg)

ceny na pétce (brutto)
ze wzgledu na rabaty,

upusty i VAT

Gatunek ptytki a jakos¢ pracy

Zdarza sie, ze musimy ukfadac ptytki drugiego gatunku. Na podstawie do-
Swiadczen z materiatami firmy Tubadzin wiem, ze nie ma to wptywu na jakos¢
i stopien trudnosci obrébki. Mozemy jednak spotkac sie z btedna opinia, ze
ptytki drugiego gatunku majg inng strukture i sg wykonane z gorszego ma-
teriatu. Prawda jest taka, ze produkcja wymagajgca innego (nawet gorszego)
surowca bytaby nieoptacalna. W wiekszosci przypadkéw ptytki takie majg
skazy na powierzchni, btedy we wzorach lub ewentualnie drobne uszkodzenia
i wyszczerbienia. Mogg tez po prostu rézni¢ sie wymiarami lub mie¢ btedy

w kolorze.

b

Ryzyko pracy z duzymi formatami ptytek ma ogromny wptyw na koszt.
Jedna uszkodzona ptytka moze nas kosztowac nawet kilka tysiecy ztotych.

oraz| ATLAS Plus C2TEST], w kté-

rych sg podane konkretne wartosci.

Punkt
w Programig 8 pkt

Fachowiec: (25 kg)

ATLAS PLUS nowy
C2TES1

2 klej wysokoelastyczny
odksztatcalny
2-10 mm

- podwéjna moc
wiékien i polimeréw

> 3 x wieksza
przyczepnos¢
poczatkowa

- doskonate wigzanie
juzod 1°C

< na najtrudniejsze
podtoza

- maksymalna
wielkos¢ ptytek:
bez ograniczen

*Cena cennikowa netto
moze réznic sie od ceny na
pétce (brutto) ze wzgledu
na rabaty, upusty i VAT

Podsumowanie

Mimo coraz wiekszej dostepnosci ptytki wielkofor-
matowe pozostajg produktem elitarnym. Wynika
to z trudnosci w ich obrébce i uktadaniu oraz z to-
warzyszacych temu obaw wykonawcow i klientow.
W montazu powinny uczestniczy¢ dwie osoby, a przy
najwiekszych formatach konieczne jest uzycie specja-
listycznych przyssawek i ram do przenoszenia. Whbrew
pozorom duzych elementéw nie uktada sie szybciej,

wymagaja one uwagi i precyzji na kazdym etapie prac
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oraz ogromnego dos$wiadczenia i ponadstandardowej
wiedzy glazurnika. Potrzebne s3 tez inne narzedzia
do obrobki niz w przypadku matych formatéw, z kté-
rymi jednak pracujemy duzo czesciej (w mojej pracy
wielki format stanowi 5-10% realizacji). Bardzo duzy
wptyw na koszt ma ryzyko — zaréwno pekniecia przy
docinaniu, jak i wystapienie problemdw po ufozeniu.
Czesto wymiana uszkodzonej ptytki moze nas kosz-
towac nawet kilka tysiecy ztotych. Dlatego tak wazne
jest ubezpieczenie, ktére podnosi wartos¢ wyceny.

Coraz czesciej podajemy inwestorom koszt catej reali-
zacji, a nie metra kwadratowego. Do ceny czynnosdi,
jakie musimy wykona¢ przy standardowych ptytkach
(szlify, otwory, docinki), w przypadku wielkiego formatu
musimy dodatkowo uwzglednic transport, specjalistycz-
ne narzedzia, ryzyko uszkodzenia, pracochtonnos¢.



MOJA FIRMA

PADUCH

adwokat, specjalizuje
sie w prawie
administracyjnym

(w tym budowlanym)

Ekspert radzi:

Partnerstwo
w biznesie,
czyli o spotkach

.Powiedziaty jaskétki, ze niedobre sg sp6tki” — gtosi stare ludowe
przystowie. Wielu drobnych przedsiebiorcéw ma watpliwosci,

czy rozpoczynac wspotprace z innymi osobami. Czy rzeczywiscie
spotek nalezy sie obawiac?

dziatalnosci gospodarczej. Znajac zasa-

dy, ktérymi sie rzadza, nie powinnismy
jednak mie¢ obaw co do prowadzenia firmy
w ten sposdb. Czesto pozwalajg one bowiem
na usprawnienie biezacej dziatalnosci, pozyska-
nie wiekszej liczby klientéw, a co za tym idzie
—zwiekszenie zysku naszej firmy. Na poczatek
podstawy — polskie prawo przewiduje dwie
formy spétek: cywilne i handlowe.

S potki sa niewatpliwie specyficzng forma

o

Uwaga!

i

Jezeli wspélnicy spéiki
cywilnej nie rozliczajg sie

z naleznosci, wystepuje-

my z pozwem przeciwko
wspdlnikom, a nie przeciwko
spotce.

Przyktad 1.

Spoétka cywilna

Jest to po prostu umowa cywilnoprawna,
w ktdérej w pewnym zakresie wspotpracuja
dwie lub wiecej oséb wykonujgcych dziatal-
nos¢ gospodarcza. Taka forma jest niezwykle
korzystna zwtaszcza dla tych przedsiebiorcow,
ktdrzy nie planuja dfugotrwatego wspdlnego
dziatania albo chcg sprawdzi¢, czy wspdtpraca
z danym przedsiebiorcg jest do zaakceptowania.
Poniewaz spdtka cywilna jest po prostu umowa,
to osoby jg zawierajgce odpowiadajg za | dtugil,

Jan Kowalski i Jan Nowak
prowadzg jednoosobowe
firmy zajmujgce sie dekar-
stwem. Zamiast ze sobg
konkurowa¢, powotuja do zy-
cia spotke. Do spotki wnoszg
wktady: Jan Kowalski - narze-
dzia do wykonywania prac
dekarskich, Jan Nowak - sa-
mochéd, ktéry bedzie stuzyt
do dojazdéw do klientéw.
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ktdre powstang w zwigzku z jej dziatalnoscia.
W spétce cywilnej nie wyodrebnia sie bowiem
oddzielnego majatku, z ktérego egzekucja
mogtaby by¢ prowadzona.

Spotka handlowa

Spétka handlowa jest natomiast taka spétka,
w ktdrej wspdlnicy zobowigzuja sie do tego,
ze bedg dazy¢ do osiggniecia wspdlnego celu
w ten sposdb, ze:

» wniosg okreslone | wkfady|, czyli po prostu

okreslony majatek,

» bedg wspdtdziatac w inny sposéb.
Wspdlnicy tworzg przy tym odrebny od siebie
podmiot, ktéry posiada swdéj wiasny majatek,
ktory — co do zasady — odpowiada za zobo-
wigzania spotki.

Polskie prawo przewiduje zamkniety katalog
spotek handlowych. Oznacza to, ze — podejmujac
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dziatalnos¢ w tej formie — mozemy zdecydowac

sie jedynie na jeden z przewidzianych w prze-

pisach modeli. Sg nimi:

» spotka jawna,

» spotka partnerska,

» spétka komandytowa,

» spotka komandytowo-akeyjna,

» spotka z ograniczong odpowiedzialnoscia,

» spotka akeyjna.

Cztery pierwsze to tzw. spdtki osobowe, a wiec

takie, jakie najczesciej powotujg do zycia fa-

chowcy. Co je taczy? Przede wszystkim to, ze
kazda z nich moze we wiasnym imieniu:

» nabywac prawa (np. kupowad¢ narzedzia),

» zaciggac zobowigzania (np. zlecac¢ agendiji
reklamowej zrobienie plakatu),

» pozywac i by¢ pozywang (np. wystepowac
na droge sadowa, gdy agencja reklamowa
nie wykona plakatu).

Spétki osobowe prowadzg przedsiebiorstwo
pod wtasng firma. Oznacza to, ze ich wspdlini-
cy nie dziatajg jako osobni przedsiebiorcy, ale
wchodza w sktad spotki, ktdra staje sie osobnym
przedsiebiorca. Prawnicy nazywaja to zdolnoscig
prawng spétki osobowe.

Ramy prawne

Abysmy mogli méwic o spdtce, niezbedne jest
porozumienie oséb, ktére majg stanowid jej

|

? Firma spotki

Prawo reguluje, jak powinna
brzmiec firma spoétki osobo-
wej. Jednym z jej elementéw
jest zapis, jaki to rodzaj spé6t-
ki (spétka jawna to skrét
sp.j.; spotka partnerska

- dopisek i partner/rzy” lub
skrét sp.p.; spétka komandy-
towa - sp.k.; spétka koman-
dytowo-akcyjna - s.k.a.)
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wspolnikdw. Porozumienie to umowa spétki,

ktdra powinna zawiera¢ okreslone elementy,

przede wszystkim:

5 powinna by¢ sporzadzona w formie pisemne;.
Mozliwe jest takze zawarcie umowy spétki
droga elektroniczng, przy wykorzystaniu
podpisu elektronicznego,

> wskazywac | firme | spotki,

» wskazywad siedzibe spotki — czyli miasto,
w ktorym spotka sie miesci,

> okresla¢ wktady, ktére wnosi kazdy ze wspél-
nikéw, oraz wartos¢ kazdego z wktadow,

» okresla¢ przedmiot dziatalnosci spotki,
np. przedmiotem dziatalnosci spétki beda
prace dekarskie,

» wskazywac czas trwania spofki, jezeli jest on
oznaczony.

Przepisy dotyczace okreslonych rodzajéw spotek
przewiduj niekiedy wiecej postanowien, ktére
powinny zostac objete umowa. Przyktadowo,
w spoétce partnerskiej (a zatem takiej, ktdrg
mogg zatozy¢ np. inzynierowie budownictwa)
nalezy zawrze¢ takze — oproécz powyzszych
postanowien — jaki zawod w jej ramach beda
wykonywac partnerzy oraz kto sposrod nich be-
dzie spotke reprezentowac (jezeli nie wszystkim
przyznane zostanie takie uprawnienie).

Umowa spétki moze byc¢ zmieniona. W takiej

sytuacji zmiana ktéregokolwiek z postanowien
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wymaga zgody wszystkich wspdlnikéw — chyba
ze wspolnicy umawili sie inaczej, np. ze wystar-
czy decyzja wiekszosci.

Rejestracja spotki

Samo zawarcie umowy nie wystarczy, abysmy
mogli prowadzi¢ firme w formie spétki osobo-
wej. Niezbedne do tego jest jeszcze uzyskanie
wpisu do Krajowego Rejestru Sgdowego
(KRS). Dopiero z chwilg, gdy uzyskujemy
ten wpis, nasza spotka powstaje, a zatem
od tego momentu moze by¢ podmiotem
praw i obowigzkéw. Warto jednak pamie-
ta¢, ze osoby, ktore dziataty w imieniu spofki
po zawarciu umowy, a przed wpisaniem jej do
KRS, | odpowiadaja solidarnie za zobowiazania|

a1na zasada :

Zelazng zasada odpowiedzialnosci
spotki osobowej jest to, ze kazdy
wspolnik odpowiada za zobowigza-
nia spo6tki bez ograniczenia catym
swoim majatkiem solidarnie z pozo-
) statymi wspdlnikami oraz ze spo6tka.

=l

Przyktad 2.?

z tego wynikfe.

Prawa wspoélnikéw

Kazdy ze wspdlnikow spdtki ma prawo
| reprezentowac spétke|. To prawo do repre-

zentacji obejmuje zaréwno czynnosci poza-
sgdowe, jak i sadowe, a nadto nie moze by¢
ograniczone ze skutkiem wobec 0séb trzecich.
Przepisy przewiduja trzy wyjatki od wspomnia-
nej zasady:
» gdy juz w umowie spétki przewidziano, ze
wspolnik jest pozbawiony prawa reprezentacji,
» gdy juz w umowie spotki przewidziano, ze
spotka moze by¢ reprezentowana w inny
sposob, np. z innym wspdlnikiem lub z pro-
kurentem (czyli — najprosciej rzecz ujmujac
—0s0ba, ktdra prowadzi ogot spraw spétki),
» gdy wspdlnik zostat pozbawiony -
| z waznych powoddw | — prawa do repre-

Sp6tka dwéch Janéw zostanie
zawigzana dopiero z chwilg
wpisania jej do KRS. Wcze-
$niej obaj moga np. kupowac
narzedzia, zatozy¢ konto czy
zaméwié wizytéwki - za te
zobowigzania odpowiada¢
bedzie nie spétka (bo jeszcze
nie istnieje), ale obaj wspélni-
cy swoim majatkiem.

Przyktad 3.?

zentacji spotki mocg orzeczenia sgdowego.
Wspdlnicy, ustanawiajac spotke, decyduja sie
na wspotdziatanie w okreslonym sktadzie oso-
bowym, wiec co do zasady wspdlnik nie moze
byc usuniety ze spotki. Wspdlnicy moga jednak
zawrze¢ w umowie postanowienie, zgodnie
z ktérym prawa i obowiagzki wspdlnika beda
mogty by¢ przeniesione na inng osobe. Innymi
stowy, jeden wspdlnik moze by¢ zastapiony
innym, jezeli umowa tak stanowi. W tej sytu-
acji — oprocz tego, ze dopuszczalnosé takiego

ATLAS FACHOWCA.PL

IT ((2

W spétce dwoch Janéw za-
réwno Kowalski, jak i Nowak
beda uprawnieni do tego, aby
przyja¢ zamdwienie od klien-
ta. Takze jeden i drugi beda
uprawnieni do wytoczenia

w imieniu sp6tki powédztwa
albo do reprezentowania
spotki na rozprawie sgdowe;j.

Przyktad h.?

Wejdg g

W orzecznictwie sgdowym
przyjmuije sie, ze waznym
powodem uzasadnia-

jacym pozbawienie prawa
do reprezentacji spotki

jest np. nielojalnos¢ i prowa-
dzenie dziatalnosci kon-

zastgpienia musi wynika¢ z umowy spotki
— potrzebna jest zgoda, i to pisemnal, wszyst-
kich pozostatych wspdlnikéw (o ile w umowie
nie wskazano inaczej, np. znoszac ten wymaog
catkowicie).

Dtugi spotki

Kto odpowiada za dtugi spétki? Przede wszyst-
kim spdtka — w tym celu przeciez jest powo-
tywana. Pamietajmy jednak, ze w spdtkach
osobowych za jej zobowigzania odpowiadaja
takze jej wspdlnicy.

Wspdlnicy odpowiadajg za zobowigzania spétki
catym swoim majatkiem (a nie np. wydzielona
jego czescig). Wyjatki dotyczg spotki koman-
dytowej. Co wiecej, kazdy ze wspdlnikow
odpowiada za zobowiazania spotki solidarnie
z pozostatymi wspolnikami oraz ze spotka. Jak
nalezy to rozumie¢? Oznacza to, ze wierzyciel
moze skierowac egzekucje wedle swojego wy-
boru —do spétki albo do jednego, albo do kilku
lub do wszystkich jej wspdinikdw. Egzekucja
moze zostac skierowana do majgtku wspdlnika,
w przypadku gdy egzekucja z majagtku spotki
okaze sie bezskuteczna.

Nieco inaczej wyglada odpowiedzialnos¢ za diugi
spotki partnerskiej. W tym przypadku partner nie
ponosi odpowiedzialnosci za te zobowigzania
spotki, ktore:

» powstaty w zwigzku z wykonywaniem przez

kurencyjnej. pozostatych partneréw wolnego zawodu
w spétce,
www.atlasfachowca.pl

Petna wersje wszystkich artykutéw prawnych, publikowanych na tamach
ATLASA fachowca”, znajdziesz w Bazie Wiedzy na portalu: www.atlasfachowca.pl.

Baza dostepna bez logowania.
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TPrzyk’cad 5.

» 53 nastepstwem dziatan lub zaniechan

W spétce prowadzonej przez
inzynieréw budownictwa za-
trudniono asystenta. Podlegat
on kierownictwu jednego

z partneréw. W tym przypad-
ku odpowiedzialnos¢ za btedy
w gromadzeniu dokumentacji
bedzie ponosit ten partner,
ktérego kierownictwu éw
asystent podlegat.

Przyktad 6.

| 0s6b zatrudnionych | przez spétke na pod-
stawie umowy o prace lub innego stosunku
prawnego, jezeli osoby te podlegaty kierownic-
twu innego partnera przy $wiadczeniu ustug
zwigzanych z przedmiotem dziatalnosci spétki.
Umowa spotki partnerskiej moze jednak przewi-
dywac, ze jeden albo wieksza liczba partneréw
godza sie na ponoszenie odpowiedzialnosci tak
jak wspdinik spotki jawnej.
Szczegdlne zasady dotyczg odpowiedzialnosci
za | zobowigzania podatkowe |. Zagadnienie

Spotka dwoch Janéw nie
optacita terminowo podatku
VAT. W tej sytuacji postepo-
wanie egzekucyjne bedzie
prowadzone w pierwszej ko-
lejnosci wobec spotki. Jezeli
jednak zostanie stwierdzone,
ze majatek spétki nie wystar-
czy na zaspokojenie dtugu
podatkowego, skarbéwka
jest uprawniona do prze-
prowadzenia postepowania
egzekucyjnego z majatku
kazdego ze wspolnikéw.

to reguluje art. 115 § 1 ordynacji podatkowej,
zgodnie z ktérym kazdy ze wspdlnikéw odpowia-
da catym swoim majatkiem solidarnie ze spétka
i z pozostatymi wspdlnikami za zalegtosci po-
datkowe spotki. Przepis ten trzeba odczytywac
w ten sposdb, ze dziatajgc w spotce, nalezy
w szczegdlny sposdb pamietad o terminowym
opfacaniu podatkéw. W praktyce moze bowiem
stac sie tak, ze — zamiast z majatku spotki
—egzekucja bedzie prowadzona przeciwko nam
jako jej wspdlnikom.

Co wiecej, wskazany przepis dotyczy takze
bytych wspdlnikéw — o ile termin ptatnosci

podatku uptywat w czasie, w ktérych byli oni
wspdlnikami w danej spotce.

Warto korzystac ze spétek

Reasumujac: polskie prawo przewiduje wiele
form, w ramach ktérych mozna zorganizowac
naszg dziatalnos¢ gospodarcza. Oprdcz najcze-
$ciej spotykanej formy jednoosobowej dziatalnosci
gospodarczej mozna skorzystac ze spétki cywilne.
W tych jednak przypadkach tylko my ponosimy
odpowiedzialno$¢ za zobowigzania zwigzane
z naszg firma, i to catym swoim majatkiem.
Podejmujac dziatalno$¢ wspdlnie z inng osoba,
skorzysta¢ mozemy z formy spétki handlowe;.
W takiej sytuacji nasza odpowiedzialno$¢ za zo-
bowigzania zwigzane z dziatalnoscig naszej
firmy ulega ograniczeniu: w pierwszej kolejnosci
za dtugi odpowiadamy majatkiem spétkowym,
a dopiero w dalszej — majatkiem osobistym.
Prawo w sposob szczegdtowy opisuje, jak dziatad
w formie spdtki. W Kodeksie spétek handlo-
wych, ktéry omawiane zagadnienia reguluje,
znajdujg sie przepisy dotyczace zaréwno praw
wspdlnikéw, jak i sposobu prowadzenia czy
reprezentacji takich firm.

JAWNA CZY PARTNERSKA

Do najczesciej spotykanych spotek osobowych zaliczamy spotke jawng
i spotke partnerska. Zwtaszcza ta pierwsza cieszy sie popularnoscia wsrod

przedsiebiorcow.

SP. J.

Spotka jawna

Spoétka jawna moze by¢ zatozona w zasadzie
zawsze, kiedy wspélnicy zamierzajg prowa-
dzi¢ razem przedsiebiorstwo - najogélniej

rzecz ujmujac, prowadzi¢ wspélnie firme,
czyli umowe spé6tki jawnej, beda mogli
zawrzec: dwaj dekarze, czterej tapicerzy,

ale takze tynkarz, dekarz i murarz, wykonu-

jacy wspélnie rézne prace budowlane.

SP. P.

Spotka partnerska

Jest to sp6tka osobowa, ktdra zostata utworzona przez wspél-
nikéw (partneréw) w celu wykonywania wolnego zawodu. Oto
przyktady zawodéw, ktére mogag by¢ wykonywane w spétce
partnerskiej - tzw. wolnych zawodéw: adwokat, aptekarz,
architekt, inzynier budownictwa, biegty rewident, doradca po-
datkowy. Osoba je wykonujaca odpowiada nie tylko wzgledem
swojego klienta, ale tez dyscyplinarnie w ramach samorzadu za-
wodowego. Niekiedy z mocy prawa osoby te sg obcigzone szcze-
g6lnymi obowigzkami albo sg traktowane jak funkcjonariusze
publiczni. W spétce partnerskiej ktadzie sie tez wiekszy nacisk
na to, aby za zaniedbania w wykonywaniu dziatalno$ci odpowia-
dat wytacznie partner, ktéry sie go dopuscit, a nie pozostali.
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W Rosj1 musimy byc

Jego nazwiska fanom futbolu przypominac nie trzeba. Syn genialnego
Wtodzimierza, ale i sam Swietny na boisku — Euzebiusz Smolarek, zwany
zdrobniale Ebim. Zdobywca Pucharu UEFA z Feyenoordem, 47-krotny reprezentant
Polski (strzelit dla niej 19 bramek). Trzykrotny zwyciezca plebiscytu ,,Pitki Noznej”

na Pitkarza Roku. Uczestnik Mistrzostw Europy 2006 i Mistrzostw Swiata 2008
w ekskluzywnym wywiadzie dla , ATLAS fachowca".

~ATLAS fachowca": Trudno cie ztapa¢ nawet telefonicznie.
Tyle obowigzkéw?

Euzebiusz Smolarek: Nie byto mnie w Europie, po prostu.
Wiasnie wrécitem z dwutygodniowych wakacji w Tajlandii. Ale
na co dzien rzeczywiscie nie narzekam na brak zadan.

~AF": Czyzbys wrdcit do gry w pitke?

E.S.: Nie, to juz nie ten wiek! (Smiech). Ale jestem ojcem dwdch
syndw i chociazby z tego powodu moj czas jest wypetniony wielo-
ma zadaniami. Z pitkg jednak catkowicie nie zerwatem, bo trudne
by to by’fo po tylu Iatach zwigzku z nig. Doradzam wiec, korzystajac
adczenia, bardzo mtodym pitkarzom. Dwéch

EUZEBIUSZ ,,EBI” SMOLAREK

wystepowat na pozycji pomocnika lub napast-
nika, reprezentant Polski. Syn Wtodzimierza
Smolarka. Wychowanek Feyenoordu, z ktérym
w sezonie 2001/02 siegnat po Puchar UEFA.

DORADCA W KLUBIE:
Feyenoord

DATA | MIEJSCE URODZENIA:
9 stycznia 1981, £6dz

PARTNERKA:
Thirza van Giessen
DZIECI:

Mees i Faas

ich kiedys nie wspart, Swiat nie zobaczytby
ich geniuszu.

~AF": Chcesz powiedzie¢, ze masz
na oku ich polskich nastepcow?

E.S.: Nie chce za wiele mowic, ale znam
co najmniej dwdch nastolatkdw, ktdrzy
na razie zapowiadajg sie wspaniale, na klase
Swiatowa. Kto wie, czy ktdrys z nich nie

zdobedzie pozycji co najmniej poréwny-

walnej dzi$ z tg, ktéra ma Lewandowski.



. & na razie na wyjsciu z grupy, a co bedzie
=¥ dalej, zobaczymy.

~AF": W Rosji zabraknie Holandii,
w ktérej mieszkasz i ktora stworzyta
cie pitkarsko...
E.S.: To dla wielu szok, ale w eliminacjach
poszczegdini pitkarze grali dla siebie: lep-

szej oceny przez media, zyskowniejszego

kontraktu w przysztosci. | ten egoizm

skonczyt sie, jak sie skonczyt. Kleska.

_— Polacy muszg tego unikngé w fazie
,= samych rozgrywek.

: *‘F AF": Gdzie bedziesz kibicowaé

mtodszym kolegom z reprezentac;ji?

E.S.: Jeszcze nie wiem, ale albo w swoim

domu pod Rotterdamem, albo gdzies

w Polsce, do ktdrej czesto przyjezdzam.

‘ic?

k\'-:’a \V : 1’4' ffh.,
#‘P ?

~AF": Ten podrotterdamski dom

”’ to twoja oaza spokoju i odpoczynku?

E.S.: Tak. Razem z zong Thirzg wychowujemy dwoje

dzieci: Meesa i Faasa. Jeden ma osiem lat, a drugi cztery
ielbiam spedzac z nimi czas, ale od razu uprzedze

) _

.."-':.L?
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zaczyna nadrabiac zalegtosci, wzorujac sie wiasnie na niemieckiej.
System szkolen, wsparcie dla pitkarzy w kazdej sytuacji to rzeczy
nie do przecenienia, a przynoszace pdzniej efekty.

~AF": Czy w czasie swojej kariery czutes presje nazwiska
ojca? Legendy wielkiego Widzewa i reprezentacji?

E.S.: Nigdy. Gratem na swoje konto. Ale tata rzeczywiscie czasem
co$ mi doradzit, wychwycit. Pomagat, cho¢ byt surowym krytykiem.
Kiedy strzelitem w meczu dwa gole, nie chwalit, a stwierdzat:
.Mogtes wbic jeszcze jednego”. Wymagajacy byt, jednak tak samo
podchodzit do siebie, gdy jeszcze grat.

~AF": Ty chyba tez masz wiele samodyscypliny, bo mimo
zakonczenia kariery trzymasz linig, sylwetke masz wcigz
sportowa. Jak o nig dbasz?

E.S.: Mato i zdrowo jem! (Smiech). Cho¢ to trudne w czasie po-
bytéw w Polsce, gdzie nie moge sie oprze¢ gotgbkom, mielonym,
zurkowi i catej reszcie pysznosci, a na powrot zabieram kilogramy
kabanosow, kietbas na grilla, ktére uwielbiajg tez moi chfopcy,
og6rkéw matosolnych i polskiego chleba. A tak serio, to po prostu
w miare mozliwosci sie ruszam: pobiegam, poptywam, poganiam
z dzie¢mi. Do profesjonalnej gry w pitke jednak nie wréce. Mia-
tem jaki$ czas temu taki incydent, ze wbiegtem niemal z marszu
na mecz w hali i juz po chwili uszkodzitem sobie kolano. Od tej
pory jestem ostrozniejszy.
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sl dobrze 23

Wybierajgc sie na wakacje,
myslimy raczej o plazy

i 0 tym, czy dopisze pogoda.

Rzadziej o dokumentach,
i informacjach, ktére
utatwia podrozowanie
albo przydadzg sie

w nagtych wypadkach.
Nikt nie chce zachorowac
ani uczestniczy¢ w kolizji,
ale takie sytuacje sie
zdarzajg. PrzygotowalisSmy
krétki przewodnik,

0 czym warto pamietac
przy planowaniu urlopu.

DOKUMENTY S WAZNE

Zawsze trzeba sprawdzic¢ aktualno$¢ do-
wodu osobistego, paszportu, dowodu re-
jestracyjnego, legitymacji dzieci, a przede
wszystkim zabrac te dokumenty, ktére
beda potrzebne. Warto pamieta¢, ze
strefa Schengen nie obejmuje Butgarii,
Rumunii, Cypru i Chorwacji, tam trzeba
sie przygotowac na kontrole graniczna.
Przed kazdym wyjazdem, rodzinnym czy
indywidualnym, warto zostawi¢ doktad-
ne dane dotyczace pobytu bliskiej osobie
w kraju, w tym numer polisy i telefony
do centrum pomocy. Plan podrézy moz-
na tez zgtosi¢ w naszej ambasadzie lub
w konsulacie w danym kraju (na stronach
placowek jest zaktadka: zgtos podréz)
lub w systemie centralnym e-konsulat.
Do telefonu warto wpisa¢ numery kon-
taktowe: ambasady, konsulatu, hotelu,
apartamentu. Zgubienie dokumentéw
za granicg trzeba zgtosi¢ do konsulatu

lub ambasady. Wéwczas otrzymamy
paszport tymczasowy, ktéry umozliwi
powr6t do domu. Jesli w gre wchodzi
kradziez dokumentéw, konsulat zawiado-
mi miejscowa policje. W przypadku utra-
ty dokumentéw w panstwie, w ktérym
Polska nie ma swojego przedstawiciel-
stwa, powinnismy udac sie do placowki
jednego z panstw Unii Europejskiej. Tam
otrzymamy stosowna pomoc.
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KACYINET

Oddanie auta do przegladu technicznego,
najlepiej u zaprzyjaznionego mechanika,
to dla wiekszosci kierowcdw sprawa oczy-
wista. By unikna¢ przykrych niespodzianek
w trasie, lepigj sprawdzi¢ stan hamulcéw,
poziom oleju, ptynu chtodniczego i ha-
mulcowego, $wiece, uktad elektryczny,
klimatyzacje. Jadac za granice, trzeba
tez sprawdzi¢, czy auto spetnia przepisy
innych krajéw. Generalnie:

» Kierowcy, ktérzy maja hak holowniczy
zamontowany na state, a nie podrézujq
z przyczepg, powinni zatozy¢ na niego
tzw. czerwony kapturek; jezeli zdejmo-
wany — muszg go zdemontowac. Jesli
jednak zabieramy rowery (bagazniki
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montowane na haku, zwtaszcza
uchylne sg znacznie wygodniejsze
i fatwiej sie z nimi jezdzi, a ich ceny
nie sg juz tak wysokie jak dawniej),
nie maja tego problemu.

Trojkat ostrzegawczy, kamizelki
odblaskowe dla wszystkich podréz-
nych, zestaw pierwszej pomocy
i zapasowe zaréwki. W praktyce
zdarza sie, ze policjanci za gra-
nica prébuja za ich brak wreczy¢
mandat.

Warto tez sprawdzi¢, co jest w ap-
teczce. W podrézy przydaja sie nie
tylko gaziki, bandaze, prestoplastry
i nozyczki.

» W skrytce lub w bocznej kieszeni
na drzwiach od kierowcy czy pasa-
zera warto schowac wzory o$wiad-
czenia o zdarzeniu drogowym;
gdy jedziemy za granice, przyda
sie réwniez w jezyku angielskim.

» Majac dzieci, warto tez pomyslec
o boksie dachowym. Nie kazdy go
ma, a znacznie utatwia pakowanie
duzej ilosci ubran, plazowych zaba-
wek i innych lekkich, niezbednych
wakacyjnych rzeczy. Nie trzeba
go kupowad, mozna pozyczyc.
Na dachu trzeba miec tylko zamo-
cowane relingi. Mozna je znalez¢
w internecie.
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waznych rad
doswiadczonego
kierowcy

WOJCIECH
PASIECZNY

byly policjant, obecnie
biegty sadowy z zakresu
wypadkéw drogowych,
wiceprezes Fundacji
Zapobiegania Wypadkom
Drogowym

Planujac podréz, przede wszystkim warto
policzy¢, ile czasu zajmie. Do wskazan
Google’'a warto dodac ok. 10 proc. A jesli tra-
sa jest dtuzsza, to godzine. Nie warto szale¢,
bo mozna zaoszczedzi¢ najwyzej kilkanascie,
gora kilkadziesigt minut. To w poréwnaniu

z dwutygodniowym urlopem naprawde nie-
wiele. Poza GPS-em warto mie¢ mape.

Trzeba tez zaplanowac przerwe po 200 km
lub po dwéch godzinach jazdy. Wystarczy
dostownie na kilkanascie minut wysigs¢

z auta, po to aby rozprostowac kosci.
Psycholodzy transportu dowiedli, ze takie
przerwy pomagajg szczesliwie dojechaé
do celu.

Pakujac samochéd, trzeba pamietag, ze
im mniej luznych rzeczy, tym lepiej. Znam
przypadek, gdzie pétlitrowa butelka wody
podczas niewielkiej kolizji uderzyta i zabita
dziecko. Duzg szkode moze tez wyrzadzi¢
parasolka. Dlatego nie ktadzie sie rzeczy
na tylnej pétce, siedzeniach, nie korzysta sie
z uchwytéw na picie itp. Jedzenie,

picie lepiej schowa¢ do plecaka, a ten
zabezpieczy¢ np. linka. Tablet tez warto
przymocowac.

Warto zadbac o oznaczenie kontaktéw

w ksigzce telefonicznej skrétem ICE (z an-
gielskiego - in case of emergency, co mozna
przettumaczy¢: w nagtym wypadku). Dzieki
temu ratownicy wiedzg, do kogo moga za-
dzwoni¢ w razie wypadku. Jesli takich os6b
jest kilka, to oznacza sie je hastami ,,ICE1",
.ICE2" itd. albo na zwyktej kartce w portfelu.

Warto tez zainwestowac w kamerke samo-
chodowg lub w wyposazony w nig GPS.
Czesto bowiem nawet jak dochodzi

do zwyktej kolizji, trudno odtworzy¢ jej
przebieg. Zaraz po zdarzeniu, przed przesta-
wieniem aut, trzeba zrobi¢ samemu zdjecia:
z bliska i z daleka, uwzgledniajgc w kadrze
charakterystyczne punkty, np. drzewo, budy-
nek, znaki itp.

ZDJECIE: PIOTR WYGODA/ EAST NEWS
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APLIKACJE, KTORE POMAGAIA

Going Abroad - aplikacja
przygotowana przez Komi-
sje Europejska o przepisach
drogowych w krajach Unii.
Dzieki niej wiadomo, w kté-
rych krajach UE mozna ma-
newrowac po parkingu bez
zapietych paséw, gdzie jest
najnizsza dozwolona pred-
kos¢ na autostradzie, gdzie
trzeba uzywac przez caty rok
Swiatet dziennych, a gdzie
tylko w sezonie zimowym.

Szybki Budzet — Menedzer
Wydatkéw — aplikacja pozwa-
la na zapisywanie wszystkich
wydatkéw wedtug kategorii:
paliwo, jedzenie na miescie,
zakupy itd. Pokazuje procen-
towy udziat poszczegdlnych
wydatkdéw i pomaga je zopty-
malizowa¢ podczas nastep-
nego urlopu.

TripAdvisor — wskazuje naj-
lepiej oceniane hotele, re-
stauracje, atrakcje turystyczne
i zabytki.

CityMaps2Go - pobrana
na telefon mapa danego mia-
sta wskazuje jego miejsca
do zwiedzania, punkty ga-
stronomiczne i inne atrakcje.

Offline Maps&Navigation
oraz maps.me — to wysoko
oceniane przez kierowcédw
aplikacje, ktore zadziatajg
bez Internetu. Pokazuja naj-
mniejsze uliczki, stacje paliw,
punkty gastronomiczne, przy-
stanki, kolejki linowe itp. Dla
kazdego kraju trzeba pobrac
osobno mape.

A X
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- ——al

OFFLINE MAPS

e

Traseo — pokazuje bezptatne
trasy i szlaki piesze, nordic
walking, rowerowe i kaja-
kowe.

Translator — nie kazdy Chor-
wat mdwi po angielsku czy
niemiecku.

Park4night —wyszukuje pola
kempingowe czy namiotowe,
punkty widokowe i parkingi.

Airbnb.com i booking.com
—wyszukuje noclegi z najlep-
szymi cenami.

&

airbnb

N
Pienigdze mogaq byc tansze
Osoby jadgce za granice powin- kartg w Internecie czy sklepie,
ny zainteresowac sie debetowg gdy ptatnosci dokonywane sg
kartg wielowalutowa, wyda- w dolarach, funtach lub euro,
wang posiadaczom rachunkéw konto posiadacza zostanie ob-
walutowych w euro, dolarach, cigzone doktadnie takg kwota,
funtach. Podczas wyptacania na jaka opiewa rachunek, bez
pieniedzy z bankomatu, ptacenia  przewalutowywania.

J

60



MESKIE SPRAWY

UBEZPIECZENIE

Warto réwniez zadba¢ o ubezpieczenie tury-
styczne. Na co zwrdci¢ uwage? Poza wizytami
lekarskimi, hospitalizacjg, transportem medycznym
powinno obejmowac:

» ratownictwo — czyli np. dojazd karetki, $mi-
gtowca, akcje poszukiwawcze etc.;

» odpowiedzialnos¢ cywilng (OC) za wyrzadzenie
komus krzywdy lub zniszczenie czyjegos mienia.
Czy to sie przytrafia? Oczywiscie, na przyktad
rodzice lub dziecko zarysuja rowerem cudze auto.

Trzeba tez sprawdzi¢ zakres ubezpieczenia, sumy

ubezpieczenia i sumy gwarancyjne. Czasami bo-

wiem towarzystwo pisze o sumie 50 000 euro,
ale w ogodlnych warunkach ubezpieczeniowych
okazuje sie, ze maksymalne Swiadczenie to tylko

10% tej sumy.

ISA UBEZPIECZ

-

Europejska Karta Ubezpieczenia

Zdrowotnego

Jadac za granice, trzeba w oddziale
NFZ wyrobi¢ bezptatng Europejska
Karte Ubezpieczenia Zdrowotnego
(tzw. EKUZ) - dotyczy wyjazdéw

do krajéw Unii Europejskiej i EFTA
(Norwegia, Islandia, Szwajcaria,
Liechtenstein).

EKUZ utatwia leczenie, cho¢

ma pewne ograniczenia. Uprawnia
tylko do opieki medycznej na za-
sadach obowigzujgcych w danym
kraju - jedli jakas ustuga w tym
kraju jest ptatna, np. w Chorwacji,
to trzeba bedzie ponies$¢ jej koszty
na miejscu. Dopiero po powrocie
mozna ubiegac sie o ich zwrot

na podstawie faktur. NFZ zwraca
koszty wedtug polskich stawek, jesli
ustugi medyczne byly drozsze. Jak
EKUZ dziata w poszczegélnych kra-
jach, mozna sprawdzi¢ na stronach
NFZ - wystarczy w Google wpisac:
jak wyrobi¢ karte EKUZ lub zapyta¢
w oddziale NFZ.

W podrézy autem warto zadbac o dobrg
polise. Posiadacze tylko obowigzkowego
ubezpieczenia odpowiedzialnosci cywilnej
powinni pomysle¢ o pakiecie assistance.

Jak go wybrac? Najlepiej przeanalizowac

oferty réznych towarzystw —z dwoma agen-

tami i np. banku, w ktérym mamy konto.

Tylko wdwczas mozna wybra¢ najbardziej

optymalng. Dobre ubezpieczenia zwykle

zapewniaja nastepujace ustugi:

» Pomoc serwisowa: czyli naprawa auta
na miejscu lub pomoc w przypadku np.
pomytki z paliwem lub zatrzasniecia klu-
czyka.

» Holowanie: uczciwie skonstruowana
polisa assistance powinna pokry¢ koszty

holowania auta na dystansie co najmnie;
100 km w Polsce i Europie, warto tez
zaptaci¢ za holowanie powyzej 250 km.
Zdarza sie bowiem, ze zabraknie 10 km
do domu, a holownik kaze doptaci¢ lub
zostawi nas bez pomocy.

» Pokrycie kosztéw transportu lub
nocleg podréznych: na taka ustuge
mozna liczy¢ w ograniczonym wymiarze
dni, w okreslonym limicie kosztéw i dla
okreslonej liczby oséb. Dlatego warto

sprawdzi¢, za ile dni, oséb optacamy polise.
Drozsze warianty polis zapewniajg tez na
2-4 dni auto zastepcze.

» Pomoc informacyjna: infolinia, ktéra
odpowie na kazde pytanie, np. o sytuadji
na drogach, plus ustuga ttumacza przez
telefon, a w drozszych wariantach — ustugi
consierge.

Warto poswiecic czas na przeczytanie OWU,

czyli ogdinych warunkéw ubezpieczenia.

Jesli przebrniecie przez prawniczy zargon
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jest trudne, mozna zapytac agenta, czy

zwrocit uwage:

» Kiedy zacznie obowigzywac polisa i jaki
okres obejmie. Niektdre zaczynaja dziatad
po kilku dniach i np. gdy wykupimy ja
13 lipca, bo wyjezdzamy 14, moze sie
okazac, ze nie zadziata. 14-dniowa polisa
moze nie obja¢ dnia wyjazdu i powrotu,
a to wtedy najczesciej dochodzi do wypad-
ku. Tymczasem sg ubezpieczyciele, ktorzy
w dobrej cenie oferujg np. 30-dniowy
assistance.

> lle interwendji sfinansuje ubezpieczyciel.
Zwykle tylko dwie, o czym czesto nie
wiemy, wzywajgc pomoc, gdy np. padnie
akumulator. Lepiej wiec mie¢ kable i stara¢
sie samodzielnie odpali¢ auto.

» W jakich krajach dziata, jesli jedziemy za
granice. Zdarza sie, ze w niektorych krajach
pomoc nie jest Swiadczona.

» Czy polisa nie ma ograniczeh co do od-
legtosci od miejsca zamieszkania w przy-
padku holowania, awarii, zatrzasniecia
kluczykéw itp. Do nieplanowanych zdarzen
moze bowiem dojs¢ 50 km od domu,
ajesli polisa ma ograniczenia do 100 km,
ubezpieczyciel nie pomoze.
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Co robic; gdy szwe
obwodowe '
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Ko NEURO

Zszargane (i to dostownie!)
nerwy to norma u pracownikéw
branzy budowlano-remontowej.
Charakter ich pracy czesto bywa
przyczyna stanéw zapalnych

i uszkodzen nerwéw, tworzgcych
obwodowy uktad nerwowy.

Na pytania o objawy tego

typu schorzen i o metody
postepowania odpowiada

dr n. med. MARTA DURKA-KESY,
neurolog z Centrum Medycznego
Damiana w Warszawie.

Jakie problemy zwigzane

z obwodowym uktadem
nerwowym najczesciej dotykaja
pracownikéw branzy budowlano-
-remontowej?

Obwodowy ukfad nerwowy umozliwia odbieranie
doznan czuciowych oraz prawidtowe przewodzenie
sygnatéw do naszych miesni. Najczestszg zawodowa
dolegliwoscig, skfaniajgca pracownikéw budowla-
nych do wizyty u neurologa lub ortopedy, jest bél
kregostupa lub (w ciezszych przypadkach) uszko-
dzenia korzeni nerwowych. Uszkodzenia nerwéw
obwodowych z ucisku to choroby mniej znane,
a jednak réwniez pojawiajgce sie u 0séb z branzy.
Takie dolegliwosci atakujg miejsca, w ktdrych nerwy
przebiegaja w waskich kanatach.
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dowych, czes¢ IV

ujg nerwy
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e Zacznijmy od ktopotéw
z|kregostupem |. Ktéra jego
czesc jest najbardziej narazona

na dolegliwosci?

Pracownikom branzy budowlano-remontowej najcze-
$ciej doskwiera bél kregostupa w odcinku ledzwiowo-
-krzyzowym, nazywanym potocznie ,korzonkami”.

> Przyczyny: zwyrodnienia elementéw kostnych kre-
gostupa, choroby krazkéw miedzykregowych (czyli
tzw. dyskopatia), zmiany pourazowe lub (rzadziej)
inne choroby, np. nowotwory.

» Objawy: bél promieniujgcy wzdtuz nerwu obwo-
dowego w momencie ucisku na korzenie nerwowe
(..korzonki”), objawy ubytkowe, wynikajace z uszko-
dzenia korzenia, czyli niedoczulica, niedowtad (np.
w obrebie nogi) i zaburzenia zwieraczy.

» Postepowanie i leczenie: w przypadku oznak
nasilonych, $wiadczacych o uszkodzeniu korzenia,
chory wymaga natychmiastowe] interwencji neuro-
chirurgicznej. Zwykle jednak wystarczy stosowanie
lekéw przeciwbdélowych i przeciwzapalnych.

» Zapobieganie: na szczescie bdl korzeni nalezy
do tych dolegliwosci, ktérym mozna zapobiegad.
Podczas pracy trzeba unika¢ podnoszenia ciezkich
przedmiotéw, jesli moze nas wyreczy¢ maszyna.
Jezeli jednak dZzwigniecie takiego przedmiotu jest
konieczne, najlepiej zrobi¢ to tak, jak sportowcy
podnoszg ciezary (nie pochylac sie, tylko kucngg).
Przedmiot nalezy nies¢ blisko ciata — nie wolno trzy-
mac go w wyprostowanych rekach! Pamietajmy, ze
ciezary, jakie mozemy podnosi¢ w trakcie pracy, sg
okreslane przez przepisy. Przedmioty nie powinny
wazy¢ wiecej niz 30 kg (sporadycznie 50 kg). Nie
wolno wnosi¢ ciezaréw powyzej 30 kg na wysokos¢
wiekszg niz 4 metry ani przenosic ich na odlegtos¢
przekraczajacg 25 metréw. Poza przepisami warto
tez kierowac sie zdrowym rozsgdkiem i byc swiado-
mym, ze kregostup musi nam stuzy¢ przez cate zycie.




MESKIE SPRAWY

Przejdzmy do schorzenia zwanego
| zespotem ciesni nadgarstka|.

Kto jest szczegélnie narazony na te
dolegliwosc?

W branzy budowlanej problem ten dotyka gtéwnie osoby wy-
konujace prace powtarzalne i wymagajace uzywania sprzetu
typu wiertarka.

» Przyczyny: ryzyko wystapienia zwiekszaja choroby przebie-
gajace z obrzekiem nadgarstka lub prowadzace do zwezenia
kanafu nadgarstka. Inny powod to wspo-
mniana juz praca zwigzana z powtarzal-
nymi ruchami reki. Z badan wynika,
ze ciggte zginanie i prostowanie nad-
garstka zwieksza ryzyko wystapienia
zespotu ciesni kanatu nadgarstka
dwukrotnie, a praca z uzyciem na-
rzedzi wibrujacych (wiertarki i mtoty
pneumatyczne) — az siedmiokrotnie.

» Objawy:

» zwyrodnienie i pogrubienie w obrebie nadgarstka,

» bdl nadgarstka,

» dretwienie i zaburzenia czucia reki i palcdw (kciuka, palca
wskazujacego, srodkowego i pofowy palca serdecznego),

» nasilanie sie objawdéw podczas wypoczynku, co uniemoz-
liwia spokojny sen,

» zanik miesni ktebu kciuka, skutkujgcy trudnoscig z utrzy-
maniem przedmiotéw w rekach,

» uposledzenie precyzyjnych ruchéw (chory moze miec
ktopot np. z zapieciem guzika).

» Postepowanie i leczenie: zespdt ciesni kanatu nadgarstka
potwierdza badanie elektromiograficzne (EMG) i elektroneu-
rograficzne (ENG). W niektérych przypadkach wykonuje sie tez
badania obrazowe, tj. USG i MRI. Najskuteczniejsza metoda
leczenia jest zabieg chirurgiczny, polegajacy na przecieciu
troczka zginaczy (pasma wiezadtowego). Skutecznos¢ za-
biegu jest mniejsza w przypadku chorych, u ktérych doszto
do ciezkiego uszkodzenia nerwu posrodkowego. Jesli cho-
roba zostanie wykryta w bardzo wczesnym stadium, zwykle
wystarczajg zabiegi rehabilitacyjne i leki przeciwzapalne.

» Zapobieganie: w miare czeste przerwy w pracy oraz
stosowanie narzedzi odcigzajacych miesnie rak.

Czy pracownicy branzy
remontowej czesto cierpig na
| zesp6t kanatu nerwu tokciowego|?

Schorzenie to jest drugg co do czestosci wystepowania
(po zespole ciesni kanatu nadgarstka) tzw. neuropatia
z ucisku.

» Przyczyny: czeste utrzymywa-
nie przez diugi czas reki zgietej
w stawie tokciowym, czesto
powtarzane zginanie i pro-
stowanie stawu tokciowego
(np. podczas malowania
czy tynkowania) lub opiera-
nie sie na tokciu. Wystgpie-
niu dolegliwosci sprzyjajg tez
przebyty uraz stawu tokciowego
lub zwyrodnienia w jego obrebie.

> Objawy:

» ostabienie konczyn gérnych i uposledzenie precyzyjnych
ruchodw,

» tzw. reka szponiasta (uposledzenie jej funkgji) — w przy-
padku zaawansowanego zaniku migesni unerwionych
przez nerw tokciowy,

» bélw okolicy bruzdy nerwu fokciowego (czyli na poziomie
stawu tokciowego),

» dretwienie i niedoczulica w obrebie palca matego i potowy
palca serdecznego.

» Postepowanie i leczenie: podobnie jak w przypadku
zespotu ciesni kanatu nadgarstka wykonuje sie badanie
elektromiograficzne (EMG) i elektroneurograficzne (ENG).
W schorzeniu stosowane sg fizjoterapia i leczenie farma-
kologiczne. W przypadku powaznego uszkodzenia nerwu
tokciowego chorym sugeruje sie leczenie chirurgiczne.

» Zapobieganie: wszystkim pracownikom, w tym osobom,
u ktérych stwierdzono niewielki stopier uszkodzenia ner-
wu fokciowego, zaleca sie unikanie opierania sie na tokciu
i zginania konczyny w stawie tokciowym zawsze wtedy,
gdy mozna tego unikna¢. Wazne jest, aby spac z rekami
wyprostowanymi w stawach tokciowych, nie wktadajac
rak pod gtowe.

Ponad 60% pracownikéw, ktorych praca wymaga powtarzalnych

ruchéw i Sciskania z duzg sity, cierpi na zespot ciesni nadgarstka.
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Osoby z branzy budowlanej cierpia
takze na neuropatie w obrebie nég,
m.in. na |uszkodzenie nerwu strzatkowego|.

Nerw strzatkowy jest to nerw nogi, ktéry tatwo ulega uszkodze-
niu w miejscu, w ktérym owija sie na gtéwce kosci strzatkowej,
czyli nieco ponizej stawu kolanowego.

» Przyczyny: dfugotrwate przebywanie
w pozycji kucznej, uderzenia w okolice
gtowki strzatki.

» Objawy:

» dretwienie i niedoczulica skory
na grzbiecie stopy,

» ostabienie zginania grzbietowego
stopy,

» tzw. chdéd brodzacy — polega on na wysokim unoszeniu
ndg, ktéremu towarzyszy opadanie stop (pacjent wykonuje
ruchy, jakby starat sie ,,nie zaczepiac¢” stopami o podtoge).

» Postepowanie i leczenie: najpierw wykonuje sie badanie
elektromiograficzne, ktére pomoze ustali¢ stopien uszkodzenia
nerwu. W leczeniu stosuje sie farmakoterapie, rehabilitacje
(m.in. ruchowa, zabiegi laserowe). W przypadku catkowitego
przerwania ciggtosci nerwu konieczna jest operacja.

» Zapobieganie: mozliwie czesty odpoczynek ndg.

Na czym polega inne ,branzowe”
schorzenie —| zespét kanatu de Guyona|?

Zespdt ciesni kanatu Guyona jest chorobg
Zwigzang z uszkodzeniem nerwu tokcio-
wego na poziomie nadgarstka (miejsce,
gdzie nerw fokciowy przebiega w tzw.
kanale Guyona, utworzonym przez ko-
$ci nadgarstka i wiezadto poprzeczne).

» Przyczyny: dzwiganie, chwytanie,
odkrecanie i przykrecanie drobnych
przedmiotéw.

» Objawy: (podobne do objawdéw uszkodzenia nerwu
na poziomie stawu tokciowego):
» ostabienie rak i uposledzenie precyzyjnych ruchéw,
» zaburzenia czucia w obrebie reki.

» Postepowanie i leczenie: farmakoterapia i rehabilitacja.
W przypadku braku rezultatéw — zabieg chirurgiczny.

» Zapobieganie: zawsze gdy to mozliwe, unikanie czynnosci
wymienionych jako przyczyny.
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Jak zapobiegac
wypaleniu zawodowemu

MARTA
ZUKOWSKA

psycholog_

O zjawisku zwanym wypaleniem zawodowym styszy-
my coraz czesciej. A poniewaz narazony na nie jest
prawie kazdy pracownik, warto o siebie zadba¢, zanim
bedzie za pézno.

Czym jest wypalenie zawodowe?

Mdéwimy o nim, gdy praca przestaje dawac nam satys-
fakcje, a staje sie zrédtem napiecia, stresu, frustracji.
Typowe objawy to:

» wyczerpanie emocjonalne — poczucie przemeczenia
i braku mozliwosci regeneracji,

» zmiana podejscia do klientéw czy wspdtpracownikdw
— skfonnos¢ do traktowania ich w sposéb obojetny,
przedmiotowy, a nawet cyniczny,

» tendencja do zbyt krytycznej oceny wtasnych dokonan
zawodowych — poczucie braku osiggnie¢, negatywne
zdanie o swoich kompetencjach, spadek motywagji.
Mozna tu jeszcze dodac problemy ze snem, podwyzszone
cisnienie krwi, ktopoty gastryczne (np. zgaga), bdle gtowy.

Dlaczego praca ,,wypala”?

Zwykle jest to efekt dtugotrwatego napiecia. Z czasem
stres staje sie tak silny, ze nie dajemy juz rady z nim wal-
czycisie poddajemy. Zbyt duze wymagania, jakie stawia
przed nami szef albo... my sami, wywotujg frustracje,
od ktorej zaczyna sie wypalenie.

Jak zapobiec wypaleniu zawodowemu?

» Starac sie zachowywac réwnowage pomiedzy praca
a zyciem prywatnym i odpoczynkiem. Uczy¢ sie pra-
widtowego zarzadzania czasem i nie koncentrowac
tylko na pracy.

» Utrzymywac kontakty ze znajomymi, rozwijac zainte-
resowania, dbac o zdrowy sen i wiasciwe odzywianie.

» Uswiadomi¢ sobie, ze urlop to nie jest fanaberia,
tylko konieczno$¢. Zeby sie naprawde zregenerowad,
potrzebujemy dwdch urlopdw w roku, w tym jednego
dwutygodniowego.




Wykreslanka: Czy znasz
nasze nowe kleje?

Sprawdz swojg wiedze i rozwigz wykreslanke. Odnajdz i wykresl ukryte
w diagramie stowa, ktorych znaczenie podano ponizej bloku z literami.

Wyrazy moga by¢ utozone w pionie i poziomie. Pozostale litery, czytane
w kolejnosci wystepowania rzedami, tworza rozwigzanie.
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koszulek
do wygrania

Rozwigzanie:

Znaczenie stow:

> Popularne ptytki (wykreslone)

> Gtoéwny skfadnik kleju

> Np. OK!

> Inaczej przyczepnosc

» Wazny przy ukfadaniu ptytek na po-
sadzce

> W klejach OK! i Plus

5 Sprawdzanie produktéw przed wdro-
zeniem na rynek

> Foliowe, np. przy ATLAS Plus

» Najwazniejsza jest...

> Najlepszy wsrdd wykonawcow klej S1

> Np. szklana, metalowa, drewniana

» Odporny na dziatanie kwaséw, soli,
hydrofobowy — w klejach ATLAS

» Wazny parametr roboczy kleju

» Proces wigzania wody w cemencie

» W klejach OK i Plus wydtuza czas
otwarty i wptywa na proces hydrata-
¢ji cementu

> Im mniejszy, tym lepiegj

66

Rozwigzanie nalezy wysta¢

15 lipca 2018 r. w godz. 18-20
drogg elektroniczng na

adres: atlasfachowca@aude.pl.

Zgloszenie powinno zawierac petne
dane: imie, nazwisko, adres e-mail,
adres stacjonarny do wysytki nagrody
oraz kontaktowy numer telefonu.

Sto pierwszych oséb, ktére przyslg
poprawne rozwigzanie, otrzyma ko-
szulke. Nazwiska beda opublikowane
17 lipca na www.atlas.com.pl/do-po-
brania/magazyn-atlas-fachowca/lau-
reaci-konkursow

Regulamin konkursu znajduje sie na
stronie: www.atlas.com.pl/do-po-

brania/magazyn-atlas-fachowca/
regulaminy-konkursow



TYLKO ATLAS!

ELEWACJA
KLIMATOODPORNA

FARBA
HYDROFOBOWA

SALIA
N PLUS

FARBA ELEWACYJNA SALTA N PLUS

najwyzsza zdolnoS¢ samoczyszczenia

& niezwykle niska nasiakliwos¢

; superhydrofobowa

e hardzo wysoka odporno$¢ na dziatanie promieni UV




PROGRAM

FAGHOWIEG

GRUPA ATLAS

www.programfachowiec.pl




