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Szanowni Panstwo

Kiedly sto lat temu, po 123 latach niewoli i niebytu, Polska odzyskafa niepodlegfosc

i wrdcifa na mapy Swiata, odzyskalismy to, co stanowi dla nas wartos¢ po dzis dzieri:
godnosc i wolnos¢. Updr i determinacja w walce o te wartosci pokazaty, ze wspdine
starania o dobrg Polske sg dla Polakéw czyms szczegdinym. Wydarzenia z 1918 roku,
ze wzgledu na dramatyczne losy Polakdw w kolejnych latach, mogty byc jedynie
krotkim, choc bardzo waznym i symbolicznym epizodem zapisanym na kartach historii.
Polakom przyszfo jeszcze nieraz walczyc¢ zbrojnie o niepodlegfosc kraju.

Dzis z duma odnosimy sie do naszej polskosci, do naszej historii, do biafo-czerwonych
barw oraz chrzescijariskiej tradycji. Polacy nigdy nie kolaborowali i nie uczestniczyli w dra-
matach Holokaustu. Umitowanie przez Rodakdw niepodlegfosci i wolnosci znajduje swoy
wyraz w zawotaniu: ,Za wolnos¢ Naszg i Wasza!”. Swietujac wydarzenia sprzed 100 lat,
nie musimy, na szczescie, chwytac za bron. Jednak patriotyzm to nie tylko walka zbrojna.
Naszym wspotczesnym patriotyzmem, naszym osobistym wkfadem w dobro Ojczyzny
Jest profesjonalizm, odpowiedzialnos¢ za to, co codziennie wykonujemy dla siebie i ludzi.
Kazdy z nas powinien robic to, co potrafi, i wykonywac te prace w taki sposob, aby jej
efekt byt najlepszy z moZliwych. Dobry jakosciowo produkt i solidna, fachowa ustuga

to najwiasciwsze sposoby budowania wspdinej wartosci. To takze nasze wielkie zobowig-
zanie wobec tych, ktdrzy przed stu laty wywalczyli dla nas wszystkich wolnos¢ Polski.

HENRYK SIODMOK

Prezes Zarzadu Grupy ATLAS

Niech ten spedgalny numer magazynu ,,ATLAS fachowca”, ktdry oddajemy

w Wasze rece, bedzie poczatkiem wspdlnego swietowania i dumnego przezywania
100. rocznicy odzyskania Niepodlegfosci. By wazne i wspdine dla nas wartosci
stanowity o naszej solidarnosci, naszej tozsamosci i pozwalaty cieszy¢ sie tym jakze
waznym wydarzeniem. Nie zapominajac o tym, na famach magazynu, ktdry przybrat
okazjonalng szate graficzna, przyblizymy Wam istote wydarzeri z 11 listopada

1918 roku, a takze wydarzer, ktdre zapisaty sie réwniez jako historia firmy ATLAS.
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Niezwykla historia liter

Nasze bialo-czerwone strony, przy-
gotowane z okazji 100-lecia niepod-
leglosci Polski, zlozyliSmy specjalng
czcionka Brygada 1918. Prawdopo-
dobnie powstala ona w 1928 roku.
Przygotowano jg, by upamietni¢
10 lat niepodleglego panstwa polskie-
go, a jej nazwa odnosila sie do I Bry-
gady Legionow Polskich dowodzonej
przez Jozefa Pilsudskiego. Metalowe
matryce podpisane: ,Brygada” z nie-
znanymi dotad czcionkami znale-
ziono kilka lat temu w magazynie
w starej Odlewni Czcionek w War-

szawie. Panstwo Tryznowie, ktorzy
prowadzg Muzeum Ksigzki Artystycz-
nej w Lodzi i majg jedng z najwiek-
szych na swiecie kolekcji czcionek
zecerskich, kupujgc od Narodowej
Odlewni Czcionek ich zbiory, natkneli
sie przypadkowo dwa lata temu na ten
projekt. Dzis$ nie sposob ustali¢, dla-
czego zamiast do ksigzek i gazet ,Bry-
gada” trafita do lamusa—ito prawie na
90 lat. Teraz dostanie drugie zycie.
—Bedzie uzywana w Kancelarii Prezy-
denta do przygotowania oficjalnych
pism — oglosil Andrzej Duda.

zeby czcionka
8” stata
dmiotem
00-lecie

DRZEJ DUDA
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Powrdt homendantz

. Puisudskiego

Dzis o godz. 7 m. 30 zrana pociagiem po=
Spiesznym z Berlina przybyl do Warszaw!‘ |

 tomendant Jozef Pilsudski. A
Przed dworcem od wezesnej godziny n2 prayjazd komendanta oczeki”
wali: komenda naczelns P. v, W. i Zarzad Zrzeszenia b. Wojskowych Pol-

skich.  Na pol godziny przed przybyciem pociazu zajechal automobilem
czlonek Rady regencyjnej Zdzistaw ks. Tnbomirski z adjutantem swym
rotmistrzem Rostworowskim.

_ Na dworcu powitali kom. Pi!sudskiego i putkownika Sosenkowskiego:.
n2czelny komendant P. 0. W, Witold Koo krdtkin Zoinierskim raportem:
i kapitan Krzaczynski imieniem Zrzmenia b. wojskowych Polskich,

Po ode!raniu raportiw praywitat sig kom. Pilsndski z regentem ks,
Lihomirskim, 2 }mr, m odjechul na kré m konmroncj@

bt et Gy e
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ARTEAN WEITAC, Kuopmens

11 listopada 1918 r.

To szczegdlna data nie tylko dla Polski. Tego dnia dobiegta konca
trwajaca od 1914 roku pierwsza wojna swiatowa i tego dnia w wa-
gonie kolejowym ustawionym w lesie pod francuskim miastem
Compiegne podpisano rozejm miedzy zwycieskimi sprzymierzonymi
sitami Francji, Rosji i Wielkiej Brytanii a przegranymi Niemcami.
Tego dnia réwniez wazna decyzje podjeta Rada Regencyjna, jeden
z pierwszych osrodkéw wiadzy na ziemiach polskich znajdujgcych sie
od 123 lat pod zaborami. Przekazata ona wtadze wojskowa w rece
Jézefa Pitsudskiego, dowddcy Legiondw Polskich, podporzadkowujac
jego rozkazom wszystkie polskie jednostki i tworzac w ten sposéb
armie nowej, odrodzonej Rzeczypospolitej.

Choc¢nie
odurnejl

na Polskei |
przeciez tylko
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KAMIL STOCH:
Z dumgq spiewam
Mazurka Dgbrowskiego

Swieto Niepodlegtosci to bardzo wazne wydarzenie,
nie tylko dla mnie jako Polaka, ale réwniez dla mnie
jako sportowca. Mam swiadomos¢, ze bardzo wiele
ludzi stracito Zycie, abysmy byli wolnym narodem.
Dlatego zawsze staram sie godnie reprezentowac bar-
wy Polski i z dumgq spiewac¢ Mazurka Dgbrowskiego,
kiedy tylko mam ku temu okazje.

Urodzitem sie w Polsce i tutaj sie wychowatem.
Co prawda zobaczytem i zwiedzitem mndstwo
innych krajow, ale jakos zawsze lubie wracac
do domu. Ciesze sie, ze jako nardd zaczeliSmy
bardziej doceniac i dbac o to, co posiadamy.
Mamy wspaniatq, zréznicowanq kulture, bar-
dzo dobrgq kuchnie, a takze piekne krajobrazy.
Bardzo lubie widok polskich flag, zwtaszcza
kiedy podczas zawoddw mozna zobaczy¢
ich tysigce w jednym miejscu. To pokazuje,
Ze Polacy potrafiq sie jednoczyc i wspdinie
tworzyc piekne momenty. Jako naréd
mamy bardzo bogatq historie, z ktdrej
mozna czerpac inspiracje oraz nauke.
I wtasnie za to i jeszcze wiecej

- kocham Polske.

W zwiazku z obchodami
100-lecia odzyskania nie-
podlegtosci, wprowadzajgc
limitowang edycje opako-
wan —ZAPRAWY KLEJOWE)
UELASTYCZNIONEJ ATLAS
oraz ATLAS PLUS — wiacza-
my sie do radosnego swie-
towania tego wyjgtkowego
polskiego jubileuszu.

Z duma odnosimy sie
do naszej polskosci, do na-
szej historii, symbolicznie
umieszczajac biato-czerwo-
ne barwy na opakowaniach
naszych sztandarowych pro-
duktéw. Oddajac je w Wasze
rece, chcemy zaznaczy¢, jak
wiele znaczg dla nas nasze
wspolne wartosci.
Swietujmy ten czas
razem!

NIEPODLEGLA.
GOV.PL

Serwis internetowy, w ktorym znaj-
dziemy informacje o imprezach or-
ganizowanych w ramach obchodow
stulecia odzyskania niepodleglosci.
Wystarczy klikna¢ w zaznaczone

na mapie miejsca, by wyswietlic¢ date
iinformacje o konkretnym wydarze-
niu, np. akcja ,Niepodlegla do hym-
nu” — w samo potudnie 11 listopada
w calej Polsce i w wielu miejscach
na swiecie bedziemy razem spiewac
hymn panstwowy.

Na stronie niepodlegla.gov.pl mozna
takze si¢ dowiedziec, jak wlaczyc¢ sie
w obchody, jak na przyklad dodac¢
wlasne wydarzenie do bazy imprez.
Strone przygotowalo Ministerstwo
Kultury i Dziedzictwa Narodowego.

Po zala

strony w

duzy, wygl

na odreczny
yniepodlegla™.
Zaczerpnieto go
zrekopisow Joze|
Pilsudskiego. Mozr
powiedziec, ze sam
Marszalek podpisat sie
pod tym projektem.

0

74

100.cc:
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Kamil Stoch 1 ATLAS
Mistrzowie pracujg razem!

W roli sponsora Kamila Stocha wystepujemy juz

od 2015 roku! Nikt wtedy nie przypuszczat, ze zostanie
on najbardziej utytutowanym polskim skoczkiem:

ma m.in. cztery medale olimpijskie, cztery Krysztatowe
Kule i dwa zwyciestwa w Turnieju Czterech Skoczni.
Najwazniejsze jednak jest to, ze w kolejnych sezonach
bedziemy z duma wspierac naszego Mistrza!

sparcie Kamila Stocha przez caty
ten czas nie ograniczato sie tylko
do wyeksponowania logo ATLAS

na kasku czy innych nakryciach gtowy.
Od poczatku wspdtpracy przyktadalismy
wielkg wage do takich dziatarh marketin-
gowych, aby kibice, w tym skupieni wokét
marki ATLAS Certyfikowani Fachowcy,
mieli mozliwos$¢ blizszego poznania na-
szego bohatera.

Poznaj Mistrza!

.Poznaj Mistrza” to akcja, ktdrej celem
byta dobra zabawa. Kampania podzielona
na kilka etapow odbywata sie podczas
Pucharu Swiata 2015/2016.

4 L \4,,_./ :
2 radosciq kibicujemy Mistraowi i 2yczymy

Juz pierwszy etap akgji, czyli wywiad
Marcina Prokopa z Kamilem Stochem,
pokazat, jak wielkg sympatig wsrdd Po-
lakow cieszy sie skoczek z Zebu.

Film osiggat rekordowe wyniki ogladalno-
$ci, a do dzi$ zgromadzit niemal 50 000
wyswietlen. Kolejny etap, czyli wybor
kasku dla Kamila Stocha, w ramach akgji
KASKing, cieszyt sie rownie wielkim za-
interesowaniem.

Ostatecznie na nowym kasku Kamila,
z goralskim motywem parzenicy, znala-
zto sie az 4000 fotografii fandw. Kamil
Stoch oficjalnie wystapit w nim podczas
zawoddw Pucharu Swiata w Zakopanem
w styczniu 2016 roku.

A




mu dalekich lotow

#KASKDLAMISTRZA

W sezonie 2017/2018 réwniez postano-
wilismy sprawi¢ Kamilowi niespodzianke
i wspdlnie z fachowcami i kibicami z catej
Polski przygotowalismy #KASKDLAMI-
STRZA. Druga odstona akgji cieszyta sie
jeszcze wiekszym zainteresowaniem, ktére
najtatwiej opisac liczbami. Niemal 39 000
gtoséw oddanych na projekty kaskéw, ponad
16 500 gtoséw na zwycieski projekt i az
12300 zdjec¢ na kask przestanych w cia-
gu siedmiu dni — to oficjalne wyniki akgji
#KASKDLAMISTRZA. Byfo tak gorgco, ze
padty nam serwery! Dodajac siedem filméw
promujacych nasze dziafania, duze zaintere-
sowanie medidéw i efekt koncowy, mozemy
by¢ dumni, ze na co dzien wspdlnie z Wami
wspieramy Kamila Stocha!

Wspominajac miniony sezon zimowy, trzy-
mamy kciuki za kolejne zwyciestwa Kamila
Stocha. Wierzymy, ze nadchodzace konkur-
sy dostarcza wielkich sportowych emocji,
a Kamil bedzie stawat na podium nie tylko
indywidualnie, ale takze z druzyna.
Zapraszamy i zachecamy do wspdlnego
““  kibicowania.

Zakonczeniem wspdlnej kampanii mar-
ketingowej byfa sportowo-budowlana
rywalizacja— Mistrz Jest w Kazdym z Nas.
Kamil Stoch musiat poradzi¢ sobie w roli
wykonawcy budowlanego, a Certyfiko-
wany Fachowiec Atlas i Mistrz Glazurnik
Przemysfaw Dynak sprosta¢ treningom
skoczka. Wszystkie zmagania moglismy
obejrze¢ na filmach.

CEWEYAWS
wydarzenia sezonu
skokéw narciarskich
2018/2019

17 - 18 listopada
Puchar Swiata - Wista - rozpoczecie
sezonu

Mocny doping
Kibicowalismy Kamilowi Stochowi nie
tylko przed telewizorem, ale réwniez
podczas wspdlnych wyjazddw z fachow-
cami do Zakopanego i Wisty na zawody
Pucharu Swiata w skokach narciarskich.
Dostarczyty one niezapomnianych emodji
i... mnostwa wspdlnych zdjed!
Razem kibicowalismy, dmuchalismy
pod narty, a przede wszystkim
goraco dopingowalismy nie tylko
Kamila, ale i wszystkich zawod-
nikdw.

30 grudnia - 6 stycznia
Turniej Czterech Skoczni

19 - 20 stycznia
Puchar Swiata - Zakopane

22 - 24 marca
Planica - zakoniczenie sezonu

N

NASZA BIALO-
-CZERWONA

Polaczenie bieli i czerwieni jako pol-
skie barwy narodowe ustanowiono
na Sejmie w 1831 roku.
Bialo-czerwong flage przyjat row-
niez Sejm w 1919 roku, kilka mie-
siecy po odzyskaniu przez Polske
niepodleglosci.

SYMBOLIKA KOLOROW

Czerwien wedlug heraldyki, czyli na-
uki zajmujacej sie badaniem herbow,
jest symbolem ognia i krwi, a z cnét
oznacza odwage i walecznosc.
Koloru bialego uzywa sie jako repre-
zentacje srebra. Oznacza on takze
wode, a w zakresie wartosci ducho-
wych — czystosc i niepokalanie.

ROZMIARY FLAGI

Obowigzujaca flaga Rzeczypospolitej
Polskiej jest prostokatem o propor-
cjach 5:8 podzielonym na dwa pozio-
me pasy: bialy (u gory) i czerwony.

ZMIANY

Kolory tworzace polska flage zostana
wkrotce odswiezone. Ministerstwo
Kultury i Dziedzictwa Narodowego
chce poprawi¢ zapisy w ustawie,
nadajac czerwieni glebszg barwe,

a bieli — idealny, czysty poblask.
Chodzi o to, by narodowe barwy
prezentowaly sie lepiej i byly doklad-
niej odwzorowane na plétnie oraz

w druku. Trwaja prace nad noweliza-
cja prawa.

¢

et

2 maja obchodzimy Dzien Flagi
Rzeczypospolitej Polskiej.

ATLAS

100-LEEIE
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TEMAT NUMERU ULTRAGRUNT

Grunt to do

KRZYSZTOF

YA £74 (o)

Grupa ATLAS

PRZEMYSLAW

SWIERCZ

Grupa ATLAS

czepnos$¢ nastepnych warstw do

podfoza, wzmacniaja je, ograniczaja
i ujednolicajg chtonno$¢, innymi stowy
wptywaja na trwatosc i jakos¢ wykonczenia.
W zaleznosci od petnionej funkgji prepa-
raty gruntujgce mozna podzieli¢ na wiele
typow. Na przyktad najbardziej popularne
na rynku grunty wodorozcieficzalne moga
istotnie réznic sie pomiedzy sobg rodzajem
i zawartoscig zywic. To bedzie w gtéwnej
mierze decydowato, w jakim stopniu sku-
teczne bedzie wzmocnienie stabych podtozy,
jaka bedzie skuteczna gtebokos¢ takiego
wzmocnienia, jak szybko bedzie mozna
przystapi¢ do dalszych prac.

P reparaty gruntujace zwiekszaja przy-

Preparaty gruntujace po natozeniu

moga:

» wnika¢ w podfoze, wzmacniajac je po-
wierzchniowo i strukturalnie,

» wnika¢ w podtoze i jednoczesnie tworzyc
na gruntowanej powierzchni cienki film
ograniczajacy chtonnos¢,

> tworzy¢ btone, a dzieki zawartosci kruszy-
wa poprawiac tzw. adhezje mechaniczng
— przyczepnos¢ aplikowanych w nastepnej
kolejnosci produktéw do podtoza.

Jakie sa podstawowe zasady doboru

preparatéw gruntujacych:

» podtoza stabe (np. tynki tradycyjne,
chtonne powtoki malarskie i warstwy

l ULTRAGRUNT

T ————————

ULTRAGRUNT, szybkoschnacy
grunt na podtoza krytyczne

() weasciwoscl

—— Szybkoschnacy - klejenie
ptytek, wylewanie podkta-
déw juz po 4 godzinach

—— Wysoka przyczepnosc
do podtoza nienasigkliwego
- np. gtadki beton 1,0 MPa

—— Do wewnatrzina
Zewnatrz budynkéw

—— Do zastosowan
w temperaturze 5-35°C

- Zuzycie 0,3 kg/m?

75ﬂ

CENA CENNIKOWA
NETTO (5 KG)

10

Gruntowanie jest istotnym procesem
przygotowania podtoza przed aplikacja
kolejnych produktéow. Pominiecie
gruntowania, wykonanie tych prac
nieodpowiednim produktem lub

w nienalezyty sposdb moga zdecydowac
0 niepowodzeniu catosci prac.

szpachlowe): nalezy zagruntowac prepa-
ratami, ktére wnikajg w podtoze. Na silnie
nasigkliwe podfoza (np. bloczki betonowe)
nanosimy grunt dwu-, trzykrotnie. Nano-
szenie tzw. mokre na mokre zwieksza
gtebokos¢ penetracji. Nanoszenie drugiej
warstwy na juz wyschnietg pierwszg
wzmacnia powierzchnie podtoza;

» podtoza pod posadzki wymagajg uzycia
preparatéw gruntujgcych, z reguty koncen-
tratéw. Wnikajac w podtoze, skutecznie
zamykaja przy tym pory powierzchniowe.
Zabezpieczy nas to np. przed powstawa-
niem tzw. krateréw w cienkowarstwowych
podktadach samopoziomujgcych;

» podtoza nienasigkliwe lub o niskiej
nasiagkliwosci, takie jak lastryko, ptytka
ceramiczna lub kamienna, szlifowany
beton, beton szalunkowy itp., wymagaja
gruntéw btonotworczych o bardzo sil-
nej przyczepnosci do gtadkich podtozy.
Poza tym wysoka przyczepnosc warstw
wierzchnich zapewnia kruszywo kwar-
cowe zawarte w produkcie. Zatopione
w btonie ziarna kruszywa zwiekszajq
powierzchnie styku pomiedzy podtozem
a nastepng warstwa, istotnie podwyz-
szajgc wytrzymatosc takiego potgczenia.

Coijak gruntowac?

Gruntowanie w codziennej praktyce budow-
lanej przy pracach wykonczeniowych jest
w zdecydowanej wiekszosci przypadkdw



bry grunt

zabiegiem koniecznym. Co i jak nalezy
gruntowac? Jak sami sie przekonujemy,
dzisiejsze standardy prac, wymagania pro-
duktowe, niekonwencjonalne rozwigzania
wymagajg uzycia wiekszej gamy srodkéw
gruntujacych, przeznaczonych do réznego
typu robot. ATLAS stale rozbudowuje
oferte gruntéw, przystosowujac ja do coraz
nowszych potrzeb wykonawczych.

Obecnie oferowane na rynku produkty
sklasyfikowane sg w dwaoch kategoriach.

Wodorozcienczalne
grunty penetrujace
(kategoria ,A")

Gtéwnym sktadnikiem gruntéw penetru-
jacych sa dyspersje zywic. O skutecznosci
tego rodzaju gruntu decyduje rodzaj
i ilos¢ zastosowanej zywicy. Zadaniem
gruntéw penetrujgcych jest wzmocnienie
powierzchniowe podfoza oraz zreduko-
wanie i wyréwnanie chtonnosci na za-
gruntowanej powierzchni.

Grunty penetrujgce stosowane s3 do na-
sigkliwych podtozy mineralnych. W ofercie
ATLAS ten rodzaj gruntu reprezentuja

ATLAS Uni-Grunt i ATLAS Uni-Grunt Plus.
Ten drugi dzieki zastosowaniu zywicy drob-
noczasteczkowej jest gruntem zalecanym
do mniej chtonnych podtozy mineralnych.

Grunty powtokowe
do podtozy trudnych
(kategoria ,,B")

Grunty powtfokowe petnig w praktyce
funkcje warstwy sczepnej. Jej rolg jest
zwiekszenie przyczepnosci i wytrzymatosci
na odrywanie miedzy dwoma réznymi
materiatami. Tworzy on na podfozu war-
stwe, ktéra po wyschnieciu bardzo mocno
przylega do nienasigkliwego, gtadkiego
podtoza. Regutg jest stosowanie w grun-
tach powtokowych kruszywa kwarcowego
o roznych frakcjach. Dzieki obecnosci
kruszywa zwieksza sie zdecydowanie
powierzchnia styku podtoza i aplikowa-
nego produktu (np. gtadzi lub podkiadu
podfogowego), a tym samym przyczep-
nos¢. Ze wzgledu na wtasciwosci i zakres
zastosowan grunty powfokowe obecne
na rynku dzielg sie na dwie umowne
kategorie.

Tab. 1. Typy podtozy krytycznych i przyktady

Typy podtozy krytycznych

Przykitadowe podtoza

Posadzki betonowe zatarte na gtadko

Podtoza mineralne nienasigkliwe

i powierzchniowo utwardzone. Monolityczne
elementy betonowe formowane w szalunkach.

Zelbetowe elementy prefabrykowane.

Istniejgce posadzki lastryko.
Posadzki z ptyt kamiennych.

Podtoza gtadkie i szkliwione

Oktadziny Scienne ceramiczne.

Podtoza metalowe.
Podtoza z tworzyw sztucznych.

Podtoza o stabej nasigkliwosci
i przyczepnosci

Nieszlifowane ptyty OSB.
Posadzki drewniane lakierowane.
Lamperie olejne.
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CZESC1.

Zanim w 1914 roku wybuchla wojna,
Jozef Pilsudski szkolil przyszlych
zolnierzy polskich. Zakladal organi-
zacje paramilitarne, zwigzki strze-
leckie, w ktorych mlodziez

uczyla sie poslugiwania bronia.

Juz w pierwszych dniach wojny,

6 sierpnia, Pilsudski na czele swojej
I Kompanii Kadrowej przekroczyt
granice zaboru rosyjskiego i zajgl
Kielce, pokazujac, ze polscy zolnie-
rze potrafig walczyc i bedg walczy¢
za Polske.

WKkrotce za zgodg zaborcy austriac-
kiego zaczeto formowac Legiony
Polskie, a po stronie rosyjskiej

— o wiele mniejszy, ale zlozony row-
niez z Polakow — Legion Pulawski.
Obie formacje walczyly na froncie
wschodnim, poczgtkowo po dwoch
stronach frontu.

1¢

28 lipca 1914 wybuchla I wojna
Swiatowa.

100.ec:
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TEMAT NUMERU ULTRAGRUNT

Kategoria , B1"

Do tej kategorii zaliczamy grunty przeznaczo-
ne do zwiekszenia przyczepnosci na gtadkich
podtozach, takich jak ptyty g-k, zatarte
na gfadko tynki cementowo-wapienne, ptyty
Pro-Monta, powierzchnie $cian murowanych
z betonu komdrkowego lub pustakow sili-
katowych. Ten rodzaj gruntu powtokowego
znajduje zastosowanie przy uktadaniu tynkéow
dyspersyjnych (np. ATLAS Tynk Silikonowy,
ATLAS DEKO M) i gtadzi gipsowych. W ofer-
cie ATLASA ten rodzaj gruntu reprezentujg
Gruntoplast i Cerplast; ten drugi stanowi
sktadnik systemow docieplen.

Kategoria ,,B2"

Druga kategoria gruntéw powtokowych
przeznaczona jest do tzw. krytycznych
podtozy. To m.in. nieszlifowane ptyty OSB,
podtogi drewniane lakierowane, beton mo-
nolityczny itp. Jezeli chcemy na nich z suk-
cesem wykonywac oktadziny ceramiczne
lub kamienne albo tez wylewac posadzki
samopoziomujace, powinnismy stosowac
produkty z tej wtasnie kategorii. W tabeli 1.
wymienione s3 typy podfozy krytycznych
wraz z podaniem przykfaddw.

Te dwie kategorie gruntéw powtokowych
.B171,B2", rdznig sie pomiedzy sobg m.in.
rodzajem i iloscig zywicy, ktéra gtéwnie
odpowiada za przyczepno$¢ pomiedzy
warstwami réznych materiatéw, ale réwniez
za szybkos¢ wigzania, oraz frakcjg wypet-
niacza kwarcowego, odpowiedzialnego
za rozwiniecie powierzchni i site potaczenia.
W gruntach na podfoza krytyczne jest prawie
100% wiecej dyspersji zywicy niz w gruntach
kategorii ,,B1", co ttumaczy réznice cenowe
pomiedzy nimi.

Przyktadem gruntu w kategorii ,B2" w ATLAS
jest ATLAS Ultragrunt, ktérego zakres za-
stosowan jest zgodny z tabelg 1. Ultragrunt
ma dodatkowa istotng wiasciwosc — jest pro-
duktem szybkoschngcym: juz po 4 godzinach
od aplikacji mozna na nim uktadac kolejna
warstwe. Zrdznicowana frakcja uzytych
kruszyw w Ultragruncie zapewnia znaczne
zwiekszenie ,powierzchni styku”, dzieki
czemu uzyskujemy ekstremalnie wysoka
przyczepnos¢ przy optymalnym zuzyciu,
tj. 0,3 kg/mkw.

To, jak dziata Ultragrunt, sprawdzilismy,
wykonujac wiele testéw.

Jak dziata

TEST 1.

Klejenie ptytek
ceramicznych

na ptycie OSB

- hiegruntowanej
i zagruntowanej
Ultragruntem

NIEZAGRUNTOWANA

Widoczne $lady
po przyklejo-
nych ptytkach
ceramicznych
klejem klasy C2TE
S1 - zerwanie
nastgpito na po-
taczeniu kleju

i ptyty OSB. Klej
nie miat nalezytej
przyczepnosci

do powierzchni
OSB, powierzch-
nia ptyty OSB nie
zostata uszko-
dzona.

Przyczepnosc kleju

C2 TE S1 do powierzchni ptyty
OSB w przypadku zastosowania
Ultragruntu jest prawie

dwukrotnie wyzsza

Na rysunku pokazano wyniki liczbowe
przyczepnosci dwéch uktadéw klejenia

ptytek ceramicznych:

a) ptyta OSB i klej C2TE S1

b) ptyta OSB, Ultragrunt, klej C2TE S1

-

Przyczepnos¢ (%)

250

PLYTA 0SB

200

150

100

50

0SB/klej C2TE S1

TEST 2.

Wylewanie
Atlas SMS 30
na lastryko

a) niegruntowane

b) niegruntowane,
ale szlifowane

c) gruntowane
Ultragruntem
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VWAL Przyczepno$é samopoziomu-
jacej posadzki SMS 30 do krytycznego
podtoza - lastryko — w przypadku zasto-

Powierzchnia

z lastryko

w kazdym

z przypadkéw
zostata
odttuszczona.

Na rysunku
pokazano wartosci
przyczepnosci
SMS 30 do podtoza
z lastryka
przygotowanego
w trzech
wariantach

Przyczepnos$¢ (MPa)

1,25

0,75

0,5

0,25




ULTRAGRUNT TEMAT NUMERU

Ultragrunt Lty

Proba oddziatywania wody na Ultragrunt
0SB ZAGRUNTOWANA ULTRAGRUNTEM i na grunt konkurencji

Widoczne uszkodzenia
tyty OSB wczesniej . .
faér{mtowanej umf-,\- WAL Efekt rozmiekania gruntu
gruntem. Powierzch-
nia ptyty OSB zostata
uszkodzona przy
odrywaniu ptytek

Na fotografiach pokazano dwie powierzchnie
ptyty szklanej. Na gérnej - zagruntowana
Ultragruntem, na dolnej - zagruntowana
gruntem konkurengji.

ceramicznych. Na obie powierzchnie wylano 100 ml wody. Powierzchnia

Po 2 godzinach na czesci zagruntowanej Ultragruntu
Ultragruntem woda utrzymywata sie, o prébie
tworzgc menisk wypukty, po przechyleniu pop A
ptyty sptyneta swobodnie. Na ptycie zdrapania
szklanej gruntowanej produktem w miejscu
kon.kurencji po sp}ynif;-ciu wody i.atwo. zalegania wody
mozna byto go usungc - przy pocieraniu
palcem. pozostata

Przyczepnosé nienaruszona.

klejudo

powierzchni

gruntowanej

Ultragruntem

byta

Wyzsza nhiz

wytrzymatosc

ptyty OSB

na rozerwanie.

OSB/ULTRAGRUNT C2TE S1

sowania Ultragruntu wyniosta 1,20 MPa. To
ponad dwukrotnie wiecej od przyczepnosci
zapewniajacej bezpieczenstwo (0,5 MPa)

Minimalna
przyczepnosc lastryko
Zapewniajaca SMS 30
bezpieczehAstwo
eksploatacji i
(0,5 MPa) | lastryko L M
' szlifowane 2
; SMS 30
N Miejsce
lastryko poO usunigciu
Ultragrunt gruntu -
SMS 30 konkurencji
(przetarcie
palcem).

13



TEMAT NUMERU ULTRAGRUNT

PRZYKLADY

Zastosowanie Ultragruntu
na podtozach krytycznych

PRZYKtAD 1. Ptyta OSB

Budynek o konstrukgcji
drewnianej, szkieletowej:
adaptacja pomieszczenia

sufitu wykonczone tynkiem mineralnym
o fakturze betonu.

Poniewaz inwestor miat juz ptyty OSB
o grubosci 12 mm, zdecydowano sie wy-
kona¢ obudowy podtogi i sufitu na skosie
z tego materiatu. Na legarach umocowano

polecam ?

Podktadowa masa %,
tynkarska, ATLAS &
Cerplast

T
(o)

A

!

L

na poddaszu

z przeznaczeniem na pokéj
kapielowy, wykorniczenie
powierzchni - $ciany

i podtoga: oktadzina
ceramiczna.

W adaptowanym pomieszczeniu, ktdre
petnito przez wiele lat funkcje sktadu, Scia-
ny murowane tynkowane, na jego czesci
jest dach skosny. Przestrzenie pomiedzy
krokwiami ocieplone wetng mineralng
o grubosci 20 cm, na policzkach krokwi
utozona byta folia paroszczelna.

W zamysle wiasciciela powierzchnia miafa
by¢ wykonczona surowo, industrialnie:
posadzka z wielkoformatowych ptyt gre-
sowych o wygladzie betonu, $ciany i skos

Co sadzy
o Ultragruncie
wykonawcy

ZBYSZEK FLOS

w dwdch warstwach ptyty OSB o gru-
bosci 12 mm, uktadajac je prostopadle
wzgledem siebie z przesunieciem ztgczy.
Ptyta OSB to typowy przykiad podtoza
krytycznego o bardzo niktej przyczep-
nosci. Dlatego jako warstwe kontaktowa
zastosowano ATLAS Ultragrunt. Na tak
przygotowanej powierzchni utozono
izolacje przeciwwodng z ATLAS Woder E,
stosujac na ztgczach ptyt Tasme Uszczel-
niajgcg ATLAS.

Na skosie sufitu dla pewnosci wykonano
kolejng warstwe paroizolacji z folii PE,
a nastepnie do spodu krokwi zamoco-
wano na sztywno poszycie z ptyt OSB.
Aby unikng¢ ewentualnych niespodzianek
w przysztosci, postanowiono na po-

DARIUSZ SOLTYSEK

Zargbisty ten nowy Ultragrunt ATLAS,
w koncu jest porzqdny srodek gruntujgcy!

Ja tez myslatem, ze ATLAS mnie juz niczym nie zaskoczy,
a jednak wypuscit Ultragrunt - cos zajefajnego.

DAWID CIEMCIOCH

Ultragrunt ATLAS to ciekawy produkt. Kolor z6{ty, intensywny,
wiec widaé, gdzie sie natozyto. Mniej draznigcy zapach od Cerplasta.
Zelowa konsystencja, wiec piasek kwarcowy nie opada na spéd.
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I I;;ﬁPlAST ‘

+ Wyréwnuje kolorystyke
podioza

+ Zapewnia idealng
przyczepnos¢

+ Wzmacnia podtoza
+ Redukuje chtonnos¢

- Utatwia naktadanie
i fakturowanie

+ Zuzycie 0,3 kg masy na 1 m?

+ Dostepny w kilku kolorach

* Cena cennikowa
netto moze réznic
sie od ceny na
potce (brutto) ze
wzgledu na rabaty,
upusty i VAT.

NETTO*

119,50 z4
cennik%?l\;‘aa: (25 kg)

wierzchni ptyt OSB wykona¢ warstwe
zbrojaca jak w klasycznym systemie ETICS
— z kleju ATLAS Stopter K-20 na siatce
ATLAS 150. Dopiero na tak przygotowa-
nym podtozu miat by¢ wykonany tynk
cementowy. Ale tu réwniez pozostawata
do rozstrzygniecia kwestia przygotowania
podfoza z ptyt OSB, aby zapewnic jak
najwieksza przyczepnos¢ warstw wykon-
czeniowych do tego typu podktadu. Bez
jakiegokolwiek przygotowania ptyt OSB,
w tym bez szlifowania, przy uzyciu pedzla
naniesiono ATLAS Ultragrunt. Kolejne
czynnosci obejmowaty wykonanie warstwy
zbrojacej, zagruntowanie jej gruntem

ATLAS Cerplast |, natozenie w dwdéch

cyklach tynku mineralnego ATLAS Cermit
BA-M. Po kilku dniach pozostata juz tylko
impregnacja powierzchni.



T polecam

? polecam {1}

Wysokoelastyczny odksztatcalny
klej zelowy typu C2TE S1
ATLAS Ultra Geoflex

+ Do kazdego rodzaju i formatu pty-
tek, w tym ceramicznych, kamien-
nych i szklanych

» Na wyjatkowo
trudne podto-
Za, m.in. na stare
ptytki, lastryko,

piyty g-k, OSB
i hydroizolacje

» Najszerszy zakres
zastosowan, m.in.
na ogrzewanie
podtogowe, tarasy
i do basenéw

+ Brak sptywu nawet

przy megaforma- >
tach
\ 0

* Cena cennikowa
netto moze réz- _Cena 56,12 z¢
ni¢ sie od ceny cennikowa: (25 kg)
na pétce (brutto) Punke

e Letgu w Progral:niz 8 pkt
upusty i VAT, Fachowiec: (25 kg)

PRZYKEAD 2. Beton Y5

realizowana galeria handlowa:
wykonczenie ewakuacyjnych
klatek schodowych, wykoncze-
nie powierzchni-beton mono-
lityczny, miejscowo

ptytki wielkoformatowe
(format: 324 x 162 cm).

Konstrukcja klatek schodowych: Sciany
boczne, podesty, spoczniki i biegi scho-
dowe — beton monolityczny w szalunkach
stalowych. Sciany poprzeczne na poziomie
spocznika i podestu: wypetnienie — bloczki
z betonu komérkowego. Ptytki wielkoforma-
towe do przyklejenia na sciankach z betonu
komorkowego oraz czesciowo — na bocz-
nych $cianach — na betonie. Powierzchnia
betonu wylewana w szalunkach stalowych
cechuije sie zawsze duzg gtadkoscia, szczel-
noscig — zatem stabg przyczepnoscig. Wy-
magata ona przeszlifowania, w tym zdjecia
nadlewek na potaczeniach poszczegdlnych

Szybkoschnaca
emulsja
gruntujaca
ATLAS
Uni-Grunt

» Pod kleje, tynki,
gtadzie, farby

+ Szybkoschnacy

+ Zmniejsza
i wyréwnuje
chtonno$¢ podtozy
+ Do zastosowania w temperatu-
rze do 30°C
+ Zwieksza przyczepnos¢
do podtoza

» Aplikacja pedzlem, watkiem
i natryskowo

| NETTO* |

* Cena cennikowa

netto moze réz- Cena 53,89 zt
nic¢ sie od ceny

cennikowa: (10 kg)
na pétce (brutto) Punkt

ze wzgledu w Pro, e 7 pkt
gramie
3;52&3;%“. Fachowiec: (10 kg)

ptyt szalunkowych, fazowania obrzezy
stopni schodowych. Sciany z betonu ko-
morkowego byty dwukrotnie gruntowane
wodorozcienczalnym gruntem gteboko

penetrujgcym | ATLAS Uni-Grunt |. Beton

po przeszlifowaniu i odpyleniu zostat zagrun-
towany ATLAS Ultragrunt w pasie, na ktérym
przewidziano utozenie ptytek wielkoforma-
towych. Ptytki byty klejone na kleju zelowym
| ATLAS Ultra Geoflex |. Przy tak duzym for-

macie, kiedy duzo czasu zajmuje natozenie
kleju na ptytke o powierzchni 5 m?, potrzeba
czasu na przetransportowanie tak duzej
i ciezkiej (ciezar ptytki i kleju) ptytki, niezwykle
istotny staje sie czas otwarty.

Technologia zelowa (woda zarobowa jest
zakumulowana w zaprawie w formie zelu
krzemianowego) jest przewidziana m.in.
wiasnie do takich zastosowan. Ptytki trans-
portowano, pozyconowano i przyklejano
przy uzyciu sztywnej ramy. Czynnosci te
wykonywali az czterej pracownicy. Przeszlifo-
wane powierzchnie betonu monolitycznego
zaimpregnowano.
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Legiony Polskie zapisaly chwa-
lebna karte wojskowa w czasie
wojny. Wykazaly sie miedzy innymi
w czasie slynnej szarzy pod Rokit-
na w 1915 roku, przeprowadzonej
na wojska rosyjskie, czy podczas
bitwy z Rosjanami pod Kostiuch-
nowka w 1916 roku. Ale kiedy Jozef
Pilsudski zrozumial, ze zaborca
austriacki nie planuje odbudowy
panstwa polskiego, a mysli tylko

o wykorzystaniu Polakow jako
zolnierzy, wraz z wiernymi zolnie-
rzami wypowiedzial mu postuszen-
stwo i zostal aresztowany. Dzieki
temu, kiedy wojna w 1918 roku
dobiegla konca, Legiony Polskie
nie znalazly sie po stronie panstw
przegranych, a ich Komendant
mogl przystapic¢ do budowy regu-
larnej narodowej armii i niepodle-
glego panstwa polskiego.

Q

11 listopada 1918 - tego dnia
zakonczyla sie I wojna swiatowa.

100.cc:
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PORADNIK WYKONAWCY

BENEDYKCZAK

wykonawca
z wieloletnim
doswiadczeniem

codziennej pracy czesto bagate-
Wlizujemy prace przygotowawcze,
uzywajac niezalecanych, a pozornie
przyspieszajacych prace rozwigzanh tech-

Trudne podtoza
- Jak przygotowac
je do malowania

Profesjonalny efekt malowania zalezy nie tylko od rodzaju

i wtasciwosci wybranego produktu kolorystycznego,

ale w réwnej mierze od odpowiedniego przygotowania podtoza.
Nasz przewodnik podpowie, jak prawidtowo sprawdzic i przygotowac
rézne rodzaje podtoza do wtasciwego malowania.

nologicznych. Takim przyktadem moze by¢
mieszanie gruntu z tanig farbg emulsyj-
na. Odpowiednie przygotowanie podtoza
to podstawa powodzenia dalszych prac.

Btedy na tym etapie powodujg problemy
z aplikacja, z uzyskaniem jednolitej powtoki
malarskiej. Moga takze wptynac na trwatosc
powtoki w trakcie uzytkowania.

Rodzaj podtoza: Ptyty gipsowo-kartonowe

Co nalezy sprawdzic?

Do decyzji wykonawcy zostawiamy stopien przygo-
towania ptyt g-k do malowania. Wynika to z tego,
ze wykonawcy majg rézne przyzwyczajenia i pre-
ferencje. Niektorzy wykonuja tylko niezbedne
taczenia szczelin pomiedzy ptytami, inni zas na-
ktadaja na cafa powierzchnie ptyt warstwe gtadzi.
W obu przypadkach przygotowanie do malowania
ma ujednolici¢ chtonnos¢ ptyt oraz ich fakture
w pordwnaniu z miejscami wystepowania taczen
miedzy nimi. Réwnos¢ catej powierzchni, gtadkosc

i jej jednolitos¢, obecnosc ewentualnych mikrorys
w miejscu taczen ptyt podlegajg bezwzglednie
doktadnemu sprawdzeniu. W razie koniecznosci
napraw wszystkie prace nalezy wykonac przed
warstwa gruntujaca. Od niedawna zauwazalnym
problemem staje sie jakos¢ wykonania powierzchni
samej ptyty. Niekiedy rézne partie produkcyj-
ne réznig sie pomiedzy soba jakoscig papieru,
co przekiada sie bezposrednio na zréznicowany
stopien ich chtonnosci lub odcien.

Jak przygotowac ptyty g-k do malowania?

Jezeli gruntowane maja byc¢ ptyty, gdzie taczono
tylko spojenia, najbardziej optymalnym rozwia-
zaniem jest uzycie Farby Podkfadowej ATLAS.
Naktadana w jednej warstwie moze nie da¢ tak
réwnej kolorystyki jak farby nawierzchniowe, jed-
nakze jej zastosowanie ma na celu przygotowanie
mocnego podfoza pod farby nawierzchniowe
i kolejne malowanie farbg biatg lub kolorowa
wyréwna optycznie powierzchnie.

Przy gruntowaniu ptyt pokrytych w catosci war-
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stwa gtadzi lub tynku nalezy wykonaé czynnosci
opisane powyzej, czyli zagruntowac preparatem
gruntujacym, np. ATLAS OptiGrunt/Uni-Grunt.
Ze wzgledu na swojg elastycznosc¢ zalecamy
uzycie kolejnej warstwy podkfadowej w postaci
farby gruntujgcej. Zastosowanie petnego systemu,
czyli: ptyta g-k— grunt —farba podkfadowa —farba
nawierzchniowa, zapewni diugoletnig trwatos¢
wymalowania oraz wzmocni podtoze pod wiele
kolejnych warstw farby nawierzchniowej.



Rodzaj podtoza: Tynki cementowe,

tynki cementowo-wapienne itp.

Co nalezy sprawdzic?

W przypadku podfozy tradycyjnych trzeba
sprawdzi¢ rowno$¢ powierzchni, spoistosé
wyprawy i poziom jej chropowatosci, obec-
nos¢ rys skurczowych oraz wilgotnosc.

Tynki cementowo-wapienne lub podobne
réznig sie od struktury gfadzi. Warto pa-
mietad, ze wszelkie naprawy i uzupetnienia
nalezy wykonac¢ wczesniej, tak aby zdazyty
wyschnad. Zaleca sie utrzymanie 3—4-tygo-
dniowej przerwy technologicznej pomiedzy
aplikacjg tynku a natozeniem farby. Czas
ten zalezy od grubosci wyprawy tynkarskiej
i warunkow, w jakich zachodzi proces wia-

Jak przygotowac powierzchnie
tynkéw do malowania?

Po wykonaniu wszystkich niezbednych poprawek i wy-
schnieciu podtoza cata powierzchnie nalezy zagruntowac
tak jak w przypadku gtadzi gipsowych. Jezeli chcemy
dodatkowo ujednolici¢ kolor podfoza (np. w przypadku
wykonywania miejscowych napraw wyprawy tynkarskiej),

nalezy zastosowac |Farbe Podkiadowa ATLAS| . Zastepu-

zania i odparowania wilgoci. W przypadku
tynkdw tradycyjnych poziom chropowatosci
podtoza jest z reguty znacznie wyzszy niz
w przypadku gtadzi. Farby podktadowe czy
nawierzchniowe nie sg w stanie wypetnic¢
przestrzeni miedzyziarnowych i ujednolici¢
wygladu chropowatej powierzchni. Zazwy-
czaj przy standardowej aplikacji przyjmuje
sie, ze grubos$¢ malowanej powfoki po wy-
schnieciu wynosi 50-70 um. Tak cienka po-
wioka malarska odwzorowuje powierzchnie
chropowatego tynku. Na tym etapie nalezy
rozwazy¢ aplikacje gtadzi lub pozostawienie

oferta ¢

Biata akrylowa wewnetrzna
Farba Podktadowa ATLAS

» Wyréwnuje chtonnos¢ podtoza
» Poprawia przyczepnos¢
i krycie
+ Poprawia wydajnos¢ farb
nawierzchniowych

je ona jednoczesnie gruntowanie podfoza na bazie
tradycyjnych preparatéw, np. typu ATLAS Uni-Grunt.

» Elastyczna - przenosi
mikrospekania

Rodzaj podtoza: Powierzchnie
zabrudzone/zalane, zattuszczone

Co nalezy sprawdzic¢?

Nalezy oceni¢ stopien zabrudzenia i przyczep-
nosci powtoki. Czesto mocno zabrudzone
powierzchnie sg w budynkach uzytecznosci
publicznej, ale nie tylko. Moze to by¢ tez
domowa kuchnia lub zalany sufit. Przy

UWAGA!

Nie zalecamy stosowania zamienni-
kéw farb do izolacji, np. zwyktych farb
olejnych, do ktérych farba nawierzch-

niowa moze sie nie przyczepic. Farby
biate tego typu mogga takze po czasie
lub pod wptywem np. wilgoci prze-
barwi¢ sie na z6tty odcien, tworzac
dodatkowga i widoczng plame.

zalanych podfozach nalezy sie upewnic,
czy zostato zlikwidowane zrédto przecieku
i dopiero usuwac skutki zalania. Zalanie na
pewno spowoduje uszkodzenie powtoki,
ktdrg trzeba bedzie usungd i uzupetnic.

powierzchni w stanie zastanym. W przy-
padku wykonywania lokalnych napraw, gdy
powierzchnie naprawiane réznig sie znacznie
chropowatoscig od ,starego” tynku, nato-
zenie gfadzi staje sie obowigzkowe.

Przy ogledzinach podtozy z zapraw tradycyj-
nych trzeba tez oceni¢ wystepowanie drob-
nych rys o charakterze skurczowym. Cienka
powtoka malarska moze ich nie pokry¢ trwale.
Aby wyeliminowac zagrozenie pojawienia sie
na powtoce malarskiej siatki mikrospekan,
powierzchnie tynku nalezy przeszpachlowac
gtadzig cementowg ATLAS Rekord.
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* Cena cennikowa netto moze réznic¢ sig od ceny na péice
(brutto) ze wzgledu na rabaty, upusty i VAT.

Jak przygotowac podtoze do malowania?

Zabrudzenia nalezy zmy¢ za pomocg de-
tergentow. Dostepna jest szeroka gama
srodkéw do odttuszczania powierzchni,
ktdre moga sie okazac duzo skuteczniejsze
od wody z detergentem. Operacje zmywania,
szczegolnie przy bardzo zattuszczonych po-
wierzchniach, nalezy powtdrzy¢, usuwajac jak
najwiecej ttuszczu i innych zabrudzen. Przed

17

natozeniem farby nawierzchniowej catos¢
powinno sie przemalowac dowolng farba
do izolagji plam. Pozwoli to na ujednolicenie
powierzchni i zapewni wiasciwg przyczep-
nos¢. Przy zalaniach nalezy zlikwidowac
wykwity i —jezeli to mozliwe — usungc zalang
warstwe. Jezeli nie ma problemu z przyczep-
noscia, trzeba uzyc¢ farby do izolacji plam.

56,22 zt



PORADNIK WYKONAWCY

Rodzaj podtoza: Gtadzie polimerowe

Co nalezy sprawdzic?

Gtadzie polimerowe, na przyktad

ATLAS Gips Rapid|, réznig sie od gta-

do powstawania pecherzy, ktére
w pierwszej chwili przypominaja napo-

0ferta<|3

dzi mineralnych przede wszystkim za-
wartoscig spoiw, co powoduje nizsza
nasigkliwosc¢. Przy naktadaniu mecha-
nicznym wazna jest ocena stopnia ich
napowietrzenia, gdyz podczas szlifo-
wania pecherzyki zawarte w struk-
turze gtadzi bedg otwierane — moga
utworzy¢ sie kratery, ktére trudno
bedzie wyréwnac farbg nawierzch-
niowa. Zeby unikng¢ napowietrzenia
gtadzi, nalezy mieszac jg mechanicznie
mieszarkg wolnoobrotowg ze specjal-
nym mieszadtem do gipsu. Bardzo
wazne jest wiasciwe przygotowanie
podtoza pod gtadz. Przy malowaniu
renowacyjnym, gdy na powtoce lezy
juz kilka warstw farby, moze dojs¢

wietrzong farbe — jest to mylace, po-
niewaz najczesciej odspaja sie warstwa
gtadzi od gtebszych warstw tynku.

Jesli pojawia sie takie przypadki, na-
lezy rozwazy¢ potrzebe catkowitego
usuniecia starych powtok malarskich,
poniewaz nie ma pewnosci, ze po
naprawie podtoza nie pojawia sie
nowe odspojenia. Pewnym rozwig-
zaniem praktycznym problemu, nie-
dajacym jednak 100% gwarangji, jest
rozcienczenie farby nawierzchniowej
i pomalowanie powierzchni. Dotyczy
to zwiaszcza farb lateksowych, ktére
przy duzej zawartosci dyspersji moga
dodatkowo odcigga¢ gtadz od po-
wierzchni, ujawniajac ,sfabe miejsca”.

Jak przygotowac podtoze z gtadzi

polimerowej do malowania?

Powierzchnia gtadzi powinna by¢
jednolita, bez smug, pecherzy czy
niedoszlifowanych miejsc. Mozna
takze zaaplikowa¢ bezposrednio

na powierzchnie gfadzi warstwe Farby
Podktadowej ATLAS. Nastepnie wy-
kona¢ miejscowe zaprawki tg samg
gfadzig i po wyschnieciu i przeszlifo-
waniu uzupetni¢ naprawiane miejsca
warstwg Farby Podktadowej. Farba
Podktadowa ma wtasciwosci lekko
wypetniajace, dlatego tez ujednolici
powierzchnie z zaprawkami, dajac
finalnie réwne podtoze.

Pamietajmy takze, ze farba podktado-
wa ze wzgledu na swojg konstrukcje
chemiczna jest wyrobem, ktéry moze
nie ,utrzymac” wielu warstw farby
bez pogorszenia przyczepnosci. Nie-
stety, czesto stosuje sie zamienniki
w postaci zwyklych, najczesciej tanich,
farb, ktére nie zabezpieczg wtasciwie
powtok i po kilku malowaniach re-
nowacyjnych odspoja sie miejscowo
od podfoza. Wezmy tez pod uwage,
ze biate farby podkifadowe lub na-
wierzchniowe moga znaczaco rézni¢
sie odcieniem od gtadzi, dlatego tez
powtoki moga réznic sie odcieniami,
a biata Farba Podktadowa nie musi
by¢ w takim samym odcieniu bieli
jak gtadz polimerowa.
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Gotowa gtadz
polimerowa
ATLAS Gips Rapid

+ Optymalnie
dobrana
twardos¢

> Snieznobiaty
kolor

- Bardzo drobne
uziarnienie

- Naktadanie
reczne
i mechaniczne

» Mozliwos¢
uzyskania
cienkiej
warstwy

BIALA
GLADZ

Idealne mpmmﬂuliz P podioit
Optymalnie dobrana wardosé
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cena 52,14 z4
cennikowa: (28 kg)

Punkt;
wProg:']anmiZ 8 pkt
Fachowiec: (28 kg)

* Cena cennikowa netto moze réznic sie
od ceny na pétce (brutto) ze wzgledu
na rabaty, upusty i VAT.

+ Wzmocniona poli-
merami

+ Optymalnie dobra-
na twardos¢
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» Idealne
rozprowadzanie
po podtozu

[ NETTO* | + Skuteczne krycie
cena 25,44 zt farba

cennikowa: (20 Kkg)

Punkty 4 pkt

w Programie
Fachowiec: (20 kg)

* Cena cennikowa netto moze rézni¢ sig od ceny na
pétce (brutto) ze wzgledu na rabaty, upusty i VAT.



Rodzaj podtoza: Gtadz gipsowa
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Jak przygotowac podtoze z gtadzi gipsowej do malowania?

Na podtozach wykonanych gtadzig gip-

sowg, np. | Gipsar Uni | biatg, istotne

jest wyréwnanie ich chtonnosci oraz
zwigzanie luznych czastek pozostatych
po szlifowaniu. Najlepszym rozwia-
zaniem jest zastosowanie gruntu, np.
ATLAS Uni-Grunt rozcieficzonego w pro-
porcjach 1:3 (jedna cze$¢ gruntu na trzy
czesci wody) lub ATLAS OptiGrunt. Grun-

Co nalezy sprawdzic?

W przypadku nowych gtadzi gipsowych
nalezy sprawdzi¢: réwnos¢ powierzchni, sto-
pien pylenia podioza oraz jego chfonnos¢.
Na tym etapie prac mozliwe s3 jeszcze
znalezienie i likwidacja btedéw powsta-
tych w procesie aplikacji gtadzi, takich jak
np. nieréwnosci podfoza, wystepowanie
pecherzykdw, miejscowe niedoszlifowanie.
Stopien pylenia podtoza mozna sprawdzi¢,
przecierajgc powierzchnie reka lub lekko

UWAGA!

ty mozna nakfada¢ za pomocg szero-
kich pedzli lub watkéw, mozna réwniez
je aplikowa¢ mechanicznie przy uzyciu
opryskiwaczy. Potem nalezy sprawdzi¢,
czy grunt wchtonat sie réwnomiernie.
Powierzchnia po wyschnieciu nie powinna
pyli¢iw Swietle powinna tworzy¢ matowa
lub jedwabiscie matowg powierzchnie,
bez wybtyszczen.

wilgotna gabka, oceniajac ilos¢ zebranego
pytu. Nawet na najlepiej odpylonych pod-
tozach z reguty pozostaje luzna warstwa
niezwigzanej z podiozem gfadzi.

Chtonno$¢ podtoza najlepiej ocenic,
przejezdzajac po powierzchni gtadzi
wilgotng gabkg, obserwujgc szybkosc
wchtaniania wody i wysychania sladu
po zmoczeniu.

Podstawowym btedem podczas gruntowania jest przeSwiadczenie, ze im silniej-
szy i bardziej skoncentrowany grunt, tym trwalsza i lepsza powtoka zabezpie-
czajaca. W przypadku zastosowania gruntéw zawierajgcych duzg ilos¢ dyspersji

polimerowej (np. ATLAS Uni-Grunt) - z braku ich rozciericzenia przy chtonnych
podtozach moze da¢ efekt odwrotny do oczekiwanego. Woda zawarta w gruncie
zostanie szybko wchtonieta w strukture gtadzi, a zawarta w produkcie dysper-
sja polimerowa utworzy szklistg warstwe na jej powierzchni. Dlatego zawsze
nalezy postepowac zgodnie ze wskazaniami producenta.
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DROGADO
NIEPODLEGLOSCI

Konferencja pokojowa w Paryzu
trwajaca od 18 stycznia 1919 roku do
21 stycznia 1920 roku zakonczyla sie
podpisaniem Traktatu Wersalskiego
konczacego I wojne swiatows i ulo-
zyla nowy powojenny tad w Europie.
Polske reprezentowali premier i mi-
nister spraw zagranicznych Ignacy
Paderewski oraz Roman Dmowski.
Na zdjeciu: prezydent USA Thomas
Woodrow Wilson, premier Fran-

cji Georges Clemenceau, minister
spraw zagranicznych Wielkiej Bryta-
nii Arthur James Balfour.

27 zwycieskich panstw przygotowalo
postanowienia traktatu pokojowego.
Wsrod warunkow znalazly sie takze
dotyczace Polski, weczesniej wyglo-
szone przez amerykanskiego prezy-
denta Thomasa Woodrowa Wilsona,
ktory uwazal, ze musi sie odrodzi¢
panstwo polskie.

1¢

28 czerwca 1919 roku podpisano
Traktat Wersalski koniczacy wojne
w Europie i przywracajacy niepod-
legla Polske.

100.ec:

0DZYSKANIA NIEPODLEGEOSCI




PORADNIK WYKONAWCY

Rodzaj podtoza: Farba emulsyjna/lateksowa
w réznych kolorach

Co nalezy sprawdzic?

Przy malowaniu renowacyjnym wazne jest sprawdzenie stopnia przyczepnosci po-
wtoki malarskiej do podfoza i stopnia potysku. Przyczepnos¢ sprawdzamy za pomoca
siatki nacie¢, natomiast stopien potysku nalezy oceni¢ wzrokowo. Czesto zdarza
sie malowanie renowacyjne dobrej jakosci farb lateksowych stabszymi, np. farbami
akrylowymi, co przekfada sie na stabe krycie oraz problemy z przyczepnoscia. Dlatego
jezeli to mozliwe, nalezy uzywac farb tej samej lub wyzszej klasy od juz istniejgce;j.

Jak przygotowac do malowania powierzchnie pokryta farba?

Siatka nacie¢.

» Farby emulsyjne/lateksowe

jasne kolory:
Najczesciej wystarczy umycie $cian i na-
prawa ubytkéw. Na tak przygotowang
powierzchnie mozna nakfada¢ kaz-
dy rodzaj farby ATLASA (|proFARBA|,

oferta T

Biata lateksowa wewnetrzna
ATLAS proFARBA

- Tworzy powtoke bardzo odporng
na wielokrotne mycie

+» Odporna na szorowanie na sucho
» Paroprzepuszczalna
» Snieznobiata

» Tiksotropowa - tatwo rozprowadza
sie na podtozu i nie skapuje
z narzedzi

+ Elastyczna
+ Bardzo dobre krycie

optiFARBA, ecoFARBA). Jezeli mamy
do czynienia z farbg lateksowg w poty-
sku, najlepszym sposobem bedzie uzycie
Farby Podktadowej ATLAS jako warstwy
odcinajacej i poprawiajacej przyczepnosdé
dowolnej farby nawierzchniowe;.

| NETTO* |

» Idealna do natrysku hydrodyna-
micznego

cens 106,08 z¢

cennikowa: (101)

Punkty 2§ pkt

w Programie
Fachgowiec: (101)

» Farby emulsyjne/lateksowe
ciemne kolory:
Przed rozpoczeciem malowania nalezy
umyc i odttuscic¢ sciany, uzupetni¢ ewen-
tualne ubytki. Jezeli kolory renowacyjne sa
zblizone do poprzednich, mozna aplikowac
farbe bezposrednio na przygotowane
podtoze.
Jezeli kolory znaczaco réznig sie od siebie,
np. w podktadzie kolor jest intensywny
lub ciemny, a farba nawierzchniowa jest
w kolorze jasnym, to zalecamy uzycie
warstwy farby podkfadowej jako odciecie
i ujednolicenie kolorystyki pod nowy kolor.
Uzycie Farby Podktadowej ATLAS wyréwna
kolorystyke podfoza, zmniejszajgc ilos¢
warstw farby nawierzchniowej.
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* Cena cennikowa netto moze réznic si¢ od ceny na
pétce (brutto) ze wzgledu na rabaty, upusty i VAT.
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zapamietaj |

Naktadanie
wewnetrznych farb
emulsyjnych

-+ Wewnetrzne farby emulsyjne moz-
na naktada¢ na wiekszos¢ podtozy
budowlanych. Wyjatek stanowia
powierzchnie metalowe, ocynko-
wane i plastikowe, np. wykonane
z PVC, a takze szkto, przy czym nie
ma wyraznych przeciwwskazan
do malowania tego typu powtok
dla farb z duza zawartoscig spoiwa.




PORADNIK WYKONAWCY

Rodzaj podtoza: Farby kredowe/farby klejowe/
farby olejne

Co nalezy sprawdzic?

Przede wszystkim wykonad test chtonnosci i przyczepnosci do podtoza. Test przyczepnosci wedtug normy EN I1SO 2409:2007 nalezy sprawdzic
za pomoca tzw. siatki nacie€ (patrz strona 20). Polega on na wykonaniu za pomoca nozyka do tapet, siatki naciec¢ na badanej powtoce.
Siatke wykonuije sie poprzez przeciecie powtoki malarskiej poziomo i pionowo, tak aby naciecia stworzyty siatke kwadratéw o boku maks.
3 mm. Siatka powinna mie¢ do 10 takich kwadratéw (w pionie i poziomie). Jezeli wszystkie kwadraty sg spdjne i nie odpadajg od po-
wioki, zaktada sie, ze warstwa farby jest dobrze przyczepna do podfoza. Jezeli wypadajg z siatki nacie¢, farba jest stabo przyczepna.
Test nalezy wykona¢ w kilku miejscach. Czes¢ farb klejowych rozpuszcza sie w momencie zmycia ich wodg z dodatkiem detergentu,
dlatego nalezy wykonac takg probe przed decyzjg o oczyszczeniu podtoza.

Jak przygotowac powierzchnie farb do malowania?

» Farba kredowa

Najlepiej usuna¢ do wtasciwego podtoza, np.
gtadzi/tynku. Farby kredowe s3 bardzo stabo
przyczepne i czesto po zmoczeniu np. gruntem
zaczynaja odspajac sie od podtoza. Nalezy podijac
wtedy decyzje, czy pozostawiamy i gruntujemy,
czy — co bardziej zalecane — usuwamy mecha-
nicznie catg warstwe. Usuniecie takich powtok
to sporo pracy do wykonania bez pewnosdi, ze
farba odejdzie jednolicie na catfej powierzch-
ni. Jezeli mimo oczyszczenia pozostang slady
po farbie, nalezy zagruntowac je za pomoca
jednego z gruntéw ATLAS Uni-Grunt/OptiGrunt
rozcieczonego w odpowiednich proporcjach.
Mozna nafozy¢ takze warstwe Farby Podktadowej
w celu sprawdzenia ostatecznej przyczepnosci
do podfoza farb nawierzchniowych.

» Farba klejowa

Tak jak powyzej farby tego typu nalezy zdjg¢,
a z powierzchnig postepowac jak wyzej.

> Farby olejne

Szczegdlnie ucigzliwe przy probach przemalowa-
nia. Powtoka farb olejnych jest trudno przyczepna,
farby emulsyjne natozone bezposrednio moga
pekac lub niedostatecznie przylega¢ do podto-
za, znaczaco moze wydtuzyc¢ sie czas schniecia
powtoki malarskiej — nawet do kilkunastu godzin.
Przygotowanie do malowania powierzchni olejnej
bedzie sprowadzato sie do matowienia podtoza
i ewentualnego uzupetnienia ubytkéw. Podtoze
z farby olejnej mozna matowic recznie lub me-
chanicznie, najlepiej przy uzyciu najpierw grubego
papieru (grubos¢ 60-80), a nastepnie drobnego
(grubosc 120-160).

Rodzaj podtoza: Tapety papierowe/
tapety z wtokna szklanego

Co nalezy sprawdzic?

Tapety musza przylega¢ catkowicie do powierzchni; nalezy sprawdzi¢ krawedzie i potaczenia,
a takze czy nie powstaty na ich powierzchni bable z powietrza. Tapety z widkna szklanego
powinny zostac¢ zagruntowane witasciwym i systemowym klejem — uzycie do tego celu farby
emulsyjnej jest btedem i moze powodowac problemy z wiasciwg aplikacja farby nawierzchniowej.

Jak przygotowac podtoze do malowania?

Tapety papierowe nie wymagaja szczegdlnych przygotowan. Mozna na ich powierzchnie
nanosi¢ dowolna farbe marki ATLAS. Oczywiscie, nalezy dobra¢ farbe tak, aby spetniata wy-
magania, np. dotyczace odpornosci na szorowanie. Malowanie renowacyjne tapet z wtékna
szklanego nie wymaga szczegdlnego przygotowania. Przed rozpoczeciem aplikacji nalezy
sprawdzi¢ stan podtoza tapety: czy widoczne s odspojenia, czy istniejgca powtoka farby sie
nie tuszczy i czy jest jednolita.

21



WYMIENIAIJ

PUNKTY
NA KASE!

1 pkt nawet

wiecej informacji na
www.programfachowiec.pl

ATLAS

PROGRAM

FAGHOWIEG

GRUPA ATLAS

www.programfachowiec.pl




PORADNIK WYKONAWCY

Nowoczesnhe mieszkanie

Efektowne wnetrza
z tynkami ATLAS

Wykonczenie $cian wewnetrznych to juz nie tylko dobér odpowiedniego koloru farb,
ale rébwniez nadanie Scianie atrakcyjnej, nowoczesnej struktury, ktéra ma by¢ ozdoba,
miejscem, gdzie koncentruje sie wzrok, powierzchnig dodajaca charakteru wnetrzu.

Justyna Kozminska, Grupa ATLAS

klientéw, proponuje nowoczesne efekty dekoracyjne,
dzieki ktorym kazde wnetrze moze sie sta¢ wyjgtkowe
i niepowtarzalne. W ofercie sg produkty w réznych stylach
—od industrialnego po nowoczesny oraz o réznych fakturach:
drewna, betonu, kamienia czy metalu.

Q TLAS, uwzgledniajac trendy i spetniajac oczekiwania

Efekt
mozaiki

Bardzo ciekawy, a zarazem prak-
tyczny we wnetrzach jest tynk
drobnoziarnisty Deko M TM1.
To rozwigzanie, ktére mozna sto-
sowac na klatkach schodowych oraz
w przedpokoju jako warstwe chronigcg
przed zabrudzeniami i uszkodzeniami
mechanicznymi. Doskonale nadaje sie
rowniez do kuchni czy tazienki, gdzie
dodatkowym atutem jest jego niska nasia-
kliwos¢. Jest tez godng rozwazenia opcjg
w innych pomieszczeniach, gdzie swietnie
sprawdza sie przy akcentowaniu wybra-
nych elementéw wnetrz. Niskie zuzycie
tynku (2 kg/m?) oraz dodatki efektowe
— mika i brokat — pozwalajg uatrakcyjnic
powierzchnie wykonang tym produktem.

ATLAS DEKO M TM1

BAZA - 7,6 kg WORECZKI Z KRUSZYWEM
MONOKOLOROWYM
- 3 woreczki x 5,4 kg - 16,2 kg
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PORADNIK WYKONAWCY

Efekt cegty

Kiedy$ we wnetrzach krélowaty tape-
ty imitujace cegte, teraz juz niewiele
0s6b siega po takie rozwigzania.
Moda natomiast nie przemineta.
Efekt cegty mozna uzyska¢, korzysta-
jac z tynku ATLAS CERMIT N-100.
Jest to réwniez alternatywa dla pa-
neli sciennych i ptytek gipsowych
imitujacych cegte. Rézne techniki
aplikowania oraz praktycznie nie-
ograniczony zakres kolorystyki spoin
pozwalajg na swobodng kreacje,
zgodng z zamystem projektanta
i ze stylem wnetrza. Dzieki temu
produktowi i odpowiedniemu sza-
blonowi otrzymujemy efekt cegty
nowoczesnej i starzonej w petnej
kolorystyce SAH.

. BAZALT 03

Efekt kamienia

W przypadku scian wewnetrznych zastosowanie na Scianie
dodatkowej oktadziny w postaci kamienia naturalnego, przykle-
janego badz mocowanego mechanicznie, moze by¢ kfopotliwe
lub wrecz technicznie niemozliwe. Szkoda byfoby jednak cat-
kowicie z niego rezygnowac, bo jego duze walory estetyczne
i fakt nadania przez nie wnetrzom unikatowego charakteru
sg niezaprzeczalne (np. historyczne mury cyklopowe). Roz-
wigzaniem moze by¢ zastosowanie tynku imitujgcego kamien
naturalny ATLAS DEKO M TMS5, ktéry jest wygodny, dostepny
cenowo oraz bezpieczny, a jednoczesnie tak samo efektowny
jak uzycie kamienia ciosanego czy ptyt kamiennych. Wystepuj
w 13 gotowych kompozycjach kolorystycznych inspirowanych
pieknem bazaltu, gnejsu i granitu.

ATLAS DEKO M TM5

[DEkow_Tm 5

111
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BAZA - 7,6 kg GOTOWA MIESZANKA NATURALNYCH
KRUSZYW Z DODATKAMI EFEKTOWNY-

MI - 16,2 KG

24

V PIASKOWIEG 02

"PIASKOWIEC 05



Efekt cegty
ATLAS CERMIT N-100

TYNK SZABLONOWY AKRY-
LOWY. DOSTEPNY W PEENE]J
KOLORYSTYCE SAH - 25 KG

Efekt piaskowca

Wewnatrz budynku efektownie wyglada réwniez tynk dekoracyjny
ATLAS DEKO M TM6. W zaleznosci od sposobu aplikacji daje
mozliwos¢ formowania dowolnych struktur i efektéw. Mozna uzyskac
na Scianie naturalny efekt piaskowca ,mtotkowanego” — aplikujac go
maszynowo, ,szlifowanej ptyty” —w przypadku aplikacji recznej; przy
uzyciu jeszcze innych technik aplikacji na Scianie uzyskamy np. efekt
trawertynu, a dzieki charakterystycznym porom i wyzfobieniom
miejsce uzyska elegancki wyglad. Piaskowiec doskonale sprawdza
sie we wnetrzach, nadajac im unikatowy charakter, a wykorzystanie
go np. przy obudowie kominka wyrazniej zaakcentuje jego wyglad.
ATLAS DEKO M TM6 jest dostepny w szesciu naturalnych kolorach.

ATLAS DEKO M TM6

i 220D
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GOTOWA MIESZANKA NATURALNYCH
BAZA -7,6 kg KRUSZYW BARWIONYCH

NA SYSTEMACH KOLOROWANIA
ATLAS - 16,2 KG
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ORZEL BIALY

— Kto ty jes
—Polak maty.
—Jaki znak tu
— Orzel bialy.

»KATECHIZM PO]

Wizerunek bialego orla jako zna-
ku panstwa polskiego wywodzi sie
od pierwszych Piastow, z legendy

o zalozeniu Gniezna w miejscu,
gdzie Lech ujrzal gniazdo biate-

go orla na drzewie. Po odzyskaniu
niepodleglosci poczatkowo byt

to orzel w koronie przypominajacy
orla ostatniego krola Polski, Stani-
slawa Augusta Poniatowskiego, ale
uznano, ze godlo nalezy zaprojek-
towac od nowa. Zajal si¢ tym znany
malarz Zygmunt Kaminski, ktory
wzorowal sie na orle krolewskiej
dynastii Jagiellonow. ,Uwazalem, ze
godlo Polski nalezy wybrac z okresu
najwiekszego rozkwitu, kiedy Bialy
Orzel reprezentowal wielkos¢ mo-
carstwowg Polski” — mowil artysta.
Kwestiag sporna pozostawala koro-
na, ktorej na glowie orta nie chciata
czesc politykow. Ostatecznie orzel
zostal ukoronowany, a dzisiejsze go-
dlo odwoluje sie wprost do projektu
Kaminskiego z 1927 r.

18

1 sierpnia 1919 - tego dnia Sejm
ustanowil bialego orla w koronie
jako godlo Polski.

100.ece

0DZYSKANIA NIEPODLEGEOSCI




PORADNIK WYKONAWC

Efekt betonu

Beton architektoniczny zadomowit sie w nowoczesnych wnetrzach
i jest jednym z najczesciej stosowanych przez wykonawcéw efek-
téw. Jego neutralna kolorystyka sprawia, ze doskonale wspotgra
nie tylko ze stonowanymi, ale tez z intensywnymi, bardzo wyra-
zistymi barwami. ATLAS w alternatywie do gotowych okfadzin
betonowych i ceramicznych imitujgcych beton zaproponowat
nowoczesne rozwigzanie w postaci tynku dekoracyjnego o takiej
strukturze — ATLAS CERMIT BA-M. Beton architektoniczny
to jedna z ciekawszych propozycji ATLAS, przeznaczona rowniez
do wnetrz. Jest to materiat do réznorodnego wykorzystania,
rekomendowany zaréwno do wielkopowierzchniowych Scian,
jak i do tworzenia wysublimowanych form architektonicznych.
Finalny wyglad powierzchni moze nawigzywac do idealnie gtadkiej
faktury elementu monolitycznego lub moze byc¢ widoczna struk-
tura gniazd zwirowych i rakéw. Efekty sa uzyskiwane za pomoca
odmiennego fakturowania. Tego typu powierzchnie idealnie
podkreslajg wyglad nowoczesnych wnetrz i idealnie facza sie
z innymi materiatami, np. efektem metalicznym.

Efekt metalu

Metalowe elementy wykonczenia, mimo ze budza skoja-
rzenia gtéwnie ze stylem industrialnym, sg coraz czescie
ATLAS CERMIT BA-M i chetniej stosowane. Podobnie jak w przypadku betonu,
jest to materiat do réznorodnego zastosowania, pozwala
na zestawienie go niemal ze wszystkim. W ofercie ATLAS
pojawit sie nowy produkt, dzieki ktéremu mozemy na $cianie
uzyskac powtoke nawigzujacg do wygladu metalowych ptyt
na réznej fakturze (gtadkiej, szczotkowanej itp.). ATLAS

T P IE R
e T e e

CIENKOWARSTWOWY TYNK MINERAL-
NY O FAKTURZE BETONU ARCHITEKTO-
NICZNEGO - 25 KG
A




* ATLAS LAKIER
 METALICZNY

MR e
I METALIGZNY e

EFEKT METALU - 4 KG

LAKIER METALICZNY to nowatorskie i dekoracyjne wy-
konczenie dostepne w czterech kolorach: patynowanego
srebra, starzonego ztota, miedzi i tytanu. Doskonale pre-
zentuje sie w nowoczesnych wnetrzach o prostych formach,
w potaczeniu z tynkiem dekoracyjnym o strukturze betonu
architektonicznego ATLAS CERMIT BA-M, jak réwniez
na tynku szczotkowanym, wykonanym np. ATLAS CERMIT
N-100 lub ATLAS CERMIT WN.

Efekt drewna

Drewno to jeden z najstarszych
i najpopularniejszych materiatéw
wykonczeniowych. Jest stosowa-
ne wszechstronnie — na sufitach,
podtogach i scianach — tworzac
niezwykle wygladajace, ciepte wne-
trza. Jest tez jednym z najdrozszych
surowcow, ktory niezaleznie od za-
stosowania wymaga okresowo
starannej i kosztownej konserwa-
¢ji. Dawne boazerie, na szczescie,
odeszty juz do lamusa. Obecnie
pomieszczeniom ciepfa i niesza-
blonowego wygladu dodaja tynki
dekoracyjne o strukturze drewna.
W ofercie ATLAS s3 takie produkty
jak ATLAS CERMIT WN oraz
ATLAS BEJCA, dzieki ktérym moz-
na na $cianie uzyskac zaréwno efekt
naturalnego drewna, jak i drewna
starzonego. Rozne techniki aplikacji
pozwalaja uzyskac¢ dodatkowe efek-
ty wizualne, niemozliwe do osia-
gniecia w przypadku tradycyjnych
elementéw drewnianych. Specjalne,
pottransparentne pigmenty uzyte
do barwienia produktu dajg moz-
liwos¢ uzyskania wygladu natural-
nego drewna. Co wiecej, osiggniety
w ten sposéb efekt nie wymaga
takiej pielegnacji jak prawdziwe
drewno.

&

BEJCA

BEJCA DO TYNKU IMITU-
JACEGO DREWNO ATLAS
CERMIT WN -4 L

ATLAS CERMIT WN

W;Enm]

TYNK MINERALNY IMITUJA-
CY NATURALNA FAKTURE
DREWNA - 25 KG

148
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L

Wszystkie efekty — krok po kroku — w jednym miejscu na www.atlas.com.pl

Wszystkie przedstawione w artykule efekty mozesz wykona¢ krok po kroku, korzystajgc z naszego katalogu , Tynki dekoracyj-
ne”, ktéry pobierzesz na stronie www.atlas.com.pl, wybierajac zaktadke ,, Do pobrania”, a nastepnie klikajgc w , Katalogi”.
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Sol w oczy, czyli
Karty techniczne

Jestem glazurnikiem praktykiem i dlatego chciatbym na tamach

MIROSLAW
KWIATKOWSKI

Grupa ATLAS

i zdziwity mnie zapisy w tych dokumentach.

azdy producent przed wypuszczeniem

swojego wyrobu na rynek musi doprecy-

zowac, czy to jest wyrdb budowlany, czy
nie, oraz okresli¢ jego specyfikacje technicz-
na. Moze nig by¢ norma lub Ocena Techniczna
(do niedawna Aprobata Techniczna).
Jesli nie jest to wyrdb budowlany, produkt
zostaje wprowadzony na zasadach ogélnych
(np. zgodnie z ustawg o ogdlnym bezpie-
czestwie stosowania produktéw).
Jesli jest to wyréb budowlany, to zaleznie
od systemu oceny zgodnosci musza byc wy-
konane badania w jednostkach zewnetrznych,
potwierdzajgce jego wiasciwosci uzytkowe.
Producent na tej podstawie wystawia na wia-
sng odpowiedzialnos¢ dokument w postaci
Deklaracji Wtasciwosci Uzytkowych
(DWU) lub Krajowej Deklaracji Wtasci-
wosci Uzytkowych (KDWU), w ktérej
okreslono zastosowanie produktu.
Z kolei Karta techniczna to dokument
informacyjny (niewymagany przepisami
prawa), w zamierzeniu wynikajacy z DWU,
zawierajacy parametry techniczne oraz
wiasciwosci fizykochemiczne danego pro-
duktu i instrukcji stosowania. Zawiera ona
zapisy odnoszace sie do przewidywanego
zastosowania, zalecanego sposobu uzycia
czy warunkéw magazynowania i transportu.
Niestety, nie ma prawnie zdefiniowanych wy-
magan w zakresie jej tresci czy dostepnosci,
zatem to producent decyduje o jej finalnej
zawartosci i przybranej formie. Producent
w Karcie technicznej moze zawrze¢ tak
naprawde wszystko. Stad jedne karty sg
bardziej, a inne mnigj przyjazne nam, gla-

Tdobra Karta techniczna

Karta techniczna
ATLAS PLUS

» Oddzielone in-
formacje typowo
marketingowe
(o wiasciwo-
Sciach produktu)
od technicznych
(niezbedne wyko-
nawcy), zawiera-
jacych konkretne
wskazéwki,
np. o formacie
przyklejanych
ptytek, rodzaju
podtoza, miejscu
zastosowania
kleju.

+ Szczegbtowe
wskazania doty-
czace przygoto-
wania podtoza
w zaleznosci
od zastosowane-
g0 materiatu.

=
<]
<)
3
=<
B
E

GZTES‘

VIYROB ZGODNY
2 NORMA EUROPEJSKA.

Technologia polimerowa

naszej gazety poruszyc¢ problem, ktéry —w mojej ocenie — moze
wptywac na jakos¢ naszej pracy. Chodzi mi o opisy w Kartach
technicznych produktéw, ktére stosujemy na co dzien. Ostatnio
miatem do czynienia z kilkoma materiatami r6znych producentow

ATLAS PLUS

klej odksztatcalny S1 (2-10 mm)

= do wszelkiego rodzaju okladzin ceramicznych, kamiennych,
szklanych, plyt kompozytowych i paneli

= do plytek wielkiego formatu > Tm?

= na trudne podioza: plyty OSB i g-k, stare plytki, podiogi z desek,
powierzchnie metalowe i tworzywa sztuczne

= natarasy, balkony i elewacje, do basendw i zbiornikéw technolo-
gicznych (réwniez na wode pitna)

= do obiektéw budownictwa mieszkaniowego, handlowo-ustu-
gowego, budynkéw uzytecznosci publicznej i budownictwa
przemyslowego

S

=
= 25kg |
....... 3 e
) g 10kg '

‘www.programfachowiec.pl

H

Przeznaczenie

ATLAS PLUS produkowany jest w postaci suchej mieszanki najwyzszej jakosci
spoiwa cementowego, kruszyw oraz specjalnie dobranych srodkow mody-
fikujacych.

RODZAJE PRZYKLEJANYCH PEYTEK

glazura +
i
'
'

terakota

gres porcelanowy

gres laminowany

okladziny 7 kamienia naturalnego

(granit, marmu, rawertyn, sjeni, lupek, fp) | Ykonec test aplikecyiny

Klinkier +

kamionka +

mozaika ceramiczna +

mozaika szklana wykonac test aplikacyjny*

wykonac test aplikacyjny*
i sprawdzi¢ zalecenia
producenta pytek

plytki szKlane, barwione, drukowane itp.

i sprawdzic zalecenia producenta plytek

plytii betonowe / 2 zaprawy cementowe]

A plyty kompozytowe +

| Tepr—— -

FORMATY PRZYKLEJANYCH ELEMENTOW

maly {sredni format plytek (< 0,1m?) i dlugose
dluzszego boku < 40 cm

Jest 551 - dopuszczalne ugiec . (<025 m)
9o Kleju miesci sie w przedziale od 2,5 do 5 mm (badanie wedlug PN-EN 12002). duzy format plytek (< 025 m’) +
Posiada zwigkszona przyczepnosé - osiagana przyczepnos do podioza beto wielki format plytek (> 0,25 m’) +
nowego w normowych warunkach jest dwukiotnie wyzsza od przyczepnoci -

plyty typu slim +

wymaganej wg normy PN-EN 12004,
Zakres grubosci warstwy kleju (2-10 mm) pozwala na:
przyklejenie okladzin na éwnym podiozu,

+ Wszystko czytel-
ne - w tabelach.

PrzyKlejanie oKladzin na nerownym podlozu, poprzedzone

Wydtuzony c

nutod feni podioze - mozna
na wigksza powierzehnie | dzigkl temu wydatle skrécic czas pracy.

Obnizony splyw - pozwala przyklefac plytki,od gory" - wiasciwa konsystencia i gru
bos¢ warstwy eliminuja sphyw Kieju. Umozina to rozpoczecie prac od géry éciany
i unikniecle przyklejania docinanych plytek na ej eksponowane] powi
L efjest Zniews:
Jow okladiin, bez wzgledu nawielkosc piytek, na6znorodnych podiozach, w Gzny
rodzajach obiektéw, nawet przy wysokich obciazeniach eksploatacyjnych oklad:

spozywczym, obie tobkach, itp.

leju nawet 30 mi-

RODZAJE OBIEKTO

budownictwo mieszkaniowe

obiekty uzytecznosci publiczne, oéwiatowe,
biurowe, stuzby zdrowia

budownictwo handlowe | usiugowe +

budynki kulu religijnego +

budownictwo przemyslowe | garaze
wielopoziomowe:

magazyny przemysiowe +

budowni Aumka(yme +
biefhy S ‘

& NTLAS WSPIERA FACHOWCPW
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zurnikom. Bez watpienia jednak wszystkie
ich zapisy powinny zawiera¢ informacje
rzetelne i jednoznaczne. Czy tak jest?

Przyktad: opisy hydroizolacji
Pozwole sobie przytoczy¢ dyskusje w gro-
nie glazurnikéw, dotyczaca hydroizolacji
na taras. Krélowaty oczywiscie produkty
dwuskfadnikowe, ze znanym mi doskonale
ATLAS Woder Duo na czele. Ale pojawity sie
tez i inne produkty. Chcac je blizej poznac,
siegnatem po ich Karty techniczne wiasnie.
[ tu jakby mi ktos sypnat solg w oko. .. Podam
kilka przyktadéw zapiséw, ku przestrodze:
» Z Karty technicznej popularnego
na rynku produktu dowiaduje sie, ze
wyréb mozna stosowac i na zewnatrz,
i wewnatrz obiektéw budowlanych,
podczas gdy zamierzone zastosowanie
wynikajace z jego Deklaracji Wiasciwosci
Uzytkowych to Wyrdb nieprzepusz-
czajacy wody (...) pod pfytki cera-
miczne mocowane na zewnatrz...
Czyli? To znaczy, ze w przypadku kontroli

budowlanej czy reklamacji wykonawca
moze zostac oskarzony o zastosowanie
produktu niezgodnie z tym, ktdre zostato
okreslone w specyfikacji technicznej.
Dlaczego wykonawca? Bo to na nim
spoczywa odpowiedzialnos¢ za wyko-
nang prace.

Czytam dalej:

» Oktadziny ceramiczne nalezy mon-
towac po dostatecznym zwigzaniu
masy uszczelniajacej. Maksymal-
ny czas oczekiwania przed mon-
tazem okfadziny ceramicznej przy
niesprzyjajgcych warunkach (niska
temperatura i wysoka wilgotnos¢
powietrza) wynosi 5 dni, jednak
przy sprzyjajacych warunkach i ni-
skiej wilgotnosci podfoza czas ten
moze ulec skréceniu do 24 godzin.
Czyli kiedy moge klei¢ ptytki? | jakie sg
te sprzyjajace/niesprzyjajgce warunki?
| co w sytuacji, gdy zdarzy sie reklama-
cja — jak zostanie poprowadzony dialog
z producentem, skoro takimi zapisami jest
w stanie obali¢ kazdy zarzut wykonawcy
co do jakosci produktu, bo warunki apli-
kacji byty przeciez ,,niesprzyjajace”...?!

» Elastyczna dwusktadnikowa zapra-

wa uszczelniajaca do uszczelniania
i ochrony betonu. Produkt, ktéry zgodnie
z Kartg techniczng jest przeznaczony m.in.
do wykonywania izolacji podptytkowych.
Czy na pewno? Z jego Deklaracji Wiasciwo-
sci Uzytkowych dowiaduije sie, ze wyréb
ma zastosowanie zgodnie z normg EN
1504-2... Wyroby i systemy do ochrony
i napraw konstrukcji betonowych
— Definicje, wymagania, stero-
wanie jakoscig i ocena zgodnosci
— Czesc 2: Systemy ochrony po-
wierzchniowej betonu... A gdzie
wzmianka o zgodnosciz norma EN 14891?
Wyroby nieprzepuszczajgce wody
stosowane w postaci ciektej pod
plytki ceramiczne mocowane klejami.
Wymagania, metody badan, ocena i we-
ryfikacja statosci wiasciwosci uzytkowych,
klasyfikacja i znakowanie? Brak... Czyli
— moge zastosowac jako hydroizolacje
czy nie?

Przyktad: opis klejow

Z ciekawosci postanowitem przewertowac

rowniez Karty techniczne klejow, w nadziei

ze chociaz tu bedg jasne zapisy. Niestety,
znow znalaztem komunikacje typu:

» redukuje ryzyko przemarzania — czy
ten klej ma wtasciwosci termoizolacyjne?
Co producent chciat tym opisem przeka-
za¢? Drobnym drukiem na koncu Karty
technicznej jest zapis: Poniewaz jednak
nie mozemy bezposrednio wptlywac
na warunki budowy i sposéb wyko-
nywania prac, zastrzegamy, ze sg
to wskazowki o charakterze ogol-
nym, ktdre nie zobowigzujg w zaden
sposob naszej firmy. Dlatego zaleca-
my przeprowadzenie préoby w celu
sprawdzenia przydatnosci produktu
do przewidywanego zastosowania.
Bez komentarza...

I mogtbym tak jeszcze mnozy¢ podobne
przyktady, niestety...

Przekonatem sie po raz kolejny, ze stusznie
pracuje na produktach marki ATLAS. Przy-
najmniej tu jest jasny i czytelny przekaz.
Podsumowujac, chciatem jeszcze raz prze-

OJCOWIE NIEPODLEGLOSCI

JOZEF
PIL.SUDSKI

inieu

Fwycies
i spoczac
—to kleska

Przyszed! na swiat w patriotycznej ro-
dzinie pochodzacej z Wilenszczyzny.
Kochal Kresy. Mial 11 rodzenstwa

— b5 siostr i 6 braci. Kiedy miat

20 lat, zostal aresztowany przez Ro-
sjan i zeslany na Syberie. Po powrocie
do kraju wstapil do Polskiej Partii
Socjalistycznej i dzialal na rzecz od-
zyskania przez Polske niepodleglosci.
Kiedy w 1914 roku wybuchtla pierw-
sza wojna swiatowa, ruszyl na front
na czele I Brygady Legionéw Polskich.
Od 11 listopada 1918 r. naczelny

wodz Armii Polskiej, w latach
1918-1922 Naczelnik Panstwa, pierw-
szy marszalek Polski (1920); przy-
wodca obozu sanacji po przewrocie

Biore Karte techniczng kolejnego produktu
innej firmy wskazanego w tej dyskusji przez
srodowisko glazurnicze i znéw zaskoczenie
co do przekazu producenta:

strzec Was — wykonawcow! Karty tech-
niczne sie zmieniaja. Oby rzetelny, jasny
i jednoznaczny przekaz techniczny wypart
puste marketingowe slogany.

majowym (1926), dwukrotny premier
Polski (1926-19281 1930).

* 100.ec:
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Spotykamy sie z uwagami,

Ze mimo wielu przewag
M-Systemu to jednak montaz
sufitu na tradycyjnym stelazu
jest szybszy. PostanowiliSmy
to sprawdzi¢ w realnych
warunkach. Wyzwania tego
podjeli sie wykonawcy,
ktérzy od wielu lat zajmuja
sie sucha zabudows3 i bardzo
dobrze znaja zaréwno
system stelazowy, jak

i M-System. PostanowiliSmy
zrobic ten sam sufit w dwéch
technologiach —najpierw

na stelazu, pézniej go
zdemontowac i powtoérzyc
na M-Systemie.

Poréwnanie czasu monta- Miejsce testu - pokdj dzieciecy w domu

zu sufitu w dwéch tech- jednorodzinnym w todzi. Prace remontowe
nologiach: tradycyjnej polegaty na wykonaniu suchej zabudowy

i M-system. na nieréwnym suficie o powierzchni 4 x 4,2

= 16,8 m2. Konstrukcja stropu monolitycz-

ROBERT _ \\ 74|3k% Montaz
SZALCZYNSKI \ . .
na tradycyjnym stelazu

wykonawca
Paint & Plaster

Scaae-

/ Zakupy i transport

- Jedziemy po zakupy ze wspdtpracownikiem, bo
niestety, w pojedynke ze stelazem nie ma szans.
Lista zakupdw dtuga: profil przyscienny UD, ta-
$ma akustyczna, profil CD 60, tacznik wzdtuzny,
==~ wieszaki ES, blachowkrety, kotki montazowe.
N\ Do tego seria podchwytliwych pytan w hurtowni:
\ Jak diugie profile? A pchetki to na sztuki czy
KRZYSZTOF \ catg paczke? Esy to 100 czy 1507 Profil 0,5 czy
SZALCZYNSKI \ 0,6 mm? Chyba wszystko kupiliémy, zanosimy
wykonawca } zakupy do auta, wystajace elementy obwigzuje-
Paint & Plaster ,I my czerwonym materiatem i ruszamy. Za stelaz
/

i akcesoria na 16 m? wyszto 523,62 zt.

mmm—=—"" 30



na, na potaczeniu ze Sciang wykonana
faseta z zaprawy cementowo-wapiennej
o promieniu ok. 4 cm. Brak ptaszczyzno-
wosci sufitu, nieréwnosci dochodzace
do 10 cm na tak matej powierzchni. Aby
doktadnie sprawdzi¢ i poréwnac réznice
wystepujgce miedzy M-Systemem

a systemem stelazowym, szczegétowo
przeanalizowane zostaty poszczegélne
etapy realizacji tej inwestycji: zakup

i transport systemu montazowego, wnie-
sienie na pierwsze pietro do remontowa-
nego pomieszczenia, montaz systemu,
sprzatanie.

[SF Montaz sufitu
w technologii M-System 3G

Zakupy i transport

W przypadku M-Systemu kupuje-
my kompletne opakowanie, ktére
zawiera wszystkie niezbedne ele-
menty. Na opakowaniu znajduje sie
czytelna informacja: 4 m? z opako-
wania, powierzchnia do zabudowy
to 16,8 m?, kupujemy wiec pie¢
opakowan. Koszt 490,83 zt. Pie¢
workéw wazy mniej niz zgrzewka
wody mineralnej, wiec bez pro-
blemu w jednej rece mozna catos¢
zanie$¢ do bagaznika.
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ROMAN
DMOWSKI

Jestem Pol
—wiec calq 1

strong swego
gyje zyciem Pol
| 24

Przywodca Narodowej Demokracji
(nazywanej endecja), najwickszej
prawicowej partii w II Rzeczypospo-
litej, zagorzaly przeciwnik politycz-
ny Jozefa Pilsudskiego. Staral sie

o zjednoczenie ziem polskich i stop-
niowe odzyskiwanie niepodleglosci
przy pomocy Rosji. Po zakonczeniu

I wojny swiatowej stanal na czele
polskiej delegacji, ktora w czerwcu
1919 roku na konferencji pokojowej
w Paryzu zlozyla podpisy pod Trak-
tatem Wersalskim potwierdzajacym
istnienie niepodlegtlej Polski. Uwazal,
ze nalezy polonizowac¢ mniejszos$ci
narodowe zyjace w Rzeczypospolitej
— Ukraincow, Bialorusinow, Niemcow
czy Zydéw. Tylko w ten sposéb jego
zdaniem mozna bylo zbudowac silne
panstwo polskie.

100.ece
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[HEFA Montaz

w technologii

Montaz

na tradycyjnym stelazu

Wnoszenie
materiatow

Przy wnoszeniu po schodach zacze-
ty sie mate kfopoty: wkrety, pchetki,
kotki i taczniki — prosta sprawa, ale
z czterometrowymi profilami byto
juz trudniej. Musielismy uwazac
na $ciany, zeby ich nie zarysowac
profilami.

Przygotowania

Zaczelismy od wyznaczenia linii
dookota pomieszczenia. Wedtug
niej bedzie montowany profil UD.
Musimy zej$¢ z tym poziomem
ponizej krzywizny fasety i wzigé
jeszcze pod uwage krzywizny sie-
gajace w naroznikach nawet do
10 cm. Kolejno nastepuje przykle-
janie tasmy akustycznej do profili
UD, ciecie profili CD i ich faczenie.

Montaz

Mamy pierwszy przestdj w pracy
—jedziemy do hurtowni, przy okazji
dokupilismy dtuzsze ES-y na wszelki
wypadek; kolejny wydatek 86,21 zt.
Kotki szybkiego montazu zdaja
egzamin. Wieszaki zamontowane
i robota dopiero sie zaczyna—dtuga
poziomica, pchetki w kieszen i mon-
tujemy profile CD do wieszakow.

Sprzatanie

Catos¢ prac zajeta 3 godz. 55 min,
bez przerwy na kawe, w pocie czota
i we dwdch. Ale to nie koniec.
Jeszcze sprzatanie: trzeba teraz
te wszystkie docinki pozbierac,
zapakowad i wywiez¢.
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Whnoszenie
materiatow

Przy wnoszeniu materiatéw
na pierwsze pietro trudno byto
sie zmeczy¢. Trwato to minute.

Przygotowania

Punktow, w ktérych trzeba wy-
wierci¢ wyznaczone otwory, wy-
szto 88. Wiercenie w suficie to nic
przyjemnego, ale jednak tuleje od
M-Systemu daty rade i sprawdzity sie
w tym trudnym podtozu. Nastepnie
montujemy — poziomica laserowa,
przyklejony znacznik na wkretarce
i dziatamy.

Montaz

Pierwsza sprawa to rozplanowa-
nie uktadu ptyt g-k, zeby byto
jak najmniej faczen i zeby byto
wiadomo, gdzie majg sie znalez¢
talerze M-Systemu. Teraz tylko
cyrkiel i dobdr rozstawu kotkdéw.
Na opakowaniu jest $ciggawka,
w tym przypadku przyjeto rozstaw
40 x 50 cm.

Sprzatanie

Montaz zajat 2 godz. 15 min,
niezle Teraz tylko posprzatac, ale
z tym akurat nie ma problemu,
zostaty tylko cztery opakowania
foliowe — najpierw wytniemy punk-
ty Programu Fachowiec, a te kilka
sztuk, ktdre zostaty, spakujemy
do skrzynki do kolejnej pracy.



sufitu
M-System 3G

PORADNIK WYKONAWCY

PODSUMOWANIE

LICZBA

PRACOWNIKOW

CZAS PRACY

SPRZATANIE

M-System 3G

1 opakowanie

Szybko i sprawnie - wszyst-
ko w jednym opakowaniu.
Potrzebna jest tylko wiedza
o powierzchni do zabudowy

490,83* zt

1 osoba

2 h 15 min

brak
odpadow

*cena brutto z hurtowni budowlanej w todzi

f9| opinia fachowca
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Wybieram M-System!

ROBERT _
SZALCZYNSKI

Stelaz

wiele elementow

Konieczna znajomos¢
systemu, by nie pomi-
nac¢ zadnego z potrzeb-
nych elementéw. Précz
powierzchni potrzebne
sg réwniez wymiary
pomieszczenia

609,83* z
2 osoby

3 h 55 min
odpady

w tym dtugie niewygodne
elementy wymagajace
utylizacji

wykonawca
Paint & Plaster

Po pierwsze, juz od momentu zakupu widac¢ znacznq réznice, poniewaz przy
stelazu musiatem wczesniej zrobic liste, ale i to nie uchronito mnie przed
powrotem do hurtowni, a tym samym przestojem w pracy.

Przy M-Systemie musze znac tylko wysokosc, do jakiej bede obnizat sufit - to
pomaga przy wyborze pierwszej z czterech dostepnych dfugosci z oferty ATLAS.
Nastepnie transport - przy stelazu musze go przewozi¢ bagazéwkg, a M-System
zmiesci sie nawet do matego auta. Nie wspomne juz o wnoszeniu np. na
czwarte pietro w bloku bez windy. Wole M-System - mate, lekkie opakowania.
Cena, ktéra jest adekwatna do mozliwosci tego systemu, poréwnywalna

ze stelazem. Wykonatem te prace sam bez pomocnika, przy stelazu
pracowalismy we dwdch. Dla inwestora, co dato sie zauwazyc, to zysk
przestrzeni - dla klienta, ktéry ptaci stono za m? powierzchni, kazdy cm jest
bardzo wazny. We wszystkich tych poréwnaniach wygrat M-System.

“eidzny, www.youtube.com/atlaspolska

Zobacz film z poréwnaniem obu systeméw



PORADNIK WYKONAWCY

Innowacyjny
brodzik SMART

Nowy brodzik ma nie tylko estetyczny i nowoczesny
wyglad, ale tez umozliwia uzyskanie wiekszej przestrzeni
w tazience i jej swobodng aranzacje. Eliminuje zjawisko
zimnej podtogi i jest catkowicie wodoodporny.

we, ktdre sg doszczelniane na budowie

przez glazurnikéw lub instalatoréw,
czesto zawodza. Niestety, szczelne pofa-
czenia takich materiatéw jak metal czy PVC
z betonem wigzg sie z ryzykiem rozszczel-
nienia, zaréwno w krétkim (do miesigca), jak
i dtugim czasie (zacieki i plamy w nizszych
kondygnacjach, ktdre s3 zauwazane dopiero
po kilkunastu miesigcach).
Poza szczelnosciag minusem tradycyjnego
rozwigzania jest zjawisko zimnej posadz-
ki, wynikajace z bezwtadnosci termicznej
betonu, ktéry jest zimny i nagrzewa sie
bardzo powoli. Wiemy tez, ze stosowanie
ogrzewania podfogowego zasilanego woda
jest btedem, poniewaz jest efektywne tylko
w sezonie grzewczym (potowa roku) oraz
powoduje dyskomfort z powodu szybkie-
go odparowania wody z syfonu, a przez

S tosowane powszechnie odptywy linio-

Brodzik podptytkowy SMART firmy WIM

CECHY PRODUKTU

+ szybki i tatwy montaz,
bezpieczenstwo podtaczenia,

+ wytyczona ptaszczyzna spadku
- 2%, swobodny odptyw wody,

» fabryczne potgczenie i uszczelnienie
odptywu z powierzchnia brodzika,

2 100% szczelnosci,

» odptyw z rusztem stalowym
ozdobnym 2w1,

» estetyczny i nowoczesny wyglad,
+ eliminuje zjawisko zimnej podtogi,

+ przeznaczony do pokrywania

+ zwieksza optycznie przestrzen

+ catkowicie wodoodporny,
» odporny na degradacje biologiczna,

» syfon ze zintegrowanym przytaczem,

to wydobywanie sie przykrych zapachow
z sieci kanalizacyjnej. Przy niekorzystaniu
z prysznica przez kilka dni, np. w czasie
wakadji, przykre zapachy przenikajg tez do
innych pomieszczen.

Brodzik SMART firmy WIM to nowy produkt,
ktdry tgczy szybkos¢ montazu z petng szczel-
noscig i nizszg ceng od dotychczasowych mo-
deli. Do$wiadczenie firmy zdobyte w trakcie
ponadpiecioletniej produkdji zintegrowanych
odptywodw liniowych z ptytg budowlang oraz
opinie i sugestie wykonawcoéw pozwolity
stworzy¢ produkt, ktérego montaz jest
ograniczony do minimum. Szczelno$¢ po-
taczenia odptywu z podtozem gwarantuje
producent, a montaz syfonu jest przeniesiony
z budowy do fabryki. Ptyta ma zintegrowany
odptyw wraz z syfonem, do ktérego jest
przytaczona rura ze spadkiem. Wystarczy
tylko przytaczyc jg do sieci kanalizacyjne;j.

oktadzing (ptytki ceramiczne, gres,
kamien naturalny, mozaika szklana),

w tazience,
chemiczng, w tym szczegélnie
na powstawanie grzyboéw i plesni,

mozliwo$¢ zamontowania
nawierzchniowo.
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Porownanie kosztow montazu

PRODUKTY

ODPLYW LINIOWY
Odptyw liniowy 1

Posadowienie syfonu i usztywnienie zaprawa
WIM FLEX EXPRESS 10
Betonowanie powierzchni brodzika

WIM posadzka cementowa 100

Wykonanie hydroizolacji

Gruntowanie 0,2
Doszczelnienie odptywu mankietem 1
Montaz tasm

Izolacja 2K 4

BRODZIK POSADZKOWY
Brodzik posadzkowy 100/100 1

Montaz ptyty brodzikowej
Montaz tasm uszczelniajacych w kpl. 4

*ceny brutto

BRODZIK POSADZKOWY

907 zt

2 godziny

6 godz. (1 dzien)




odptywu liniowego i brodzika posadzkowego

Czas Wartosc¢ Przerwa
pracy (h) RB technologiczna (h)

Wartosc

OJCOWIE NIEPODLEGLOSCI

IGNACY
ke 2402t 24002 1 4000z 40,007 4 PADEREWSKI

szt. 550,00 zt 550,00 zt

kg 0,60 zt 60,00 zt 6 40,00zt 240,00 zt 120
kg 7,60 zt 1,52 zt 1 40,00 zt 40,00 zt 4
szt. 1 40,00 zt 40,00 zt
mb 7,00 zt 42,00 zt 1 40,00 zt 40,00 zt 1
kg 8,00 zt 32,00 zt 1 40,00 zt 40,00 zt 24

709,52 zt 11 440,00 z} 153
kpl. 799,00zt 799,00 zt Pianista, kompozytor, dzialacz

1 40,00 z4 40,00 74 4 spoleczny, polityk, a wreszcie mi-

mb 7,00zt 28,00z 1 4000zt 40,00z 0 nister i premier. Byl czlowiekiem
wielu talentow. Wiele czasu spedzit
na emigracji, gdzie pomagat Pola-
kom. Kiedy zakonczyla sie I wojna
PODSUMOWANIE: ODPLYW LINIOWY Swiatowa, spotkal sie z prezydentem
USA Thomasem Woodrowem Wilso-
nem, ktorego przekonywal, ze Polska
powinna zosta¢ odrodzona jako
samodzielne panstwo. Po powrocie
do kraju rozpoczal z Pilsudskim
i Dmowskim rozmowy o powstaniu
rzadu i wkrotce zostal premierem
oraz ministrem spraw zagranicz-
nych. W imieniu Polski uczestniczy!
w konferencji pokojowej w Paryzu
w 1919 roku i zlozyl podpis pod Trak-
tatem Wersalskim, ktory zaprowa-
dzal pokoj w Europie. Potem odszed}
cena od z polityki, wyjechal do Stanéw
Zjednoczonych i poswiecil sie swojej
79 9 Zt najwiekszej pasji - muzyce. Zdoby!
ogromnay stawe; na jego koncerty
brutto* przychodzily tysigce wielbicieli.

/
1\
3

16 stycznia 1919 powstal rzad
Paderewskiego.

*w wybranych hurtowniach. Cena uzalezniona od rabatéw, upustéw i promocgiji.
100-LEEIE
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827,00 zt 2 80,00 zt 4

CALKOWITY KOSZT MATERIALU
| ROBOCIZNA 1149,52 zt

CZAS PRACY 10 godzin

CALKOWITY CZAS PRACY WRAZ
Z PRZESTOJAMI TECHNOLOGICZNYMI
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MAGDALENA
KROCZAK

Grupa ATLAS

szarosci, ktory doskonale harmonizuje

z metalem, szktem i surowym drewnem.
Réznorodna struktura to zastuga wykonawcy
i zalezy od migracji na powierzchnie kru-
szywa o réznym uziarnieniu i kolorze oraz
od naturalnych pigmentdw. Zmiana koloru
jest rowniez pochodna tego zjawiska. Efekt
wizualny wzmocniony jest zmiang kata od-
bicia Swiatfa od niejednorodnej powierzchni.
Z oferty proponowanej przez marke Fox
Dekorator mozemy wykona¢ dekoracje
betonowa na cztery sposoby, w zaleznosci
od tego, jaki chcemy mie¢ efekt koncowy
faktury dekoracyjnej oraz jaki kolor czy ton

B eton jest dostepny w zimnym odcieniu

szarosci chcemy uzyskac. Réznica widoczna
jest takze dla wykonawcy w sposobie aplikadji
danego produktu.

Zaréwno przy uzyciu tynku dekoracyjnego,
betonu, jak i farby dekoracyjnej mozemy
uzyska¢ powierzchnie matowg z widocz-
nymi licznymi, nieregularnie rozsianymi
ubytkami (efekt skorodowanego betonu)
oraz powierzchnie gtadka, satynowa (efekt
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Sciana w odcieniach

Betonowa faktura na scianie jest obecnie jednym

z najmodniejszych trendéw w aranzacji wnetrz
zaréwno publicznych, jak i mieszkalnych. Szare
wykonczenie nawet niewielkiego fragmentu Sciany
moze nadac catemu pomieszczeniu nowoczesny styl.

wibrowanego betonu). Farba Betonowa
jest dostepna w ograniczonej kolorystyce,
w cieptych odcieniach szarosci. Kolejnym
sposobem jest uzycie klasycznego tra-
wertynu wapiennego, ktéry w cieptym
odcieniu szarosci mozna barwi¢ wedtug
wzornika NCS. Oczywiscie w przypadku
Lefektu betonu” zastosowanie majg od-
cienie szare neutralne, zimne lub ciepte.
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s Za rogc.i Produkt dla alergikow

Beton Dekoracyjny ma w sktadzie wapno, ktérego zalety
znane sg od pokolen. Ma ono wtasciwos$ci antyseptyczne,
a jego zasadowy odczyn stanowi naturalng ochrone przed
grzybami i plesnig. Wtasnie dlatego produkt ten mozna
poleci¢ szczegélnie alergikom, gdyz niweluje powstawanie
zarodkéw plesniowych, odpowiedzialnych za pogarszanie
sie stanu zdrowia lokatoréw.

Beton
Dekoracyjny
doskonale
harmonizuje
z metalem,
szktem

i surowym
drewnem.

Mozna tez indywidualnie dobra¢ natezenie
koloru — od bardzo jasnych wypalonych @ BETON DEKORACYINY
do mocnych ciemnych.

Najnowszym produktem marki Fox Deko-
rator wprowadzonym do sprzedazy w tym
roku jest Beton Dekoracyjny farba struk- —— Wydajnosc - 0,9 kg/m?
turalna. Jest to gotowa do uzycia gesta
farba mineralna, wapienna, zabarwiona
nieorganicznymi pigmentami. —— Program Fachowiec - 13 punktéw

—— Opakowanie -4kg

DEKORATOR

—— Cena cennikowa - 104,93 zt (netto)

oparta na naturalnym

37
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Sposob wykonania - krok po kroku

KROK I
Na zagruntowang powierzchnie nanosimy
Beton Dekoracyjny. Farbe strukturalna

nalezy naktada¢ watkiem na ograniczone;j
powierzchni (ok. 1 m?).

KROK Il

Na wyschnietg powierzchnie przyklejamy
tasme.

KROK I

Jeszcze mokra dekoracje zagtadzamy paca
na grubo$¢ ziarna, dopoéki jest odpowied-
nio mokra i podatna na odksztatcanie.
Metodycznie naktadamy i rozcieramy
kolejne czesci dekorowanej powierzchni
az do catkowitego jej pokrycia.

KROK IV

Przed natozeniem drugiej warstwy farby cata
dekorowang powierzchnie delikatnie zwil-
zamy wodg. Druga warstwe nalezy natozy¢

na catg dekorowang powierzchnie, tak jak

na poprzedniag. W fazie wysychania nalezy
zagtadzac farbe przytozonym ptasko brzegiem
pacy. Przy zagtadzaniu pory zamykaja sie

i powierzchnia otrzymuje charakterystyczng
gtadkos$¢. Pojedyncze, rozsiane ubytki i wzery
dodaja uroku betonowej powierzchni.

KROK 'V

Usuwamy tasme, gdy powierzchnia jest
jeszcze mokra.

KROK VI

Lakier Dekoracyjny Satyna aplikujemy miek-
kim pedzlem lub watkiem z mikrofibry. Deli-
katnie rozprowadzamy krzyzowymi ruchami.
Juz jedna warstwa wzmacnia dekorowang
powierzchnie.
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opinia fachowca

Nie sprawia
trudnosci
w naktadaniu

PIOTR _
GAWRONISKI

wykonawca

Farba strukturalna

Beton Dekoracyjny jest
produktem juz gotowym

do uzycia i nalezy go
jedynie zamieszac przed
przystgpieniem do pracy.
Przyspiesza to znaczqco
prace, poniewaz nie wymaga
odczekania dodatkowych
godzin po rozrobieniu

z wodg.

Produkt nie sprawia
zadnych trudnosci

w naktadaniu, nawet osoba
niedoswiadczona w pracy

z tynkami dekoracyjnymi
bedzie w stanie
samodzielnie wykonac
swojq sciane, wspierajqc sie
instrukcjq krok po kroku lub
filmem instruktazowym.
Podczas przygotowania
sciany pod dekoracje
nalezy pamietac, Zze Beton
Dekoracyjny wymaga dos¢
nieregularnego nafozenia
Gruntu Sczepnego lub
usuniecia najwiekszych
skupisk uziarnienia

Z warstwy gruntu, poniewaz
moggq one pojawic sie

w finalnej dekoracji podczas
wygtadzania powierzchni

w formie przepalen. Jednak
mysle, ze niepowtarzalny
efekt, jaki mozemy

uzyskac, rekompensuje

te niedogodnos¢.



Beton Dekoracyjny warto pokry¢
lakierem, ktéry juz przy jednej
warstwie wzmacnia dekorowa-
ng powierzchnie. W zaleznosci
od miejsca przeznaczenia oraz wy-
boru efektu (np. znaczna chropo-
watos¢ finalnej warstwy dekoraciji)
moze by¢ konieczne zastosowanie

kolejnych warstw lakieru, a takze
uzycia technik aplikacji odpowied-
nich do uzyskanej struktury. Beton
Dekoracyjny jest dobrze polakiero-
wany, jezeli przy aplikacji nastepnej
warstwy lakieru $ciana ciemnieje
réwnomiernie, bez ciemniejszych
miejsc. Zastosowany lakier prawie
nie wptywa na kolor powierzchni
betonowej. Moze natomiast de-
likatnie zmienic jej potysk, w za-
leznosci od uzyskanej struktury
wybranego efektu. Przed zasto-
sowaniem na caftej powierzchni
polecam wykonanie niewielkiej
probki w celu okreslenia zgodnosci
z oczekiwanym efektem.

N
Zapraszamy na szkolenia
W celu przeszkolenia sie z wykonywania dekoracji betonowej dang technika
zapraszamy wszystkich na szkolenia, ktére sa prowadzone w miejscach sprzeda-
2y i Punktach Partnerskich firmy ATLAS.
Marka Fox Dekorator proponuje takze szczeg6towe szkolenie z ré6znych
efektéw dekoracyjnych na Srebrnego Dekoratora - wystarczy umoéwi¢ termin
z przedstawicielem regionalnym.
Liste przedstawicieli wraz z informacjami o produktach oraz z filmami instrukta-
zowymi znajdziecie na stronie internetowej
""Ej
www.fox-dekorator.pl
J

39

JESZCZE
POLSKA
NIE ZGINELEA

Przez pierwsze lata po odzyskaniu
niepodleglosci w 1918 roku Polska
nie miala oficjalnego hymnu pan-
stwowego.

W czasie uroczystosci panstwowych
$piewano ,Boze, cos Polske”, prze-
robiong wersje hymnu Krélestwa
Polskiego, czyli ziem polskich pod
rosyjskim zaborem.

WYBOR HYMNU

O tytul hymnu Polski walczylo szes¢
piesni - oprdcz ,Mazurka Dgbrow-
skiego” rowniez ,Rota”, ,Boze, cos$
Polske”, ,Choral”, Warszawianka”,
anawet ,My, Pierwsza Brygada”.

W dyskusjach nad wyborem hymnu
sklaniano sie ku ,Rocie”, ale zauwa-
zano, ze stlowa ,Nie bedzie Niemiec
plul nam w twarz” moga doprowa-
dzi¢ do konfliktu dyplomatycznego.
W koncu zdecydowano si¢ na ,Ma-
zurka”, ale w oficjalnej wersji pomi-
nieto miedzy innymi zwrotke ze sto-
wami ,Niemiec, Moskal nie osigdzie,
gdy jawszy palasza...”.

AUTORZY HYMNU

Stowa hymnu — nazywanego Piesniag
Legionow Polskich we Wloszech
—zostaly napisane przez Jozefa
Wybickiego.

Autor melodii pozostaje nieznany.

-

26 lutego 1927 ,Mazurek Dabrow-
skiego” stal sie oficjalnym hym-
nem panstwowym Polski.

ﬁ“ﬂ 100u
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PORADNIK WYKONAWCY

Kupujemy odkurzacz przemystowy

= Porzadek
& na budowie

DOBOSZ
pasjonat Utatwiajg utrzymanie porzadku. Znajdujg zastosowanie takze

majsterkowania,

prowadzi blog na budowie i w warsztacie. Podpowiadamy;, jaki odkurzacz
j k .pl L . . . P . .
malsteriomant przemystowy wybrac i czym sie kierowa¢ przy jego zakupie.

ho¢ zasada dziafania odkurzaczcy ~ N@jwazniejsze parametry no$¢ zbiornikéw do gromadzenia odpa-
C przemystowych jest podobna jak  » Zasilanie — odkurzacze przemystowe s3 déw. Dlatego praktyczniejsze wydaja sie
domowych, sg konstruowane w taki produkowane z zasilaniem sieciowym oraz odkurzacze sieciowe o duzo wiekszych
sposob, aby skutecznie mogty sobie zasilaniem akumulatorowym. Drugie _ mozliwosciach, przystosowane do usu-

poradzi¢ z konkretnymi odpadami. Dla- rozwigzanie powoduje, ze urzadzenia £
tego dobdr odpowiedniego urzadzenia sg bardziej mobilne, jednak zazwyczaj
powinien by¢ wtasciwie przemyslany. maja niewielka pojem-

 wania kazdego rodzaju pytow.
» Moc - to od niej w duzej mierze
zalezy wydajnos¢ odkurzacza.

Tab. 1.

Przeglad wybranych
odkurzaczy
przemystowych

/Iy
)T

2
METABO ASR 25L SC HITACHI RP250YDM NILFISK Alto Aero 26-

Klasa

Zasilanie (V) 230 230 230 230

Moc znamionowa (W) b.d. 1200 1500 1050
Maks. przeptyw powietrza (I/s) 61 61 61 58,33
Maks. podcisnienie (mbar) 248 248 235 220
Wielkos¢ zbiornika (1) 25 25 brutto 26 12 sucho
Sposéb oczyszczania filtra pétautomatyczny automatyczny pétautomatyczny automatyczny
Regulacja sity ssania b.d. tak nie tak

Dtugos¢ weza ssgcego/dtugos¢ przewodu 3,5fi 28 mm i 2,5 fi 38

o 3,2 fi 35 mm/8 5/8 5 fi 38 mm/7,5
zasilajgcego (m) mm/5
Przyblizona cena (brutto)* 1349 zt 1113,15 zt 799 zt 2152,50 zt

Yy (www.domitech.pl) (www.empik.com) (www.leroymerlin.pl) (www.aleno.pl)

*Nalezy pamietaé, ze przedstawione urzadzenia sg sprzedawane w réznych konfiguracjach, dlatego ceny moga rézni¢ sie od podanych w tabeli

40



Producenci niejednokrotnie umieszczaja
w odkurzaczach kilka silnikéw. Wiaczanie
kolejnego zwieksza site ssania. Jednak moc
czy liczba silnikdw nie zawsze idg w parze
Z sifg ssania, ktéra jest jednym z najwaz-
niejszych cech urzadzenia (dwie maszyny
o tej samej mocy niekoniecznie bedg miaty
takg samga sprawnosc). Dlatego podczas
zakupu nalezy gtéwnie bra¢ pod uwage
dwa parametry: maksymalne podcisnienie
oraz maksymalny przeptyw powietrza.

» Pojemnik — aby czestotliwos¢ jego oproz-
niania byta jak najrzadsza, nalezy zwréci¢
uwage na jego pojemnos¢. Im wieksza,
tym szybsze odkurzanie bez zbednej straty
czasu. Przy czym istotne jest, aby bra¢ pod
uwage gtéwnie wielkos¢ uzytkowa netto
zbiornika, tj. ile realnie moze pomiescic
okreslonych zanieczyszczen.

» Funkcja automatycznego oczyszczania
filtra — bardzo istotny parametr, gwaran-
tujacy nieprzerwanie wysokg site ssania,
czyli wydajnosc i komfort pracy. Filtr co jakis
czas jest automatycznie otrzepywany, dzieki
czemu nie trzeba przerywac odkurzania.

FLEX VCE 33 L MC 444103 KARCHER NT 35/1 Tact Te H

PORADNIK WYKONAWCY

@ Klasyfikacja odkurzaczy

Gfownym kryterium, jakie nalezy bra¢ pod
uwage podczas wyboru odpowiedniego
odkurzacza, jest rodzaj odpadow, z jakimi
przyjdzie sie zmierzy¢ maszynie. Zgodnie
znorma EN 60335-2-69 wystepuja 3 klasy
pytoéw, do ktorej producenci dostosowujg
swoje urzadzenia. Powinna by¢ ona
wskazana przy danym odkurzaczu, dzieki
czemu mamy pewnos¢, ze produkt zostat
przeznaczony do okreslonych zadan:

Odkurzacze w tej klasie nadaja sie
do usuwania drobnego kruszywa, od-
padoéw powstajgcych podczas obrébki
tworzyw ceramicznych i sztucznych
oraz zanieczyszczen wytwarzanych przy
obrobce drewna. Zatem przystosowane
sg do odsysania odpadéw budowlanyc

i warsztatowych o wartosciach =

granicznych > 1 mg/m?3.

BOSCH AdvancedVac 20

To kategoria maszyn przeznaczonych
do odsysania odpaddw o wartosciach
granicznych > 0,1 mg/m3. Oznacza
to, ze radzg sobie z odpadami i py-
tami powstajacymi w trakcie obrébki
materiatow budowlanych, czyli beto-
nu, kamienia, muru, gipsu, tynku oraz
farby.

To odkurzacze do usuwania odpaddéw
o wartosciach granicznych < 0,1 mg/m?.
Te specjalne urzadzenia sq stosowane
przede wszystkim do usuwania zanie-
czyszczen powstajacych podczas prac
zagrazajacych zdrowiu. Przydajg sie

szczego6lnie tam, gdzie nalezy usungd

pyty chorobotworcze, np.: otéw, nikiel,
» kadm, azbest, plesn.

BAIER BSS 407 H

06033D1200
L H b.d.
220-240 220-240 230
1400 1000 1200
75 74 70
250 254 260
310 7br.utto 35 20 brutto
ciecz
pétautomatyczny automatyczny b.d.
tak tak tak
4 fi 35 mm/7,5 2,5/b.d. 2,2/8
2239 zt 3630,96 zt 498 zt

(www.seger.pl)

(www. karchercenter-ocean.pl)

(www.naj-sklep.pl)
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230
1400
61
248
50
automatyczny
tak
5/8

5140 zt

(www.elektronarzedzia24.pl)
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» Praca na sucho i mokro - to spore
utatwienie sprzatania. Maszyna poradzi
sobie nie tylko z suchymi odpadkami, ale
usunie réwniez ciecz.

» Zasieg — dotarcie do trudno dostepnych
miejsc podczas porzadkowania utatwia
odpowiednio dtugi waz oraz przewdd
zasilania. Dzieki temu sprzatanie jest
wygodniejsze i mnigj frustrujace.

» Jakos¢ —to wazna funkgja, jakiej oczekuje
sie od elektronarzedzi. Nie inaczej jest
w tym przypadku. Wysokiej jakosci odku-
rzacz powinna cechowac niezawodnos¢
i trwata konstrukcja odporna na brud.

» Akcesoria — utatwiaja sprzatanie i zmniej-
szajg koszty eksploatacji. Dlatego warto
zaopatrywac sie w sprzet, ktory na wypo-
sazeniu ma réznorakie przystawki ssgce
czy dodatkowe filtry.

» Wozki transportowe — stuzg do prze-
mieszczania ciezkich odkurzaczy. Zatem
wydawac by sie mogto, ze masg urzadze-

nia nie powinnismy sie az tak przejmowac.
Jednak lepszym rozwigzaniem wydajg sie
solidne kotka przytwierdzone na state
do maszyny, dzieki czemu fatwiej jest
przemieszcza¢ urzgdzenie, zwtaszcza
po nierdbwnej nawierzchni.

Inne wazne cechy

Istnieje réwniez wiele innych istotnych
funkgji, zaleznie od klasy odkurzacza, w jakie
producenci zaopatruja swoje modele.

» Regulacja sity ssania oraz statej mocy
—stuzy do przystosowania mocy do okre-
$lonych prac, dzieki czemu maszyna nie
traci swojej wydajnosci w miare zapet-
niania sie worka.

» Mozliwos¢ prania filtra — stosowana
w odkurzaczach w klasie Li M zmniejsza
koszty eksploataciji.

» Wysokiej jakosci turbina i filtr ptaski
—to spora moc i rozmiar pojemnika.

> Szczelnosc i bezpieczenstwo zamknie-

cia — bardzo istotna kwestia, zwtaszcza
w odkurzaczach klasy H.

» Ochrona przeciwogniowa i pojemnik
ABS — charakteryzuja urzadzenia do usu-
wania niebezpiecznych pytdw, sprawiajac,
ze maszyny sg lekkie i wytrzymate.

» Funkcja dmuchawy — dobrze sprawdza
sie podczas odkurzania lisci oraz zanie-
czyszczenh z trudno dostepnych miejsc.

» Funkcja antystatyczna — zapobiega
nadmiernemu gromadzeniu sie pytow
na $ciankach weza ssgcego oraz na na-
rzedziach roboczych.

» Uniwersalnos¢ — od odkurzaczy prze-
mystowych oczekuje sie jak najwiekszej
wszechstronnosci, w zwigzku z czym pro-
ducenci niejednokrotnie zaopatrujg swoje
urzadzenia w drugie gniazdo do pradu,
ztacze do sprezonego powietrza, auto-

matyczny uktfad wtaczania-wytgczania,
a takze mozliwo$¢ podtaczania modutu
zasilania i odsysania.

POLECATA WYKONAWCY (OPINIE POCHOD2# 2 FACEBOOKA 2
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PRZYKLAD 2.  PRACE WKOHCZENIONE"
Zyrafa i odkurzacz na start

Klasa odkurzacza L

Zyrafa z serii MacAllister z Castoramy jest nieztej jakosci,
a przy tym tania (ok. 500 zt brutto), wiec na poczqtek dziatal-
nosci i nabierania wprawy jak najbardziej wskazana. Do tego
tani i sprawny serwis - niektdre czesci zamienne dostepne
od reki i gwarancja do 3 lat. Odkurzacz Starmix 1425 EWS
Compact z automatycznym otrzqsaniem filtréw (rézne modele
od 1700 z#) to istny mercedes, nie do zajechania, nie wymaga
workow, wiec nie generuje niepotrzebnych kosztéw. Filtry o du-
zej powierzchni (8,5 m?) i niezwyktej trwatosci dajg Swietne
i uniwersalne narzedzie. Wciqga gips, gruz,
wode i wszystko, co napotka. Ja taki
pierwszy zestaw uzywatem przez
ok. 5 lat, a zwraca sie po dobrym
pierwszym zleceniu, jedyny koszt

PRZYKLAD 1. #PRACE WYKONCZENIOWE "
Dobry sprzet za dobrg cene

Klasa odkurzacza L

Zdecydowatem sie na zakup odkurzacza Metabo ASR 25L SC
602024000, poniewaz byt odpowiedni do szlifowania gtadzi,

a wiasnie takiego szukatem. Mam go od dwdch lat i jestem z niego
bardzo zadowolony. Przy zakupie przede wszystkim zwrdcitem
uwage na cene, marke i parametry techniczne.

Uzywam go prawie codziennie, poniewaz cenie sobie czystosc¢

na budowie. Szczegdlnie przy szlifowaniu gtadzi jest niezawodny.
Jego zaletami sq na pewno prosta konstrukcja, dwa filtry oraz
duzy cigg. Jedyna wada to brak automatu do otrzepywania filtra,
ale i bez tego daje rade.

Polecam go kazdemu wykonawecy, ktdry nie chce wydac duzych
pieniedzy, ale zalezy mu na porzqdnym sprzecie.
Jest to najlepszy odkurzacz w tym przedziale
cenowym. Ciggnie az mito, a przy tym jest
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Rodzaje workéw filtrujgcych

Bardzo wazng role w odkurzaczach odgry-

waja worki filtrujgce. W zaleznosci od klasy

pyfowej i rodzaju usuwanego materiatu
rozrézniamy worki:

» Jednorazowe — uzywane sg do wszyst-
kich rodzajéw odpaddw. Bywajg zaopa-
trywane w praktyczne zamkniecia, sg
bezpieczne dla zdrowia i umozliwiajg
bezpytowa utylizacje odpaddw. Dzieki
efektowi samooczyszczania niektore
worki uniemozliwiaja tworzenie sie osadu
filtracyjnego.

» Wielokrotnego uzytku — wytrzyma-

PODSUMOWANIE

te i fatwe w oprdznianiu. Stosowane
do wszystkich odkurzaczy klas L i M.

Dwie uwagi:

W odkurzaczach klasy H nie nalezy stosowac
workéw wielokrotnego uzytku, a dla zwiek-
szenia ochrony zdrowia lepiej jest stosowac
dwuwarstwowe worki z widkniny poliestro-
wej i dodatkowego worka ostonowego.
Aby poprawic¢ efektywnos¢ sprzatania,
w odkurzaczach klasy L zaleca sie usu-
wanie zanieczyszczen bez udziatu worka,
pod warunkiem ze maszyna jest do tego
przystosowana.

Podczas nietatwego wyboru odpowiedniego odkurzacza przemystowego
nalezy gtéwnie kierowac sie rodzajem zanieczyszczen, jakie ma on usuwac.
Bez watpienia sporym utatwieniem jest klasyfikacja odkurzaczy i to na nia
w pierwszej kolejnosci nalezy zwréci¢ uwage podczas zakupéw. Warto zain-
westowac w solidny sprzet, ktéry postuzy nam przez lata.

GRUPY PRACE WYKONCZENIOWE)

PRZYKLAD 3.

Profesjonalny sprzet wysokiej klasy

Klasa odkurzacza H

Odkurzacz Karcher NT 35/1 TACT TE kupitem 5 lat temu. Wybratem go, poniewaz pra-
cowatem tym modelem w Niemczech przy gtadziach gipsowych. Pozytywnie zaskoczyta
mnie jego wydajnosc i obstuga. Uzywam go przy szlifowaniu gipséw i gtadzi, odcigga-
niu pytdw z bruzdownicy oraz przy odsysaniu réznego rodzaju pytdw i zanieczyszczen
w trakcie prac budowlanych. Jego zalety to: mozliwosc regulacji sity ciggu, dodatkowe
gniazdo 230 V do wspdtpracy z innymi narzedziami, wytgcznik systemu otrzqsajqce-
go, waga tylko 12,5 kg, elektrody antystatyczne, szybkie i bezproblemowe czyszczenie
filtra. Istotne sq tez - stata moc ciqgu i oczywiscie moc, w tym modelu to 1382 W.
Polecam Karcher NT 35/1 TACT TE, bo przekonatem sie, ze radzi sobie nawet w bardzo
trudnych warunkach, takich jak catkowite zapylenie, wysoka tempe-
ratura oraz dtugi czas pracy.
Rady dla nowych nabywcéw to: dbac o filtr, zwracac uwa-
ge, aby zanieczyszczenia nie przedostaty sie powyzej filtra
do wnetrza odkurzacza, raz na jakis czas przedmuchiwac
Sprezonym powietrzem obudowe i zakamarki, systema-
tycznie czyscic filtr sprezonym powietrzem lub zwy-
ktym pedzelkiem oraz nie stukac podczas oprdézniania
zbiornikiem, gdyz jest to plastik, ktory tatwo uszkodzic.
Podsumowujgc, Karcher NT 35/1 TACT TE ma wszystko,
co potrzebne jest do profesjonalnych prac budowlanych. |
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PIERWSZA
KOMPANIA
KADROWA

Na wies¢ o wybuchu wojny, na prze-
tomie lipca i sierpnia 1914 roku
Jozef Pilsudski rozpoczal tworzenie
polskich oddziatow. Zmobilizo-

wal swoje organizacje strzeleckie,
w ktorych mlodzi Polacy przecho-
dzili przeszkolenie wojskowe. Pod
Krakowem, w Oleandrach, powotlal
do istnienia Pierwsza Kompanie
Kadrowsa, czyli zalgzek odradzajgce-
go sie Wojska Polskiego. Na poczat-
ku liczyla tylko okolo 150 zZolnierzy,
ale dostala bardzo wazne zadanie
—dotrze¢ do Warszawy i wywola¢
tam antyrosyjskie powstanie. Misja
sie nie powiodla, cho¢ Pierwsza
Kadrowa zdolala pokonac granice
miedzy austriackim i rosyjskim za-
borem i zajg¢ Kielce. Potem musiala
zawrocic¢ do Krakowa. Po powrocie
zolnierzy Pilsudski zacza} tworzy¢

z nich Pierwszg Brygade Legionow
Polskich.

1¢

3 sierpnia 1914 Jozef Pilsudski
powolal Pierwsza Kompanie
Kadrowa.
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i
Galeria

Mistrzow

CERTYFIKOWANY
FACHOWIEC

PAWEL ZALEWSKI

wiasciciel firmy
Zalewski Pawet Remonty

Inwestycja:

Kompleksowy remont
mieszkania - 60 m? w bloku
w Olkuszu

Czas realizacji:
mieszkania - ok. 3 miesiecy;
tazienki - ok. miesigca

Wykorzystane materiaty
ATLAS:

Uni-Grunt, OptiGrunt,
M-System, ZW 330, Solaris,
Stoner, Rapid, Woder W
wraz z tasmami Hydroband 3G,
Plus Biaty, Plus Mega

Biaty, Geoflex, SMS 30,
Postar 20, fuga Artis,

fuga Waska, silikon Artis,
Dolina Nidy Klej Gipsowy T,
Dolina Nidy Gips Szpachlowy
Snieznobiaty

W Galerii Mistrz6w pokazujemy prace wykonawcéw - czytelnikéw, ktérzy

po mistrzowsku poradzili sobie z dang realizacja remontowo-wykonczeniowa.
Jesli jako fachowiec chciatbys pokaza¢ kt6ras z wykonanych przez siebie prac,
wyslij jej opis i zdjecia na adres: redakcja@atlas.com.pl. Najbardziej
inspirujace, ciekawe zgtoszenia opublikujemy na tamach magazynu.

Remont

kompleksowy

Mieszkanie do remontu byto w bardzo optakanym stanie,
dlatego zostaty wymienione wszystkie zuzyte elementy
budynku i wyposazenie. Po wielkiej metamorfozie zyskato

niezwykty efekt.

Zadanie: Remont w mieszkaniu obejmo-
wat catos¢ instalacji elektrycznej, wodnej,
kanalizacyjnej, réwnanie podtdg, scian,
wykonanie sufitéw podwieszanych z wne-
kami LED-owymi, zabudowy rur i przerébki
kaloryferéw, przygotowanie otwordw
pod montaz drzwi wraz z ich montazem.
Prace zaczatem od ustalenia z klientem
jego oczekiwan wraz ze szczegotowym

zwigzanych z instalacjg elektryczng.
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Zaczatem od wymierzenia wszystkich pomieszczen i ustalenia z inwestorem prac

doradztwem z mojej strony. Zazwyczaj
kazdy ma jakas wizje swojego mieszkania,
ale zawsze zaznaczam, by klienci sie nie
bali zmienia¢ decyzji. Lepszy pomyst moze
czasami przyjs¢ pdzniej, a przy takie
realizacji, jaka jest kompleksowy remont
mieszkania, jest czas na ewentualne zmiany
— oczywiscie jesli nie przekraczaja granic
rozsadku.
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Pierwszym krokiem byto doprowadzenie
do tadu powierzchni $cian i podtég oraz

rozmierzenie sufitéw pod wykonanie cato$ci
zwigzanych z nimi prac na |M-Systemie |.

polecam T

ATLAS M-System 3G

- Oszczedza czas

PUNKTOW

El ROGRAM
FACHOWIEG
Aiuig

pracy co najmniej " c
ugosc ena : 3
030% lqczﬁika Opakowanie | gpakowania : {
» Wygodny i tatwy L 100 21szt. | 79,81 z4 o
w transporcie L 150 21szt. | 85,22 z4
» Prosty w montazu L 200 2152t | 95,39 z¢
> Idealny P::z::) w Pro :::: 106’42 #
do szybkiego Y Fachgowiec: 15 pkt

wypoziomowania
ptyt na scianach
i sufitach

PROGRAM

FAGHOWIEG

GRUPA ATLAS

www.programfachowiec.pl

Réwnolegle prowadzitem prace zwigzane
z rozprowadzaniem instalacji elektryczne;j.

T polecam

Szybkosprawny,
samopoziomujacy
podktad
podtogowy
ATLAS SMS 30

- Ruch pieszy juz
po 4 godzinach

Nastepny etap to instalacja wodno-kana-
lizacyjna z przygotowaniem tazienki pod
prace z hydroizolacjg poprzez wypetnienie
ubytkéw i réwnanie z uzyciem zaprawy

ZW 330.

Posadzki wstepnie wypetniono Postarem 20,
by dopetni¢ zniwelowanie progéw w catym
mieszkaniu poprzez rozmierzenie grubosci
przysztych oktadzin i uzycie [SMS-a 30| .

» Uktadanie ptytek
po 24 godzinach

+ Uktadanie parkie-
tu/wyktadziny juz
po 7 dniach

- Grubos$¢ warstwy

3-30 mm

* Cena cennikowa _Cena 36'67 zt
netto moze réinjf cennikowa: (25 Kg)
sie od ceny na pétce
(b?'utto) zeywzg edu | Prog:‘:rlr(\?z 6 pkt
in\i;;?baty, upusty Fachowiec: (25 kg)

Jako trzonu hydroizolacji w tazience uzytem
tasm Hydroband 3G i Wodera W, ktéry naj-
czesciej stosuje jako uzupetnienie izolacji
w mieszkaniu. Wymaga jedynie przemie-
szania w wiaderku, po czym jest gotowa
do naktadania. Ma wysokga przyczepnos¢
do niemal kazdego podtoza, co utatwia
aplikacje i wtapianie ta$ém. Intensywny,
czerwony kolor pozwala zas na prosta
wzrokowa ocene grubosci i jednolitosci
wykonanej izolacji. Nastepnie wykleitem
tazienke z uzyciem Plusa Mega Biatego

na podtoge, Plusa Biatego na Sciany.
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* Cena cennikowa netto moze réznic¢ sie
od ceny na pétce (brutto) ze wzgledu
na rabaty, upusty i VAT.

PROMOCJA!

Do korica 2018 roku mozna uzyska¢ 30 punktéw w Programie Fachowiec.

ZYSKUJ |
WIECE] o

Do montazu elementéw na zdjeciu uzytem
Kleju Gipsowego T z Doliny Nidy. Bruzdy

po prowadzonych instalacjach w pozosta-
tej czesci mieszkania zostaty uzupetnione
tynkiem gipsowym recznym Gips Solaris.
Uzytem go do podréwnywania najwiekszych
nieréwnosci, a do zniwelowania pozosta-
tych - biatego gipsu szpachlowego.

Po przyklejeniu wszystkich ptytek zacze-
liSmy spoinowanie taczen ptyt z fizeling,
wtapianie w narozniki wewnetrzne tasmy
Tuff-Tape oraz aluminiowych naroznikéw
perforowanych na zewnetrzne krawedzie,
oczywiscie po uprzednim zagruntowaniu ca-
tosci szpachlowanych powierzchni OptiGrun-
tem. Catos$¢ prac przy spoinowaniu jest wy-
konywana za pomocga Stonera ATLAS. Dzieki
zawartosci specjalnej odmiany gipsu jest
twardy, wytrzymaty, elastyczny i odporny na
ewentualne spekania, dzieki czemu napraw-
de mamy pewno$¢, ze nie bedzie telefonu od
klienta z reklamacjg na popekane sufity.
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Tak przygotowang powierzchnie szpa-
chlowatem dwukrotnie gotowg gtadziag
polimerowa ATLAS Rapid. Jest to gtadz
idealna na finisz, umozliwiajgca uzyska-
nie po szlifowaniu niezwykle gtadkiej
powierzchni. Po wyszlifowaniu maszy-
nowym i zebraniu pozostatego pytu

za pomocg lekko zwilzonego, ptaskiego
mopa przystgpitem do gruntowania
OptiGruntem - i mamy przygotowang
catos¢ pod malowanie. Farba uzyta

na powierzchniach wykonczonych
Rapidem daje w dotyku efekt gtadko-
$ci réwny niemal tafli szkta. Teraz czas
na panele na podktadach ze sprasowa-
nych wiéréw drzewnych, tzw. ekoptyty.

9

Pomontowalismy szafki, umywalke, miske bezkotnierzowa w toalecie. Poza tym doszty je

W kuchni i przedpo-
koju na podtoge po-
tozone zostaty ptytki
gresowe 60 x 60. Do
ich przyklejenia wy-
korzystatem klej

- klej rozptywny,
idealny do wiek-
szych formatéw.
Jego wprawne uzycie
gwarantuje niemal
100% wypetnienie
powierzchni pod
ptytka.

polecam

Wysokoelastyczny, odksztatcalny
klej typu C2E S1 Plus Mega Biaty

+ Do kamienia naturalnego

i jasnych ptytek

+ Na najtrudniejsze podtoza

- Do kuchni, tazienek, basenéw,

na tarasy, ogrzewanie

+ Maksymalna wielko$¢

ptytek: bez ograniczen

_cena 55,35zt
cennikowa: (25 kg)

Punkty @ pkt

w Programie

Fachowiec: (25 kg)

‘ff

szcze grzejniki w pokojach i tazience,

ktére miat montowac ktos inny, lecz klienci doszli do wniosku, ze zrobimy to lepiej i nic nie ulegnie zniszczeniu.
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Zostaty juz tylko, albo ,,az", montaze kohcowe. Drzwi z opaska regulowana, gniazdka,
wiaczniki, oSwietlenie. Catos¢ wyszta bardzo zadowalajgco, a efekt koricowy przerést

oczekiwania klientéw.

1 Biate éciany i $wiatto sprawia-
ja, ze przestrzen w tazience
wydaje sie wieksza. >

Wyrazista biato-czarna kolory-
styka toalety zostata przetama-
na wzorem na podtodze.

Czy polecasz szczegolnie jakis produkt
ATLAS, ktérego uzytes podczas remontu?
Moge poleci¢ wszystkie uzyte przy pracy pro-
dukty ATLAS. Bez nich nie wyobrazam sobie
prowadzenia prac na takg skale, a wszystkie sobie
bardzo chwale :)

ORZELEK
LEGIONOWY

Patrzacy dumnie w swojg prawsg,
strone, z rozpostartymi skrzydla-
mi, trzymajacy w szponach tarcze

z charakterystyczng literg ,L” — taki
orzelek zdobil czapki maciejowki
Legionow Polskich.

Projekt symbolu w roku 1913 przy-
gotowal Czeslaw Jarnuszkiewicz,
oficer, pdzniejszy general. Orzelek
w najbardziej rozpowszechnionej
wersji nie miat korony, co wyjasnia-
no na dwa sposoby. Po pierwsze,
nalozenie orlowi korony mozna bylo
rozumiec¢ jako podleglosé Rosji, kto-
ra na ziemiach zaboru rosyjskiego
zalozyla Krolestwo Polskie. Po dru-
gie, moéwiono, ze orzel Jarnuszkie-
wicza mial korone, tylko stracit ja
w drodze, kiedy jako model z wosku
byl niesiony do Pilsudskiego do ak-
ceptacji. Pilsudskiemu spodobal sie
orzel bez korony i tak juz zostalo.

N

2

tyle réznych, ale podobnych
wzorow legionowego orzelka
doliczono sie na czapkach
zohierzy Pilsudskiego.

100.ec:
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Regulator obrotéw mocy
silnika komutatorowego 230 V

Cena: ok. 89 zt

Dostepnosé: allegro.pl

Specyfikacja techniczna:

+ napiecie zasilania: 230V

- moc urzgdzen sterowanych: max 3500 W
+ grzatka elektryczna: max 1000 W

RV Regulator kupitem, poniewaz chciatem wykorzystac sprzet, polecam, bo.. T

. . AU w ktérym producent go nie przewidziat, a dzieki temu mozna o
uzy¢ np. wiertarki jako mieszadta badz otwornicy i szlifierki » prosty w uzyciu
ZALEWSKI dla lepszego dopieszczania krawedzi cietych ptytek. regulator
Silnik nalezy najpierw podiaczy¢ do regulatora obrotéw "?nuzy Zafzasdz .
wykonawca mocy, a nastepnie regulator do napiecia i potencjometrem pood?;:zogycﬁ
ustawia¢ odpowiednie obroty silnika. » tzw. miekki start
Dzieki temu urzadzeniu mozemy wykorzystac stary sprzet dopetnia plusy
w zupetnie innym celu. urzadzenia

Rekomendacje uzytkownikow

portalu www.atlasfachowca.pl

Pistolet Makita DCG 180RFX

Cena: ok. 1400 zt

Dostepnos¢: sklepy internetowe
Specyfikacja techniczna:

- max sita wyciskania: 5000 N

» waga: 2,3 kg

< napiecie zasilania: 18 V

» predkos$¢ posuwu: 0-28 mm/s

Wyjatkowo przydatny sprzet do wykorzystania przy aplikagji réz-

LD\ CERTYFIKOWANY nego rodzaju mas. Uzywam duzo produktéw typu silikony,
L3 PN FACHOWIEC ) .
akryle, kleje czy uszczelniacze, a ten zestaw pomaga bardzo
JERZY precyzyjnie i bez wiekszego wysitku je aplikowad. Do tej pory
L OSIAKOWSKI robitem to za pomoca wyciskaczy recznych, ale niezaleznie
od producenta starczaty one na krétko. Najwiekszym problemem polecam, bo.. T
wykonawca byto wyciskanie gestych klejéw polimerowych, szczegélnie przy
niskiej temperaturze. » zapewnia precyzyjng

aplikacje
+ ma wstepna regulacje
predkosci posuwu

+ ma diody LED

Zestaw Makity, dzieki duzej sile i precyzyjnemu posuwowi,
eliminuje te ktopoty do zera.

Warto zwrdci¢ rdwniez uwage na wyposazenie dodatkowe, ktére
sprawia, ze aplikacja kazdej masy dostepnej na rynku nie stanowi

o . t j
problemu. Zestaw standardowo wyposazony jest w baterie gspz:%g;’::iu
3 Ah z tadowarka. Precyzja tego urzadzenia na pewno zrekom- i o$wietlajace obszar
pensuje wydane pienigdze. roboczy
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CERTYFIKOWANY
FACHOWIEC

DANIEL
KOZOS

wykonawca

Ten sprzet zastgpit amatorskie urza-
dzenie, ktére po prostu zakonczyto
swdj zywot. Porzadnie wykonany
korpus ostony, do tego lekki i za-
pewniajacy w miare doktadny odsys
pytu po podtgczeniu do odkurzacza
przemystowego.

Juz na oryginalnych tarczach potrafi
niezle wgryz¢ sie w materiat typu be-
ton. Przy ciezkich warunkach i dtugiej
pracy przed awarig uchroni nas czuj-
nik przecigzenia termicznego — cos,
czego w amatorskim sprzecie brak
— i co powoduje ich szybki zgon.
Gtebokos¢ bruzdy jest regulowa-
na, wystarcza z powodzeniem
do wpuszczenia przewoddw (na-
wet tych grubych) w $ciany, sufity
czy podtogi; urzadzenie pomocne
jest tez przy znaczeniu tras pod hy-
draulike (np. rury typu pex, niestety,
niezbedne jest pogtebienie powstatej
bruzdy, gdyz grubo$¢ rury z otuling
jest wieksza niz gtebokos¢ bruzdy).

Podziel sie

gadzetami!

Bruzdownica
Sparky FK 3014HD

Cena: ok. 900 zt

Dostepnosé: markety budowlane,
sklepy internetowe

Specyfikacja techniczna:
» regulowana gteboko$¢ bruzdy

» doskonata do ztobienia
w betonie, cegle

+ stata predkos¢ obrotowa
kontrolowana elektronicznie
z fagodnym rozruchem

» ochrona przed przecigzeniem
termicznym

polecam, bo...T

+ niewielki ciezar

» skutecznie
odciaga pyt

+ bardzo dobra
jako$¢ wykonania

www.facebook.com.pl/tylkoatlas

opinig o narzedziach na profilu

Facebook ATLAS, wysyltajac prywatng wiadomosé
lub napisz do nas na adres:
redakcja@atlas.com.pl

Najciekawsze wypowiedzi zostang nagrodzone
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MACIEJOWKA

Ulubione nakrycie glowy Jozefa
Pilsudskiego. Wykonana z szarego
sukna skromna czapka ze skorza-
nym daszkiem i paskiem do regu-
lacji stala sie rowniez symbolem
odradzajacego sie Wojska Polskie-
go. W rzeczywistosci maciejowka
nie jest jednak czapka wojskows.
Chetnie nosili jg chlopi, a Pilsudski
uznal, ze bedzie rowniez znakiem
rozpoznawczym cztonkow jego or-
ganizacji strzeleckich, ktore szkolity
przysztych zolmierzy. Maciejowka
stala sie symbolem polskosci, kiedy
w 1916 roku zoinierze Pilsudskiego
zbuntowali sie przeciwko
austriackim rozkazom i na znak,

ze sg Polakami, odrzucali austriac-
kie rogatywki i wkladali maciejowki
do mundurow. Marszalek do konca
zycia chodzil w maciejowce.

To

zoh

Z Olec

w kRrwa

Nie mial
szarzg

Tylko w mac
Isnit mu Orzel

pios
st. Wi
muz. Zbign
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PODWOINA MOC
WEOKIEN

» Wigzanie w podwyzszonej temperaturze do +30°C
» jedyny klej kiasy C1do wszystkich rodzajow
ptytek 60 x 40 cm (np. gres, phytki nasigkliwe)
» fugowanie juz po 12 godz.
» maksymalne wzmocnienie zwigzanej zaprawy
» redukcja spekan zaprawy na etapie wstepnego wigzania
» fazienka / kuchnia / salon / korytarz

PODWOINA MOC

KLEI UELASTYCZNIONY
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KLEJ UELASTYCZNIONY

PODWGINA MOC WEGKIEN \
| PLYTKICERAMICZNE / GRES / KANIEN | MOZAIKA "
|| EATIENKA KUCHNIA  SALON / KORYTARZ 5
|| FUGOWANIE SCIANUZPO 12h \g
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68 ELASTFLED ADHESIVE MORTAR D KLEBEMGRTEL ELASTIFZIERT

RUS STACTHYHAS KNEEBAS CMECD LT ELASTINGAS KLU SKIEDINYS

L0 0]
technologia podwojnych wiakien?

» stabilnoS¢ ptytek natychmiast po ich przyklejeniu do podtoza
» zwiekszenie parametraw wytrzymatosciowych

» odpornoSc na oddziatywanie obciazen eksploatacyjnych

» aplikacje w szerokim zakresie temperatur
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KRZYSZTOF
KULIG

Ceramika Tubadzin

Fachowcy pytaja, ekspert odpowiada

Dekoracje szklane
1 metalowe

Fachowcy zadaja wiele pytan dotyczacych montazu =
i konserwacji réznych dekoracji szklanych, mozaikowych

czy ze stali, poniewaz niektére z nich nie sg tatwym

materiatem przy obrébce. Watpliwosci rozwiewa -
przedstawiciel producenta Ceramika Tubadzin.

Listwy ze stali nierdzewnej

W nowoczesnych aranzacjach czesto uzywa
sie listew ze stali nierdzewnej lub podobnych
elementéw dekoracyjnych. Wykonawcy
zadajg wiele pytan dotyczacych ich mon-
tazu i obrobki. Listwy typu Steel, ktére
sq w ofercie Tubadzin, sg produkowane
poprzez zespolenie podstawy ceramicznej
z nawierzchniowym elementem ze stali
nierdzewnej. Takie zestawienie materia-
téw wymaga nieco innego sposobu ciecia
i, w szczegolnosci, fugowania.

Ciecie

Podczas ciecia listew stalowych nalezy
pamieta¢, ze wysoka temperatura moze
uszkodzi¢ powierzchnie nierdzewna. Zdarza
sie to szczegdlnie podczas ciecia szlifierkg
katowa. Typowy objaw przegrzania to po-
jawienie sie kolorowych cieni na cietej kra-
wedzi. Aby tego unikna¢, nalezy stosowac
odpowiednie tarcze oraz dostosowac nacisk
na materiat i obroty szlifierki. Mozna réwniez
uzy¢ do ciecia gilotyny po wczesniejszym
~podcieciu” spodniej warstwy ceramicznej.

Montaz

» Przed utozeniem dekoracji nalezy spraw-
dzi¢, czy folia ochronna nie jest uszkodzo-
na oraz czy dekoracje nie majg widocznych
uszkodzen mechanicznych. Po utozeniu
listew reklamacje nie bedg uwzgledniane.

» Folie ochronng mozna usung¢ dopiero

po zakornczeniu prac montazowych i wy-
konczeniowych.

» Listwy nalezy stosowac wytacznie na $cia-
nach.

» Do montazu listew nalezy uzy¢ kleju
do ptytek ceramicznych.

» Nie wolno stosowac fugi gruboziarnistej,
poniewaz moze zarysowac powierzchnie
podczas jej zmywania przy naktadaniu.

» Uzycie kontrastowych koloréw fug moze
powodowac zmiane odcienia listew.

Konserwacja

Do czyszczenia uzywa sie jedynie delikatnych
detergentéw (np. ptynu do mycia szyb),
wody z mydtem w ptynie, jak réwniez
srodkéw naturalnych (np. 20% roztwor
octu). Nalezy unikac agresywnych srodkow
myjacych i preparatéw, ktére zawierajg chlor
lub inne wybielacze. Mogg one spowodo-
wac uszkodzenie powtoki tlenkéw chromu,
dzieki ktérym stal szlachetna jest odporna
na korozje. Nie mozna stosowac past oraz
mleczek zawierajacych w sktadzie proszki
czyszczace, mogace powodowad rysowanie
powierzchni polerowanych i lustrzanych.
Nalezy dobra¢ niestrzepiace i niepylace
szmatki, ktére nie pozostawiajg drobin
na czyszczonych powierzchniach. Do tego
celu najlepiej nadajg sie szmatki z mikrofibry,
irchy lub miekkie ggbki. Po umyciu stalowej
dekoradji nalezy jg zawsze wytrze¢ do sucha.
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ARAN Serenity

POGRZEB
MARSZALKA

Jozef Pilsudski w listopadzie 1934
roku zastabl w czasie uroczystosci
wojskowych, a wiosng 1935 roku czul
sie juz bardzo zle. Cierpial na nowo-
twor zolgdka. Smieré Marszatka byta
szokiem dla calej Polski. Ludzie zbie-
rali sie na ulicach w manifestacjach
zalobnych, kondolencje naplynely

z calego swiata.

Serce Pilsudskiego spoczelo w Wilnie.
Cialo w trumnie ze srebra przewiezio-
no specjalnym pociggiem do Krakowa.
Jechal wolno, calg noc, oswietlony re-
flektorami. Na jego trasie w milczeniu
staly tysigce ludzi.

W Krakowie w czasie pogrzebu bit
dzwon Zygmunt, oddano salwe honoro-
wa z ponad 100 dzial, a w calym kraju
ogloszono trzy minuty ciszy. W kon-
dukcie na Wawel szto 100 tys. zalob-
nikow, a w uroczystosciach pogrzebo-
wych wzielo udziat 250 tys. osob.

1¢

12 maja 1935 w Belwederze zmar}
Jozef Pilsudski.

100.ecx
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Dekoracje szklane

Mimo ze szkto czesto wystepuje w pro-
jektach, to nie jest materiatem, ktérego
obrébka jest powszechnie znana i tozsama
z obrébka gresu. Wielu wykonawcédw musi
korzystac z ustug zewnetrznych zaktadow
szklarskich, czes¢ wykonawcéw obrabia
dekoracje we wtasnym zakresie. Obrébka
szkfa nie jest trudna, warto jednak pamietac
o kilku waznych zasadach.

Pierwsza i najwazniejsza informacja jest taka,
ze dekoracje szklane nie sg wykonane
ze szkta hartowanego! Hartowanie szkfa
uniemozliwia jakakolwiek obrébke, dlatego
ten proces nie jest wykorzystywany w ich
produkgji. Szkto mozna cigé i szlifowac przy
uzyciu odpowiednich narzedzi.

Dekoracje szklane sg produkowane w réz-
nych technologiach: poprzez naklejenie
folii z dekorem na spodnig strone szkta
lub nadruk ceramiczny albo laminowanie
folii pomiedzy dwiema szybami.

Montaz
Dekoracje produkowane przez Grupe Tubg-
dzin sa klasycznie nadrukowywane i dlatego

N

mozna je przyklejac tylko i wytgcznie na klej

do luster. Nie wolno stosowac klejéw do pty-

tek, nawet biatych!

» Musimy pamieta¢, zeby fuga nie miata
ostrych ziaren, ktére moga porysowac
dekor.

> Dekoragji nie nalezy montowa¢ bez za-
stosowania | fug |.

polecam j)

ATLAS Fuga Artis
drobnokruszywowa zaprawa
do spoinowania (1-25 mm)

+ szybkowigzaca - ruch pieszy mozliwy
juz po 3 godzinach

+ odporna na przebarwienia i wykwity

» Stosowanie kontrastowych koloréw fug
moze powodowac zmiane odcienia de-
koracji.

> Nie nalezy stosowa¢ fug gruboziarnistych.

> Przed klejeniem i spoinowaniem zaleca
sie zabezpieczenie powierzchni licowej
tasma, poniewaz dekoracje szklane sg
wrazliwe i mato odporne na zaryso-
wania.

» Podczas przyklejania i fugowania nalezy
zachowac¢ szczegdlng ostroznosé, aby
nie dopusci¢ do zabrudzenia strony li-
cowej oraz zarysowania strony licowej
i montazowe;j.

» Spoinowanie nalezy wykonac po uptywie
czasu przewidzianego w instrukcji dla
uzytego kleju.

A\

ARAN Blinds
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+ fatwa w utrzymaniu czystosci
+ odporna na rozwdj bakterii i grzybéw
» paleta 40 koloréw o wysokiej trwatosci

+ temperatura stosowania: od + 5°C
do +35°C

cona 41,54 2

* Cena cennikowa
cennikowa: (5 kg)

netto moze
réznic sie od ceny
na pétce (brutto)
ze wzgledu

na rabaty,
upusty i VAT.

Punkty 6 pkt
P ¢
"Fachowiec: (5 k8)
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Mozaiki Scienne i podtogowe

Sa powszechnie stosowane jako dekoracja
na mniejszych powierzchniach, zdarzaja sie
jednak realizacje, w ktérych mozaiki stanowig
znaczng czes$¢ powierzchni. Mozaika wydaje
sie idealnym materiatem do okfadania po-
wierzchni gietych, 1j. stupdw lub wanien.
O ile w przypadku mozaiki o klasycznych,
kwadratowych elementach nie ma pro-
blemu, o tyle mozaiki heksagonalne lub
w ksztatcie rombu mogg by¢ trudne lub
niemozliwe do zastosowania na tukach
o matym promieniu.

Przy ukfadaniu mozaiki sktadajacej sie
z rombdw konieczne bedzie zastosowanie
szerokich fug, aby zamaskowa¢ widoczny
czerep ptytki. Czesto moze sie to okazac
niemozliwe do zrealizowania.

Od czasu do czasu pojawiaja sie pytania
o mozliwos¢ oktadania naroznikéw mo-
zaikami z zacieciem pod katem 45 stopni.
Nie jest to niemozliwe, jednak naktad pracy,
zuzycie materiatu i duza ilo$¢ odpadow
kaza zadac pytanie o sensownos¢ takiego

T polecam

Wysokoelastyczny klej zelowy
typu C2TE ATLAS Geoflex

- Na najbardziej wymagajace podtoza
(ogrzewanie podtogowe, plyty g-k,
OSB)

+ Spoinowanie
mozliwe juz po
12 godzinach

+ Bardzo dobry
rozptyw
pod ptytka

+ Brak sptywu

>3wil
(szpachlowanie/
klejenie/
szpachlowanie
i klejenie)

+ Grubosc¢
warstwy:
2-15mm

* Cena cennikowa
netto moze

cona 36,59 z4
cennikowa: (25 kg)

réznic sie od ceny
na pétce (brutto)

Punkt
;eav:azg?t(;u w Prograr_niz 7 pkt
upusty i VAT, Fachowiec: (25 kg)

ARAN Lemon Stone

rozwigzania. Wytapanie takich detali projek-
towych na etapie wczesnej wyceny pozwala
unikng¢ sporéw z klientem.

Montaz

5 Przed przystapieniem do montazu nalezy
sprawdzi¢ mozaike pod katem uszkodzen,
odpryskéw, zgodnosci wymiaréw. Po uto-
zeniu ptytek reklamacje odnoszace sie
do tych pozycji nie beda uwzgledniane.

» Mozaiki sg dostarczane w postaci plastrow
z siatkg nosna utatwiajgca uktadanie, ktérej
nie nalezy usuwac.

> Do przyklejania mozaik stosuje sie elastycz-
ne zaprawy klejowe, postepujgc zgodnie
z zaleceniami producenta kleju.

» W trakcie klejenia nalezy stosowa¢ moz-
liwie cienkg warstwe Iw , aby nie do-

pusci¢ do jego wyptywania w szczelinach
pomiedzy elementami mozaiki. Zabru-
dzenia tego typu sg trudne do usuniecia
i mogg spowodowac przebarwienia.

» Fugowanie mozemy rozpoczac po uptywie
24 godzin od przyklejenia mozaiki.
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» Przed fugowaniem nalezy sprawdzi¢,
czy pigment zawarty w fudze nie brudzi
trwale powierzchni ptytek.

» Zaleca sie uzycie fug elastycznych lub
epoksydowych, o zwiekszonej odpornosci
na wykwity, zabrudzenia, grzyby.

» Nalezy pamieta¢, aby na biezaco usuwac
nadmiar fugi suchg gabka, a po wstepnym
wyschnieciu umy¢ powierzchnie na mokro.

Konserwacja

Ze wzgledu na réznorodnos¢ materiatow
zastosowanych do wytwarzania mozaik
trzeba dobra¢ odpowiednig metode czysz-
czenia powierzchni, uwzgledniajgcg obec-
nos¢ elementow szklanych lub metalowych
w mozaice. Nie nalezy stosowac past ani
mleczek zawierajgcych w sktadzie proszki
czyszczace, mogace powodowad rysowanie
powierzchni. Trzeba dobraé niestrzepigce sie
i niepylace szmatki, ktére nie pozostawiaja
drobin na czyszczonych powierzchniach.
Do tego celu najlepiej nadajg sie szmatki
z mikrofibry, irchy lub miekkie gabki.
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CERTYFIKOWANI FACHOWCY ATLAS

WIEDZA / DOSWIADCZENIE / PROFESJONALIZM

PROGRAM
CERTYFIKACIJI
FACHOWCOW

VI Zjazd Certyfikowanych
Fachowcow ATLAS juz : s
za nami. Jest juz Was ponad S
400, dlatego tym razem - g
szkoliliSmy i integrowalismy
sie w dwéch lokalizacjach
—w Toruniu i Kielcach.

Zebrata: Anna Durajska




Spotkanie po raz kolejny miato bardzo bogaty i intensywny
program szkoleniowy. Na zajeciach teoretycznych wykonawcy
uczestniczyli w wykfadach na temat:
» ,Konsorgja — nowe wyzwanie — nowe mozliwosci”.
» ,,0d oferty do rozliczenia — wymagania techniczne

i podstawy kosztorysowania”.

Najlepsza jak zwykle byta czes¢ praktyczna i mozliwos¢ sprawdzenia uzycia
produktéw wiasnymi rekami. W tej cze$ci mozna byto na przykfad spoino-
wac ptytki,cegte klinkierowg” za pomoca Zaprawy Murarskiej do Klinkieru
ATLAS, ktéra nadaje sie do murowania i spoinowania cegiet klinkierowych.
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Wreczenie nagréd dla wyko-
nawcdw najbardziej aktyw-
nych w Programie Fachowiec
oraz najbardziej zaangazowa-
nych w walidacje produktéw
ATLAS.

Nagrodzeni PROGRAM

w Programie FAGHOWIEG

¢ GRUPA ATLAS
Fachowiec

www.oroaramfachowiec.ol

Kategoria: Wykonawca,
ktory przestat najwiekszg
liczbe punktow w Programie
Fachowiec:

BOGDAN NAJDA
MARIUSZ CHMIEL

Kategoria: Wykonawca,
ktory przestat najwieksza liczbe
punktéow w 2017 roku:

LESZEK RZYSKI
MACIE) RZESZUTKO

Kategoria: Wykonawca,
ktory przestat najwiecej punktéw
z klejow zelowych Geoflex:

MARIUSZ DOBOSZ

ROBERT KULKA
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Program
Certyfikacji
Fachowcow

Przystap i skorzystaj!
Czekajy na Ciebie:

Polisa OC /\ '

na 8 min zt od zdarzen
losowych dla firm - jest Najwiecej emodji wzbudzata obrdbka
min 4 bezptatna dla glazurni- i klejenie ptytek wielkiego formatu...

kéw i termoizoleréw pro-
wadzacych firme, zakres
dopasowany do prac. ...takze sprawdzanie nieza-
wodnosci klejow do wielkie-
go formatu — Ultra Geoflex
i Plus.

Ubrania robocze

raz do roku pakiet: poléw-
ka, T-shirt i spodnie, po
roku od uzyskania Certy-
fikatu dochodzi polar (dla
Autoryzowanych) oraz
poléwka imienna.

Szkoleniowcy ATLAS na sto-
iskach pokazowych odpowia-
dali na pytania wykonawcow.
Na zdjeciu wykonanie niecki
z odptywem liniowym, przy
uzyciu Postara 80, Wodera
Duo i Plusa Express.

imeaie  Materiaty reklamowe
naklejki na auto, banery,
siatki, wzorniki - po zda-
nym egzaminie wzornik,
naklejki, baner i siatka.
Baner przystuguje glazurni-
kom, siatka termoizolerom.

R K%AM Fo‘—[

DANIEL LECKI
Dostep do strefy VIP Autoryzowany Glazurnik i Termoizoler
w Programie Fachowiec
- atrakcyjny przelicz- Bardzo dziekuje za pamieé i za mile spedzony wieczér w super-
R nik punktéw: 1 punkt towarzystwie i pozytywnym klimacie. Potrzebny jest taki reset
ITFAI}IIIIWIH: - 0,30 zt, dostep do wybra- - jeszcze raz bardzo dzigkuje.
nych nagréd w katalogu.
CERTYFIKAT Specjalistyczne
&— szlcolenia na poziomie )
e | eksperckim - np. ,Tarasy .
) v Jedna z technik
i balkony”, ,,Wielkoforma- .
towe Oktadziny Cera- dekoracyjnych na
miczne”. elewacji — tynk !
szczotkowany na "
Coroczne spotkanie ktorym, przedsta- i
szkoleniowo-integracyj- wiono kolorysty- i
ne (zjazd) z atrakcyjnym ke Lakieru Meta- ,
o @  programem. licznego ATLAS:
*4 starzone ztoto,
miedz, patynowe
srebro i tytan. ‘

Kontakt: autoryzacje@atlas.com.pl
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Obecni na zjezdzie partnerzy Programu — Tubgadzin, CERRAD, Kubala,
Renoplast, STALCO, Wagner-Service, WIM, Fiberglass Fabrics, Citroén
Polska, Diamond-Service — przedstawili specjalne oferty skierowane

N/ do uczestnikdéw Programu. N/

KASZTANKA

ADAM GRABOWY

Autoryzowany Termoizoler

Mito byto Was zobaczyc¢ wszystkich w zespole. Udany zjazd, co Najstynniejszy kon Marszatka. Klacz
prawda mdj pierwszy, ale byto bardzo mito. Dziekuje serdecz- stuzyla Jozefowi Pilsudskiemu
nie za zaproszenie i mam nadzieje do zobaczenia wkrétce. od 1914 roku, jezdzil na niej od po-
czatku szlaku bojowego I Brygady
Legionow Polskich. Stluchata tylko
Pilsudskiego, a on polubil ja tak bar-
dzo, ze — jak slyszeli Zolnierze — opo-
wiadal jej o swoich troskach.
Uwiecznil ja na swoim najstyn-
niejszym obrazie ,Jozef Pilsudski
na Kasztance” znany polski malarz
Wojciech Kossak. Ostatni raz Marsza-
ek dosiadl jej 11 listopada 1927 roku,
podczas defilady na placu Saskim
w Warszawie. W transporcie powrot-
nym klacz doznata powaznego urazu
kregostupa, co stalo sie przyczyna jej
$mierci. Wypchang skore Kasztanki
do 1939 roku trzymano w Belwede-
rze. Po wojnie na polecenie komuni-
i i P ar Rmi;;; oo stycznych wladz wojskowych zostata

i l:‘f’ zZniszczona.

Po czesci ofi-
cjalnej przy-
szfa porana

integracje 23 listopada 1927 - tego dnia
w doskona- w koszarach ulanow w Minsku
tym gronie. Mazowieckim padla Kasztanka.

* 100.cc:
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rzedzia, akcesoria budowlane réznych

firm, m.in. Graco, Tapetech, Festool.
Mogli sprawdzi¢ i wiecej sie dowiedzie¢
o produktach firm Rockwool oraz wypré-
bowac sprzet uzywany do natrysku gtadzi,
tynkéw ozdobnych czy ciecia ptytek.

P rzez trzy dni wykonawcy testowali na-

Nie zabrato tez nas. Jako najwiekszy produ-
cent chemii budowlanej w Polsce przygoto-
walismy dla wykonawcdw pokazy z montazu
systemu suchej zabudowy M-System oraz

FRuFA
%

+PRACE WYKONCZENIOWE"

ATLAS na Akademni
Grupy Prace
Wykonczeniowe

Ponad 300 wykonawcéw z branzy budowlanej
uczestniczyto na poczatku pazdziernika w pokazach
szkoleniowo-produktowych pierwszej Akademii
Grupy Prace Wykonczeniowe zorganizowanej przez jej
facebookowych cztonkéw. Oto kilka migawek z imprezy.

rozne konkursy z atrakcyjnymi nagrodami.
Fachowcy otrzymali takze prébki produktdw:
M-System oraz klejow do glazury OK! i Plusa.

Tematem przewodnim Akademii byta sucha
zabudowa. Budowa konstrukgji scianek
dziatowych, zabudowa sufitu, przedscian-
ki oraz suchy jastrych, izolacje termiczne
i akustyczne. Montaz ptyt, szpachlowanie
i malowanie.

Praktyczng wiedze przekazywali wykonawcy
oraz szkoleniowcy z réznych firm.
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To pierwsza tego typu impreza zorganizo-
wana przez Administracje Grupy Facebook
Prace Wykonczeniowe. Z tego, co wiemy
— nie ostatnia.

f

DOWIEDZ SIE WIECEJ!
Wiecej zdjec i opinii znaj-
dziecie na Grupie Prace
Wykonczeniowe na Face-
booku. Dotaczcie do Grupy!
Komentujcie, dyskutujcie,
poznajcie kolegéw po fachu!




¢

TYLKO ATLAS!

TECHNOLOGIA
JELOWA

ULTRA
GEOFLEX

KLEJ ZELOWY WWYSOKOELASTYCINY
ODKSZTALCALNY C2TE §1

IDEALNY ROZPEYW | BRAK SPLYWU NAWET PRZY MEGA FORMATACH > 5 M°
2\WODY ZAROBOWE - DOSTOSOWANIE KONSYSTENCJI DO POTRZEB
FUGOWANIE JUZ PO 12 GODZINACH

NAJTRUDNIEJSZE PODEOZE M.IN.: METAL/ 0SB/ PEYTY KOMPOZYTOWE

/ STARE PEYTKI / OGRZEWANIE PODEOGOWE/ HYDROIZOLACJE



MESKIE SPRAWY

JAWORSKA

Lekarz rodzinny

Mezczyzni grype przezywaj, jakby wtasnie mieli
umrzed. | wcale nie udaja. Mimo to czesto bagatelizujg
pierwsze objawy. Gdy podejrzewajg, ze w organizmie
dzieje sie co$ niedobrego, decyzje o wizycie u lekarza
odktadaja w nieskoniczonos¢. Profilaktyka jest dla nich
obcym pojeciem. Tymczasem pozornie btahe objawy
moga sygnalizowac powazny problem medyczny.

Miej serce dla serca

Najbardziej narazeni na choroby serca sg
wielbiciele obfitego jedzenia, ktérzy z ryb
i warzyw wybierajg wieprzowine, a majac
do wyboru wode lub herbate, siegaja
po piwo. Unikaja ruchu i wolny czas spe-
dzajg na kanapie. W efekcie brzuszek piwny
rosnie, a otytos¢ brzuszna to proszenie sie
o ktopoty z sercem. Catosci dopetnia stres
i palenie papieroséw.

45-letni otyty palacz z nadcisnieniem jest
narazony prawie na takie ryzyko $mierci
z powodu chordb ukfadu krazenia jak jego
60-letni kolega dbajacy o zdrowie.
Najczestszg chorobg uktadu krazenia jest
nadcisnienie tetnicze i choroba niedokrwien-
na serca (CHNS), zwana wiencowka. Swiad-
czy o nigj bdl za mostkiem, odczuwany
gtéwnie w czasie wysitku lub stresu i uste-
pujacy po odpoczynku. CHNS jest wynikiem
gromadzenia sie cholesterolu w tetnicach
wiencowych. Ztogi zmniejszajg $wiatto
tetnic, zwiekszajg ich sztywnos¢ i dochodzi
do nagtego zablokowania przeptywu krwi.
Fragment narzadu zaopatrywany przez te
tetnice obumiera, co oznacza zawat serca.

Jak dbac o serce?

» Po pierwsze, dbaj o diete. Trzeba jes¢
duzo warzyw, mieso nie czesciej niz
2-3 razy w tygodniu, unika¢ ttuszczéw
zwierzecych (boczku, stoniny, ttustej
$mietany i seréw), nie stroni¢ od ryb,
ograniczy¢ sol, cukier i alkohol. Lepiej
przyrzadza¢ proste domowe dania niz
kupowac gotowe z dfugim okresem przy-
datnosci do spozycia lub jes¢ w barach,
gdzie nie dba sie o jakos$¢ produktdw.

» Po drugie, konieczny jest ruch. Aktyw-
nos¢ fizyczna obniza cisnienie tetnicze
krwi, poziom cholesterolu, uelastycznia
tetnice, likwiduje otytos¢ brzuszna, po-
prawia samopoczucie. Poza tym dotlenia
modzg i ptuca. tagodzi bdéle stawodw
przecigzonych w pracy.

» Po trzecie, nie pal, bo wdychasz miedzy
innymi czad, cyjanowododr, toluen, for-
maldehyd. Tak, tak, to te same substan-
qje, ktére sa w farbach i zracych ptynach.

» Po czwarte, badaj sie. Raz w roku idz
do lekarza, gdzie bezptatnie wykonasz
badania. No i mierz ciénienie tetnicze.
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Profilaktyka 1 badania

Zdrowie
mqiczyzny

/
s

Ta pompa mieéniowa prze-
pycha u mezczyzny okoto
360 litréw krwi na godzine.
Na problemy z sercem
panowie pracuja sobie juz
od wieku mtodziericzego,
nie stronigc od alkoholu,
lekcewazac ruch i zdrowa
diete. Dlatego statystyki
przedwczesnej $miertelno-
$ci z powodu choréb serca
wsréd mezczyzn w Polsce
sg zatrwazajgce.

Nadci$nienie tetnicze

i choroby serca szcze-
gblnie upodobaty sobie
mezczyzn. Wysokie ci-
$nienie uszkadza nie tyl-
ko serce i mézg, ale takze
nerki, narzad wzroku

i prowadzi do zaburzen
potencji.

Rak jelita grubego doty-
czy gtéwnie mezczyzn.
Sygnatem do pilnej
wizyty u lekarza sg
pojawianie sie krwi

w stolcu, stolce
otéwkowate lub
nawracajgce
zaparcia. /
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. m Najczestsze
. meskie choroby

I, Udar mézgu zagraza przede wszystkim mezczy-
/ znom bagatelizujgcym swoje zdrowie. Nie wol-
/ no lekcewazy¢ wystepujacych nawet przejscio-
\ wo zaburzehn mowy, widzenia, niedowtadéw,
I’ \ omdlen lub ostabienia sity miesniowej. Moga
\\ N\ zwiastowac zblizajacy sie udar.

.y |

S Choroby zebéw zwiekszajg

\ ryzyko uszkodzenia zastawek
serca, udaru mézgu i cukrzycy,
a bakterie préchniczne moga
zaatakowac caty organizm

lub dowolny narzad. \

S WEOSY. OTY£OSC |

tysienie to dla mezczyzn problem nie

tylko zdrowotny, ale czesto przede To patologiczne nagroma-
wszystkim psychologiczny. Moze do- dzenie tkanki ttuszczowej
tyka¢ juz nawet 20-30-latkéw. Warto przekraczajace potrzeby
jak najszybciej szuka¢ profesjonalnej organizmu. Stanowi
pomocy. tatwiej powstrzymac tysie- u mezczyzn drugi po

nie, niz uzyskaé odrost wtoséw. paleniu tytoniu czynnik

ryzyka rozwoju choréb
przewlektych, zwtaszcza

MI cukrzycy, choréb uktadu

/ krazenia, narzadu ruchu
4 | DWUNASTNICA l i kamicy z6tciowe;j.

- Ryzykowna granica
Jesli twéj obwadd w pasie
przekracza 100-102 cm
lub masz BMI powyzej 25,
czas na zmiane nawykéw.
Udowodniony zostat
bowiem zwigzek otytosci
z nowotworami: mezczyz-
ni z BMI przekraczajagcym
30 sg 2-3-krotnie bardziej
zagrozeni rozwojem raka
nerki niz osoby z BMI
ponizej 25. Nadmiar tkan-
ki ttuszczowej zwieksza
tez ryzyko raka przetyku,
tarczycy, pecherzyka
z6tciowego i okreznicy.

Choroba wrzodowa sta-
tystycznie dwukrotnie
czesciej dotyczy mezczyzn.
Panowie dtugo bagatelizujg
bél w nadbrzuszu, kwasne
odbijania, pieczenie za most-
kiem, ttumaczac je obfitym
i ciezkostrawnym positkiem.
Zalecone doraznie leki, naj-
czesciej inhibitory pompy
protonowej, tagodzg dole-
gliwosci, co dla mezczyzn
jest doskonatym
~ pretekstem, aby
N, zrezygnowac
. N, zdiagnostycz-
N \, nej gastro-
\ skopii.
,' > Jak obliczy¢ BMI

_Mmasa (kg)
(wzrost m)?

N

BM
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DEKALOG ZDROWEGO |’
MEZCZYZNY |

Jakie badania
1jak czesto

1. Stomatolog

- raz na p6t roku.

2. Cisnienie tetnicze

- w gabinecie lekarskim przynaj-
mniej raz w roku, a samodzielnie
raz w miesigcu.

3. Poziom cholesterolu

- po 40. r.z. - co rok lub wczesniej,
jesli wystepuja inne wchoroby, np.
nadcisnienie tetnicze lub cukrzyca.

4. EKG

- po40.r.z.-co 1-3 lata
lub w razie tatwego meczenia sie
albo bélu za mostkiem.

5. Okulista

- po 40.r.z. - co 1-2 lata.

6. Morfologia krwi

ZroZzmazem
-raz do roku.

7. Poziom glukozy

w surowicy krwi

- po 40. r.z. - co 3 lata lub wczesniej
u mezczyzn z nadwagg, nadcisnie-
niem tetniczym, hipercholesterole-
mig lub cukrzyca w rodzinie.

8. Badania prostaty i PSA

we krwi
- po 40. r.z. - co roku.

9. Badanie densytome-

tryczne kosci
- po 70.r.z. - co 1-3 lata.

10. Kolonoskopia

- po 50. r.z. - co 10 lat lub po 40. r.z.
w razie wystepowania raka jelita
grubego w rodzinie lub bez wzgledu
na wiek, gdy wystepujg objawy,
ktére mogg Swiadczy¢ o raku jelita
grubego, np. anemia o niejasnej
przyczynie.

Walka z czasem

Od lat borykamy sie z narastajacg falg no-
wotwordw. U mezczyzn czescie] prowadza
do zgonu. Przewaza rak ptuc, prostaty, jelita
grubego i pecherza moczowego. Ryzyko
choroby zwieksza przede wszystkim pale-
nie papieroséw, otytos¢, brak aktywnosci
fizycznej i codzienne jedzenie czerwonego
miesa. Wcigz najskuteczniejszg metoda
walki z rakiem jest jego wczesne wykrycie.
A wiele 0séb bagatelizuje pierwsze sygna-
ty. Niepokdj powinien wzbudzi¢ trwaj jacy ,
od kilku tygodni kaszel, chrypka, zmlany\
w sposobie oddawania moczu, krew pod—
czas wyprozniania sie, chudniecie, stany
podgoraczkowe i ciggte ostabienie. Wstepna
diagnostyka nie jest bolesna i nic nie kosztuje.

-
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Dna moczanowa atakuje

Jedng z meskich choréb, ktdrym mozesz
zapobiegad, jest dna moczanowa. Cho-
roba spowodowana jest odktadaniem
sie w stawach, najczesciej palucha stép,

rd

Wstyd sie wstydzic¢

Jesli przekroczytes czterdziestke, czas po-
mysle¢ o prostacie, zwtaszcza jesli w nocy
oddajesz mocz czesciej, jego strumien jest
waski i staby lub masz poczucie niepetnego
oprdznienia pecherza. Prostata to gruczot,
ktéry obejmuje cewke moczowa jak kotnierz
szyje. Po 40. zwieksza sie przecietnie 0 2%
rocznie i moze zaczg¢ uciska¢ na cewke
moczowa az do catkowitego zablokowania
odptywu moczu. Wczesne wdrozenie lecze-
nia farmakologicznego spowalnia rozrost
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Obejmuje przeswietlenie klatki piersiowej,
badanie krwi i moczu.

e mamaca——

ostrych jak igty krysztatbw moczanu
sodu. Gdy przychodzi atak, bdl jest nie
do wytrzymania. Chory staw jest spuch-
niety, skéra wokdt czerwona i btyszczaca.
Napad choroby nastepuje zwykle po zje-
dzeniu ttustego miesa, podrobdw i wy-
piciu piwa. To wtasnie nadmiar tych pro-
duktéw wraz z nadwagg jest najczestsza
przyczyna bolu. Ataki mogg nawracac.
W diagnostyce wykonuje sie badanie ste-
zenia kwasu moczowego we krwi i RTG
lub USG stawu. Zanim dojdzie do napadu
choroby, mozna wykry¢ ryzyko jej wysta-
pienia, badajac poziom kwasu moczowe-
go we krwi.
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So moczanowej |/
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gruczotu i tagodzi ucigzliwe dolegliwosci.
W zaawansowane] chorobie konieczne
bywa leczenie operacyjne.

Wraz z wiekiem rosnie takze ryzyko rozwoju
raka stercza. To drugi, po raku ptuc, naj-
czestszy nowotwor ztosliwy rozpoznawany
u mezczyzn w Polsce. Co roku nowych
zachorowan jest 2-2,5% wiecej niz w po-
przednim. Wczesnie wykryty rak stercza jest
catkowicie uleczalny. Poczatkowo nie daje
objawdw lub wystepujg objawy typowe dla

e ————



Podstepna cukrzyca

Czestg chorobg, ktérej mozesz unikngd,
a ktoéra poczatkowo nie daje zadnych do-
legliwosci, jest cukrzyca. Jest ona skutkiem
zaburzonego wydzielania lub dziatania
insuliny, hormonu produkowanego przez

- o,

trzustke i odpowiedzialnego za prawidfowy
poziom cukru we krwi. Skutkiem zaburzen
jest nadmierne stezenie glukozy, co prowadzi
do licznych powiktan. Niewydolnos¢ nerek,
serca, slepota, amputacje konczyn, zabu-
rzenia potencji czy zaburzenia czucia skory

- wrosniety |~ to zaledwie poczatek listy mozliwych proble-
/7 mow. Cukrzyca sprawia, ze wystepujace juz
/ N choroby przewlekte majg znacznie gorszy
/’ \\ przebieg i czesciej prowadzg do powikfan.
/ \  Nadmiernego stezenia glukozy we krwi nie
,' ‘, widac¢ gotym okiem. A wystarczy zbadac
| l : krew, aby zapobiegac rozwojowi cukrzycy
\| \‘ ll i jej powikfaniom. Dlatego raz w roku ko-
Y / niecznie zgto$ sie do lekarza.
] \ sucha / =
\ \\ peknieta L_""""~\\ - \\\ “TTTN
\ 4 ~
N\ \_ | skéra S ~. Stopacukrzycowa nerka
N 7
\\ ’,, ’la—s
\\\ \~~____,/ ”/

-~

Choroba nerek

rozwija sie skrycie

Dokucza ci ostabienie, fatwo sie meczysz,
tapiesz infekcje i masz staby apetyt? Trudno
ci sie skupi¢, miewasz nudnosci, a bliscy
mowig, ze jestes blady? Przyczyng takich
niespecyficznych dolegliwosci moze by¢
przewlekta choroba nerek. Bardzo dfugo nie
daje zadnych objawdw, a gdy sie pojawig,
poczatkowo trudno je skojarzyc z uktadem
moczowym. Wystarczy badanie ogdine
moczu, a we krwi kreatyniny i GFR (czyli
przesaczania kiebuszkowego). Im nizsze
wartosci GFR, tym gorsza praca nerek. Aby
uniknac tej choroby, nie pal, staraj sie regu-
larnie pi¢ wode, walcz z nadwagga, unikaj
niefrasobliwego zazywania zidt i lekdw,

-
- -
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takze Srodkdw przeciwbdlowych dostepnych
bez recepty. Gdy masz gorgczke, zgtos sie
do lekarza. Niewyleczone ogniska zapalne,
np. uktadu moczowego, zebdw lub migdat-
kéw, moga prowadzi¢ do kiebuszkowego
zapalenia nerek, czego skutkiem bywa ich
uszkodzenie.

tagodnego rozrostu gruczotu. Mozna go
wykry¢ dzieki badaniom: prostaty, moczu
i stezenia PSA we krwi. W leczeniu stosuje
sie gtéwnie wyciecie stercza, radioterapie,
terapie hormonalng lub chemioterapie.
Trzeba pamieta¢, ze unikanie nadwagi
i regularny wysitek fizyczny zmniejszaja
ryzyko wystgpienia nowotworu.

—_———
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WARSZAWSKI
KLUB LEGIA

Druzyne Pitkarskg Legia zalozyli
zolnierze Legionow w 1916 roku.
Stacjonowali wowczas na Wschodzie,
na froncie wolynskim i — trzeba przy-
znac —troche sie nudzili, bo dziala-
nia wojenne na jakis czas sie uspo-
koily. Na pomyst Zolnierzy pitkarzy
wpadl Antoni Poznanski, legionista
i znany pitkarz Wisly oraz Cracovii.
Tradycja bialych strojow zawodni-
kow Legii wziela sie z warunkow
frontowych. Uszyto je z bialej bie-
lizny wojskowej. Natomiast czarne
barwy, takze w herbie klubu, na-
wigzywaly do legendarnej polskiej
druzyny pitkarskiej - Czarni Lwow.
Pierwsze mecze Legia rozegrala

z druzyng skautow z Komendy Le-
giondw wiosng 1916 roku. Wszystkie
wygrala. Swoim pitkarzom mocno
kibicowal Jozef Pilsudski, a nawet
sedziowal przynajmniej w jednym

z meczow. Legia do Warszawy trafila
wraz z Legionami w 1917 roku.

\
29 kwietnia 1917 - pierwszy mecz

Legii w Warszawie, rozegrany
z druzyng Polonii, zremisowany 1:1.
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MESKIE SPRAWY

Z. Stulecie n

Przed kazdym z trzech mozliwych dokonczen
kazdego punktu jest duza litera. Litery przed
prawidtowymi dokonczeniami, czytane

kolejno, utworza rozwigzanie koncowe.
Podpowiedzi sg na roznych stronach naszej gazety.

1 Zalgzkiem Wojska Polskiego byla przed odzy-
skaniem niepodleglosci Pierwsza Kompania
Kadrowa utworzona przez Jozefa Pilsudskiego

w 1914 roku w...
Krakowie
(D]  Przemyslu
Poznaniu

2 10 listopada 1918 r. Jozef Pilsudski przybyt
do Warszawy po zwolnieniu z wi¢zienia w...

[0] Magdeburgu
[P] Malborku
Modlinie

3 Sejm Ustawodawczy od-
rodzonej Polski okreslil
w ustawie z 1 sierpnia 1919

roku wyglad flagii godla

II Rzeczypospolitej. Godlem
zostal orzel bialy...

w srebrnej koronie
w zlotej koronie

[R|] bezkorony

Mazurek Dabrowskiego
jest oficjalnym hymnem

panstwowym Rzeczypospo-
litej Polskiej od roku...

1918

1] 1922
1927
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5 Popularnymi przydom-
kami Jozefa Pilsudskiego
byly: Komendant, Ziuk oraz...
Dziadek

Wujek

Stryjek

6 Ulubionym koniem
Jozefa Pilsudskiego byla

klacz zwana...
Bulanksg
Kasztanka
Karing
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iepodleglosci A==

7 Czapka, ktorg czesto nosil
Jozef Pilsudski i w ktorej zostal
uwieczniony na wielu zdjeciach

iportretach, byta...
furazerka
rogatywka

[P| maciejowka

Wybitny polski pianista Ignacy
Jan Paderewski, znany takze
z dzialalnosci narzecz odzyskania
niepodleglosci przez Polske, zostal
premierem rzadu w roku

[O] 1919
1920
1921

9 Darem zolnierzy dla Jozefa
Pilsudskiego byl w roku 1923
dworek ,Milusin”, znajdujacy sie w...

Oblegorku

Milanowku

Sulejowku

2(

bockow

1 W dniach 13-18 maja 1935
roku mialy miejsce uroczy- Wyg ran

stosci pogrzebowe marszalka Jozefa

Pilsudskiego, ktorego ciato spoczeto w...

[D] Panteonie Wielkich
Polakow w Warszawie

Krypcie Zastuzonych
na Skalce

Krypcie sw. Leonarda
na Wawelu

Rozwigzanie nalezy wystac

30 listopada 2018 r. w godz. 18-20
drogg elektroniczng na

adres: atlasfachowca@aude.pl.

Zgloszenie powinno zawierac petne
dane: imie, nazwisko, adres e-mail,
adres stacjonarny do wysytki nagro-
dy oraz kontaktowy numer telefonu.

20 pierwszych oséb, ktére przysla
poprawne rozwigzanie, otrzyma ma-

1 1 11. listopada
ustanowiony skotke bocka ATLAS. Nazwiska bedg

zostal Narodowym opublikowane 10 grudnia o godz. 12
.. . na www.atlas.com.pl/do-pobrania/
Swigtem Niepodleglo- magazyn-atlas-fachowca/laureaci-
$ci w roku... -konkursow

1927

[R] 1932
1937

1 2 20 maja 2018 roku w rocz-
nicowy Rejs Niepodleglosci

wyplynal zaglowiec...

,Dar Pomorza”

,2Dar Mlodziezy”
[1] ,Zawisza Czarny”

Regulamin konkursu znajduje sie na-
stronie: www.atlas.com.pl/do-po-
brania/magazyn-atlas-fachowca/
regulaminy-konkursow

ROZWIAZANIE
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Ekspert radzi:

Co nowego w prawie

4 W 2019 roku?

PADUCH

adwokat, specjalizuje
sie w prawie
administracyjnym

(w tym budowlanym)

Przetom roku zawsze sprzyja wejsciu w zycie zmian przepiséw
wielu ustaw. Podobnie rzecz ma sie w roku obecnym. Z poczatkiem
2019 roku pojawi sie kilka poprawek ustaw juz obowigzujgcych

oraz kilka nowych przepisow, ktorym warto sie przyjrzec.

Wprowadzenie
~matego ZUS-u" jest
kontynuacjg catego
pakietu rozwigzan,
ktorych zadaniem
jest utatwienie zycia
przedsiebiorcom.
Od poczatku 2018
roku nowy system
optacania sktadek,
w ktérym wykonu-
jemy jeden przelew
na indywidualny
rachunek, a nie jak
byto to wczesniej,
kilka przelewow

na rézne konta
ZUS-u. Bedzie to
kontynuowane, zas
przyznane przed-
siebiorcom numery
indywidualnych kont
pozostajg bez zmian.

USTAWA “MALY 2US,

Nizsze sktadki ZUS

Zmiang o najwiekszym znaczeniu dla
przedsiebiorcéw bedzie obnizenie skia-
dek ZUS. Oczywiscie, nie bedzie doty-
czyc to wszystkich fachowcdw, a jedynie
tych, ktorzy swoja dziatalnos¢ wykonuja
na mniejszg skale. Dotychczasowe roz-
wigzania przewidywaty, ze przedsiebiorcy
optacaja ZUS w jednej, ,,petnej” wysoko-
$ci. Wyjatkowo przez okres pierwszych
dwdch lat prowadzenia firmy byli oni
uprawnieni do optacania sktadek mniej
wiecej w pofowie ich wysokosci.
Przyjeta 20 lipca 2018 roku ustawa przyj-
muje tzw. maty ZUS, czyli zasade, zgodnie
z ktdra przedsiebiorcy osiggajacy niewielki
dochdd beda optacac sktadki ZUS w nizszej
od dotychczasowej wysokosci. Z ,,matego
ZUS-u" korzysta¢ maja przedsiebiorcy
prowadzacy jednoosobowg dziatalnosé
gospodarczg, ktérych przychdd nie prze-
kroczyt 2,5-krotnosci miesiecznego mini-
malnego wynagrodzenia obowigzujacego
w danym roku, czyli 2100 zt.
Rozwigzanie to moze przynies¢ ulge
nawet kilku tysigcom matych jednooso-
bowych firm. Niestety, omawiane zmiany
nie obejma wszystkich przedsiebiorcow.

Co z tymi, ktérych przychdd bedzie wyno-
sit wiecej niz minimalne wynagrodzenie
przemnozone przez 2,5? W przypadku
opo&znien w optacaniu wyswiadczonych
przez nich ustug lub innych trudnosci
beda mogli oni skorzystac z rozwigzan
obowiazujacych juz dzis: roztozenie zale-
gtych sktadek na raty badz ich umorzenie.
Pamietajmy, ze w takich przypadkach
nie nalezy chowa¢ gtowy w piasek, ale
czym predzej ztozy¢ w swoim oddziale
ZUS odpowiedni wniosek. Skfada sie go
na specjalnych formularzach dostepnych
w oddziale ZUS i na stronie internetowe;j
www.zus.pl.

Ile wynosi ,maty ZUS"?

Wysokos¢ sktadki ma by¢ uzalez-
niona od minimalnego wynagro-
dzenia obowigzujgcego w danym
roku. Przyjmuje sie, ze jezeli
miesieczny przychéd przedsiebior-
cy wyniesie 2100 zt, to bedzie

ptacit na rzecz ZUS ok. 660 zt za-
miast 1228,70 zt w przypadku firmy
jednoosobowe;j.

68




[ D2IEDZIC2EN g

Gdy po Smierci zostaje

przedsiebiorstwo

Ciekawe rozwigzania — nowos¢ w pol-
skim prawie — przewiduje Ustawa o za-
rzadzie sukcesyjnym przedsiebiorstwa
osoby fizycznej. Dotyczg one sytuacji,
gdy wtasciciel przedsiebiorstwa beda-
cy osobg fizyczng umiera. Nierzadko
dochodzi wtedy do wieloletniej walki
pomiedzy spadkobiercami, co nie sprzyja
nie tylko ciggtosci pracy firmy, ale takze
terminowemu optacaniu wszystkich
naleznosci.

Zgodnie z nowg ustawg wtascicielem
przedsiebiorstwa w spadku ma by¢ spad-
kobierca lub zapisobierca przedsiebiorcy,
matzonek przedsiebiorcy (o ile byto ono
wiasnoscig zmartego przedsiebiorcy
i jego matzonka) oraz osoba, ktora

nabyta przedsiebiorstwo w spadku albo
udziat w nim po $mierci przedsiebiorcy.
W ustawie przewidziano nowg insty-
tucje specjalnego zarzadcy przedsie-
biorstwa, ktérego moze powotac albo
sam przedsiebiorca na wypadek swojej
$mierci, albo jego matzonek lub spadko-
bierca. Zarzadca prowadzi firme i jest
uprawniony do tego, aby np. wyste-
powac w sporach sgdowych, ktore
zainicjowat zmarty przedsiebiorca (albo
ktore przeciw niemu kto$ uruchomit).
Nalezy pamietac, ze dziafania te pro-
wadzone sg na rachunek wiasciciela
przedsiebiorstwa, za$ zarzadca bedzie
uprawniony do zadania z tego tytutu
wynagrodzenia.

DARMOWA PO
Do prawnika nieodptatnie

MOC PRAWNA

Zmiany majg réwniez dotknac system
nieodptatnej pomocy prawnej. Od kilku
lat obowigzuje w Polsce przepis, zgodnie
z ktorym mozliwe jest zgtoszenie sie
po porade prawna —za darmo —do ad-
wokata lub radcy prawnego. Darmowych
porad prawnych nie udzielajg jednak
(z wyfaczeniem sytuacji wyjatkowych)
kancelarie adwokackie i radcowskie,
ktére — jako prywatne firmy — dziatajg
komercyjnie.

Po porade nieodptatng mozna sie zgtosic
do punktu tzw. nieodpfatnej pomocy
prawnej, swiadczonej przez adwoka-
ta lub radce prawnego na podstawie
umowy zawartej z powiatem.
Pamietajmy jednak, ze przedsiebiorcy
moga skorzysta¢ z tej formy jedynie
w ograniczonym zakresie, mianowicie
w odniesieniu do przygotowania do roz-
poczecia okreslonej dziatalnosci. Z mojej

adwokackiej praktyki wynika jednak,
ze nie jest to wcale mata grupa: wielu
fachowcédw po prostu dorabia przy
pracach budowlanych, nie spetniajac kry-
teriéw dziatalnosci gospodarczej. Jezeli
chcieliby oni rozszerzy¢ i zarejestrowac
swojg dziafalno$¢, moga w tej sprawie
zwrdcic sie do punktu pomocy prawne.
Nie ma jednoczesnie przeciwwskazan,
aby ktos, kto jest przedsiebiorcg, zwro-
cit sie o porade w sprawie rodzinnej,
spadkowej czy ze stosunku pracy (o ile,
oprécz firmy, jest gdzies zatrudniany).

Gdzie po pomoc?

Lista punktéw nieodptatnej pomo-
cy prawnej znajduje sie na stronie
internetowe;j:
https://darmowapomocprawna.
ms.gov.pl/pl/mapa-punktow/.
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PAMIATKOWE
MONETY

38

~tyle,n
wych” piec
wyemitowa

100-lecie odzyskania niepodleglosci
upamietnia tez Narodowy Bank Pol-
ski. Skad taka liczba? NBP tluma-
czyl, ze chodzi o to, by statystycznie
na kazdego Polaka przypadla jedna
moneta przypominajgca o 1918 roku.
Pamigtkowe 5 ztotych jest niemal
identyczne jak znane do tej pory,
wyrdznia sie biegngcym dookola na-
pisem: ,100-lecie odzyskania przez
Polske niepodleglosci”.

Prawdziwg gratkg dla kolekcjonerow
bedg tez wydane przez NBP okolicz-
nosciowe, zaprojektowane specjal-
nie z tej okazji 20-zlotowe banknoty
przedstawiajgce z jednej strony
Marszaltka Jozefa Pilsudskiego,

a z drugiej orzelka, jakiego Zolnierze
Legionow Polskich z duma nosili

na czapkach.

cocococoocow®
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E KOMORNICZE

U komornikow wiekszy

porzadek

Od stycznia 2019 roku zmieniaja sie
rozwigzania dotyczace kosztéow ko-
morniczych. Sg one istotne zaréwno
dla dtuznikéw, jak i dla wierzycieli.
Zatozeniem nowej ustawy jest zwiek-
szenie przejrzystosci tego, co dzieje
sie z przekazywanymi komornikowi
pieniedzmi.

Informacja ta ucieszy tych fachowcow,
ktorzy zmuszeni byli lub sg wszczgd
postepowania komornicze w zwigzku
z nieopfaconymi na ich rzecz — a zasa-
dzonymi juz — naleznosciami. Zdarzaty
sie bowiem sytuacje, w ktorych wierzy-
ciele nie mieli informacji co do sposobu
rozliczania wpfaconych przez nich ko-
mornikowi zaliczek na rozpoczecie dzia-
tan egzekucyjnych. W nowym stanie
prawnym komornik bedzie rozliczat takg
zaliczke w terminie miesigca od dnia
poniesienia wydatkow, na ktdre byta
przeznaczona, i zwracac jej niewykorzy-
stang czes¢. Jezeli optacona zaliczkowo
czynnos¢ nie zostata dokonana, zaliczka
podlega zwrotowi w terminie 3 miesiecy
od dnia jej pobrania.

Z nowych rozwigzan powinni by¢ za-

dowoleni réwniez i ci, przeciw ktdrym
na droge egzekucyjng wystgpiono.
Na gruncie nowych przepiséw w jasny
sposdb beda wskazywac, co iz jakiego
tytutu dtuznik ma zapfacic.

W ustawie wyraZnie zapisano, ze koszty
komornicze muszg zawierac szczego-
towe ich opisy, czyli doktadne okresle-
nie sposobu obliczenia tych kosztéw,
opisanie czynnosci lub zdarzen, ktére
przyczynity sie do ich ustalenia, oraz
wskazanie podstawy prawne;j.

Za co ptacimy

u komornika?

Koszty obejmuja (i bedg obejmo-
wac) wydatki, ktére komornik
ponosi w zwigzku z egzekucja
jakiejs$ naleznosci:

» naleznosci powotanych biegtych,
» koszty ogtoszen,

+ koszty przejazdu poza miejsco-
wos¢, ktéra jest siedzibg kance-
larii komorniczej,

» koszty doreczenia korespondencji.

o
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VDATKI NATMU
Wiecej remontow

Dla budowlancéow pewne znaczenie
moze miec przyjecie Ustawy o pomo-
cy panstwa w ponoszeniu wydatkdw
w pierwszych latach najmu mieszkania.
Zgodnie z t3 regulacjg cze$¢ optat obcig-
zajacych lokatoréw — chodzi tu o czynsz
najmu — ponosi¢ bedzie nie najemca,
ale panstwo.

Niewatpliwie moze to miec przetozenie
na zainteresowanie drobnymi remon-
tami: wszak wiecej pieniedzy zostanie

H

w kieszeni osob, ktdre najmujg miesz-
kanie. Nie kazdy najemca z takiego
rozwigzania bedzie mogt skorzystac.
Chodzi o osoby najubozsze, ktére nie
sg w czasie trwania najmu wiascicielami
domoéw czy mieszkan, a dochdd ich
gospodarstwa domowego jest stosun-
kowo niewielki (co do zasady, dochéd
nie moze przekracza¢ 60% przeciet-
nego wynagrodzenia w gospodarce
narodowe)).
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Co jeszcze moze sie
zmieni¢ w przepisach
prawnych?

Nie wszystkie projektowane zmia-
ny, ktére miatyby wejs¢ w zycie

z poczatkiem 2019 roku, zostaty juz
uchwalone. W Sejmie trwaja prace
nad wieloma ustawami. Warto
wspomniec o:

+ planowanych uproszczeniach
w sktadaniu PIT za 2018 rok - we-
dtug zatozen skarbéwka bedzie
przygotowywac nasze zeznanie
podatkowe, bez konieczno-
$ci sktadania jakiegokolwiek
whniosku z naszej strony; osoby,
ktére rozliczg sie elektronicznie,
otrzymaja szybszy zwrot nadpta-
ty - do 45 dni;

- ustawie o Krajowym Rejestrze
Zadtuzonych - jej celem jest
stworzenie rejestru, w ktérym
znajda sie informacje o osobach,
wobec ktérych prowadzono
postepowania egzekucyjne, ktére
zostaly umorzone w zwigzku
z brakiem srodkéw umozliwiaja-
cych przeprowadzenie egzekucji,
albo wobec ktérych sg prowadzo-
ne postepowania restrukturyza-
cyjne, upadtosciowe. Regulacja
ta bedzie bardzo istotna dla
przedsiebiorcéw, ktérzy zyskaja
dzieki niej mozliwos$¢ spraw-
dzenia swoich potencjalnych
kontrahentéw;

+ projektowanym obnizeniu optat
w sadowych sprawach pracow-
niczych - w zatozeniu pracownik,
W razie sporu z pracodawca, be-
dzie zobowigzany optacaé pismo
podlegajgce optacie sagdowej
w przypadku wartosci przedmio-
tu sporu ponad 50 000 zt wytgcz-
nie od nadwyzki powyzej 50 000
zt, nie za$ od catej wartosci;

+ planowanej nowelizacji Kodeksu
pracy, przewidujgcej m.in. skré-
cenie czasu pracy pracownikom
petnigcym opieke nad dzieckiem
do lat 15, przepadek niewyko-
rzystanego urlopu oraz wprowa-
dzenie instytucji zatrudnienia
nieetatowego;

» planowanym podwyzszeniu
minimalnego wynagrodzenia
za prace do kwoty 2220 zt.
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Netwalne pighno. -

IDEALNIE IMITUJE
POWIERZCHNIE BETONU
ARCHITEKTONICZNEGO
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TYNK MINERALNY O FAKTURZE BETONU

nowoczesny efekt dekoracyjny
mozliwos$¢ kreowania roznych faktur
hydrofohowy

odporny na porazenie hiologiczne
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ATLAS PARTNER

...WSzystko czego potrzebujesz w jednym miejscu.

Specjalne Szeroka gama
promocije i rabaty asortymentu
Szkolenia Profesjonalne
dla Fachowcow doradztwo

Stata dostepnosé
produktow ATLAS

Znajdz Punkt Partnerski Atlas w Twojej okolicy

www.atlas.com.pl/atlas-pl/gdzie-kupic¢



